Em periodo de crise, britanicos
plantam para poupar

' Os britAnicos estio a aderir a uma
forma rentivel de fazer exercicio e
poupar dinheiro num periodo de
crise: plantar os vegetais que conso-
mem. A tendéncia para a agricultu-
ra, aliada i preparacdo das proprias
refeicdes em casa, comegou ji hd
dois anos como uma reac¢io contra
0 consumismo, mas ganhou agora
WM novo impulso coim a quase certa
possibilidade de o Reino Unido en-
[rar eim recessio.

John Harrison, um experiente agri-
cultor amador, disse ao “Financial
Times™ que em média uma pessoa
que se dedique & plantacio de vege-
tais pode poupar em comida mais
de 1500 libras (cerca de 1822 eurns)
por ano. “Dado o elevado pregos dos
vegetais, as pessoas estio a dizer “Eu
consigo plantar os meus proprios™,
afirma. Em consequéncia, a Suttons,

uma empresa de venda de sementes,
estima um aumento das suas vendas
na ordem dos 14 por cento para es-
e ana.

0Os supermercados, pelo contra-
rio, apresentam wma quebra nas
vendas de comida, o que acontece
pela primeira vez desde 1986. Dados
do instituro de estatistica britAnico
sugeren que as familias estdo a com-
prar menos carne e outros produtos
dispendiosos, devido A crise finan-
ceira. No terceiro trimestre deste
ano, o volume de vendas das lojas
de alimentacio caiu 0,1 por cento,
depois de nas ultimas duas décadas
ter aumentado em média 2,7 por cen-
to em cada ano.

Também os dados da empresa
de pesquisa de mercado TNS de-
monstram que, durante o Verdo, as
vendas de carne fresca no Marks &
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Spencer, um dos maiores retalhis-
ras no Reino Unido, cairam 28 por
cento em comparagio com igual
pericdo do ano passado. “A carne
é um dos alimentos mais caros nos
cestos de compras, por isso, é das
primeiras coisas que as famflias re-
duzem quando tentam poupar di-
nheiro”, disse ao “The Telegraph”
Nick Gladding, analista de retalho
na Verdict.

Benjamin Willlamson, economis-
ta no Centro de Investigacio Eco-
nomica e de Negdcio, afirmou, em
declaracies ao jornal inglés, que “é
duro pensar que as pessoas estdo a
comer menos, mas & possivel. E um
facto que as pessoas estio a trocar
o8 produtos orginicos, de melhor
gualidade e de comércio justo pelos
de linhas mais normais"” acrescen-
tonl. 5.5.F.



