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MÓDULO 1:  INTRODUÇÃO 

-  IN T R O D U ÇÃ O  E  E N Q U A D R A M E N T O  D O S  CO N CE I T O S  B Á S I CO S  D A   
  AG R I CU L T U R A  B I O LÓ G I CA .  
-  PO T E N C I A L I D A D E S /  L I M I T A ÇÕ E S  D E  U M A  H O R T A  B I O  E M  P E Q U E N A  E S C A LA .  

 

MÓDULO 2: PLANEAMENTO DA HORTA DE VARANDA/QUINTAL 
 

-  PL ANE AME NTO D A I NST AL AÇÃO  D A HOR T A  
-  MATE RI AI S  E  UTE NSÍL IO S /  RECI PIE NTE S  
-  TERR AS /  COMPO STO S E  SU B ST RATO S  
-  FE RR AMENT AS  
-  PL ANT AS  /  SEME NTE S  
  

MÓDULO 3: INSTALAÇÃO DA HORTA 
 

 -PREP ARAÇ ÃO  DO S RE CIP IENTE S   
-  PRE PAR AÇ ÃO D O “SOLO ".  
-  SEME NTE IR A/  PL ANT AÇ ÃO .  
  

MÓDULO 4: MANUTENÇÃO E CUIDADOS CULTURAIS 
 

 -  REG A .  
-  IDE NTI FIC AÇ ÃO ,  PRE VENÇÃO E  TR ATAME N T O D AS PRI NCI PAIS  PR AG AS  
  E  DOE NÇ AS .  
-  COLHE IT A  
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