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EDITORIAL

TODOS OS ANIMAIS SAO IGUAIS,
MAS ALGUNS SAO MAIS

Desviando demasiadamente as nossas aten¢des do fundamental,
a epidemia do coronavirus entreteve-nos com imensos fait divers.
Aplausos as janelas, guerra do papel higiénico, memes sobre o uso
de méscara, Dia do Trabalhador “geométrico”.

Infelizmente, apesar de haver um ou outro que escapou ileso
ou até reforcado, com a epidemia e as medidas extremas a ela as-
sociadas, o resultado mais evidente foi, ndo morrendo da doenga,
morrer da cura. A paralisacdo da economia fez aparecer a fome,
timida gragas a muitos empresdrios que suportaram, acima das
suas capacidades, colaboradores parados ou sustentaram familias
com alimentos na esperanga que #TudoVaiFicarBem depressa.

A esta data ainda se anda no fio da navalha, as pessoas me-
xem-se, mas o dinheiro ndo se mexe. O Governo 14 foi apagan-
do alguns fogos. Desta vez, ainda, em sentido figurado. Um dos
casos mais mediatizados, e curiosamente logo de seguida esque-
cido, foi 0 apoio & imprensa, perdao, érgdos de comunicagdo so-
cial. Os milhoes sdo conhecidos, a lista de beneficidrios também.

Essencialmente a distribuigdo seguiu a “lei dos mais fortes”.
Os de grandes audiéncias muito dinheiro, os de pequenas audién-
cias menos dinheiro, os especializados ou muito locais, nenhum
dinheiro.

A imprensa agricola, entre outras edi¢des técnicas, nao vivem
no fio da navalha devido ao novo coronavirus. Vivem no fio da
navalha desde quase sempre. Umas publica¢des sdo mantidas por
servico de missdo dos seus autores e colaboradores, e outros por
teimosia ou orgulho dos editores.

A imprensa agricola, que inclui vérios titulos, vive essencial-
mente da contribuigdo dos seus anunciantes, que muitas vezes
agem como verdadeiros mecenas. Mas todos tiveram que fazer
contas as suas vidas e, claro, a publicidade nas revistas técnicas
ndo é, naturalmente, a prioridade.

Assim, ndo podemos deixar de aplaudir as medidas adotadas
de apoio a imprensa, relapso, comunica¢io social, fundadas na
constituicdo da nossa “Quinta”, que caminha para a “sociedade
socialista”, e em que 0 nosso sétimo mandamento é:

- Todos os animais sdo iguais.
Porém, depois de ler muito e muito estudar, finalmente reparei
que precisava de dculos, e com o coronavirus tive oportunidade
de cuidar da viséo e aperceber-me que a distribuigdo de apoios se-
guiu, efetivamente, e muito bem, o mandamento sétimo, que, afi-
nal, tem a seguinte redagao:

- Todos os animais sdo iguais, mas alguns

sa0 mais iguais que os outros.

Bernardo Sabugosa Portal Madeira
Diretor | Doutorado em Ciéncias Agrérias

AGROTEC 35 | junho 2020



SUMARIO

EDITORIAL [ 01 ‘ Citricultura e 0 sucesso .
o0 do controlo biolégico E;UBTQE\SDES

Cereais e produtos alimentares

ﬁ em atmosferas modificadas
03 ‘ O projecto Eficiéncia do uso da dgua
LIFE RESILIENCE

54 | ho trigo mole em condicdes
mediterranicas — Um caso de
estudo na variedade 'Antequera’

CUIDADOS VETERINARIOS /&)

Confusio na certificagao Langamento de dois
em bem-estar animal 38 ‘ novos bioestimulantes

organicos da Arvensis

06‘

Nematodes fitoparasitas
58 | Espécies emergentes e o
risco da produgéo agricola

HORTICULTURA Qual a influéncia das

ferramentas fornecidas pelo
O potencial da planta Estado portugués na gestao da

40 | merujes (Montia fontana L.) podridao negra em Portugal?

para o setor agroalimentar

[ZEEEY AGRICULTURA BIOLOGICA

O presente e o futuro
10 . e
da agricultura biolégica

14 | naEuropa como uma forma de

‘ Agricultura biolégica recomendada
minimizar as alteragoes climaticas

A Cotesi e a agricultura

num mundo onde as tradicionais
dificuldades se misturam

com novos desafios

64

‘ Algumas notas sobre a
fertirrigacao das culturas

Preservacéo da fertilidade
do solo em horticultura biologica

Uma pandemia fitossanitaria
A Xylella fastidiosa

&,

65‘

‘ Qual a importancia da A pegada hidrica na fileira

ili ? 68 ‘ e
escolha do fertilizante? vitivinicola portuguesa
P Melhorar o regadio para
e ; 72 | dinamizar o desenvolvimento
5, | Bem-estar na producdio 9 pequenos frufos do Vale do Lis

animal em modo biolégico

6 Crise sanitaria e econémica

E importante monitorizar Oportunidade?
os parasitas gastrointestinais

A nossa experiéncia em ruminantes
em produgao bioldgica

25

FRUTICULTURA d};

Améndoa tradicional
48 | portuguesa — Caracterizagdo
do perfil volatil

Impressao digital

76 | quimica da vinha e do
vinho - Historia e arte

27 ‘ A diversidade do biolégico
pelos produtores

As gravidas devem consumir
alimentos de origem biolégica?

OPINIAO | 79

AGROTEC 35 | junho 2020



O PROJETO LIFE RESILIENCE

Vasco Abreu, Nuno Vitorino
Nutriprado

4

NUTRIPRADO

Dado o elevado risco de propagacio da bac-
téria Xylella fastidiosa em importantes areas
agricolas da Unido Europeia (EU), surgiu
um projeto europeu, que reine nove par-
ceiros de trés paises: Espanha (Galpagro,
Grennfield, Agrifood, Asaja e Universida-
de de Cérdoba), Italia (Ivalsa e Salov) e Por-
tugal (Nutriprado e Herdade do Charquei-
rao), que propde desenvolver genétipos de
plantas produtivas e tolerantes a agentes pa-
togénicos, aplicar boas praticas e inovar em
métodos naturais de controlo de vetores,
para demonstrar a sua eficicia na altura de
prevenir os efeitos negativos desta doenga.

Uma vez que a planta é infetada pelo
agente patogénico, a eliminagdo e a con-
tengao sdo dificeis de alcangar. As medidas
atuais abordam a erradicagio de exempla-
res infetados e da vegetacdo ao redor, o que
gera grandes perdas econdmicas e ecologi-
cas. Pesquisas preliminares mostram que
os climas com invernos temperados sio
especialmente vulneraveis a proliferacéo
dos agentes patogénicos e que as mudan-
cas climaticas s exacerbam esse efeito.

O projeto LIFE RESILIENCE ajuda-
rd a estabelecer explora¢des agricolas sus-
tentaveis de forma a que estas consigam
melhorar as estratégias de prevengio e
controlo da doenca e de adaptagdo as al-
teragdes climaticas. No decurso das agdes,
serdo desenvolvidas estratégias para redu-
zir o consumo de agua e a pegada de carbo-
no dos sistemas de produgio, aumentando
o potencial de mitigacdo e adaptacio da
agricultura as alteragdes climadticas.

O envolvimento da Nutriprado pren-
de-se com o desenvolvimento de novas
misturas de cobertos vegetais, que irdo,
certamente, permitir um aumento ain-
da mais significativo da biodiversidade.
Estdo, neste momento, a ser avaliadas di-
versas misturas de sementes, com carac-
teristicas e composicdes floristicas dife-
rentes entre si. Esperamos, com base nos
resultados técnicos obtidos através de en-
saios de campo, poder caracterizar a es-
pecificidade e potencial atrativo de insetos

auxiliares, para cada mistura formulada,
com destaque especial para os insectos au-
xiliares que sao predadores naturais do in-
seto vetor da Xylella fastidiosa.

Este estudo é particularmente impor-
tante pois podera alterar o paradigma e a
abordagem de controlo a uma das bacté-
rias mais perigosas para as plantas.

0 COMPROMISSO DO PROJETO
COM A SUSTENTABILIDADE

O projeto, co-financiado pela Unido Eu-
ropeia através do Programa Life, procura
solucdes sustentdveis destinadas a redu-
zir a capacidade de propagacdo da Xyle-
lla fastidiosa nas plantagdes intensivas de
olivais e amendoais.

«Outra grande parte do projeto
incidira na otimizagao da
resisténcia da planta da oliveira
e do seu ambiente aos agentes
patogénicos, urgente na maioria
dos casos de Xylella fastidiosa,
mas também a outros futuros
surtos previsiveis»

A partir dos diferentes campos de ensaio
demonstrativos existentes, pretende-se
otimizar de forma eficiente os recursos,
agua, energia e solo. A fim de reduzir a pe-
gada de carbono, os sistemas de irrigacéo
irdo ser alimentados por fontes de energia
renovaveis, a fertilizacdo serd otimizada
do mesmo modo que o uso de produtos fi-
tossanitdrios, atingindo o equilibrio com
tratamentos alternativos de base bioldgica.

%% AGRICULTURA

Entre outros desenvolvimentos, a drea da
Italia ird experimentar uma armadilha
sonora que ird reduzir o uso de insetici-
das, o que significa menos emissoes de ga-
ses de efeito estufa.

Outra grande parte do projeto incidi-
ra na otimizagdo da resisténcia da planta
da oliveira e do seu ambiente aos agentes
patogénicos, urgente na maioria dos ca-
sos de Xylella fastidiosa, mas também a
outros futuros surtos previsiveis. E espe-
rado que as alteragdes climaticas tragam
consigo mais pragas e doengas graves e
¢ importante que os sistemas de produ-
¢do intensiva tipicamente vulneraveis,
como os olivais e amendoais no Mediter-
raneo, estejam prontos para enfrentar es-
tas ameagas.

Os ensaios de melhoria genética ve-
getal e demonstracdo de praticas susten-
taveis como os propostos pelo projeto
LIFE RESILIENCE incidem em preve-
nir a propagacéo e reduzir o impacto das
doengas causadas pela Xylella fastidiosa
em dreas em risco de serem infetadas nos
proximos anos.

ACGOES DO PROJETO
LIFE RESILIENCE
o Avaliar cruzamentos entre

variedades de oliveiras para
obter novos gendtipos resistentes
a Xylella fastidiosa. Estas novas
variedades serdo uma alternativa
de cultura para os produtores
em areas potencialmente
afetadas pela Xylella fastidiosa,



minimizando o risco de perdas
devido a este agente patogénico;

« Deve-se identificar as melhores
praticas e técnicas sustentaveis
para os olivais e amendoais.
Essas praticas devem aumentar
a biodiversidade e reduzir o
consumo de agua, a pegada
de carbono e a incidéncia
de pragas e doengas sem
comprometer o desempenho
da exploragéo agricola;

o Fornecer um modelo de praticas
recomendaveis e sustentaveis
incluem métodos naturais de
controlo de vetores ajudando
a prevenir a propagagédo da
Xylella fastidiosa. Estas técnicas
poderdo ser aplicadas a cultura
do olival, amendoal e outras
espécies lenhosas como citrinos
e videiras, aumentando também
a sua capacidade de adaptagéo as
mudangas climaticas;

o Envolver equipas multidisci-
plinares numa colaboragio
transnacional que fornega novas
estratégias para a prevencao da
Xylella fastidiosa e a adogao das
politicas ambientais da UE.

O PAPEL DOS COBERTOS
VEGETAIS COM LEGUMINOSAS
DA NUTRIPRADO
As espécies leguminosas tém a capacida-
de de fixar o azoto atmosférico, através de
uma associac¢do simbi6tica com uma bac-
téria de solo, formando nédulos nas rai-
zes. O azoto atmosférico, que se encontra
aprisionado nos espagos entre as particu-
las de solo, é convertido em azoto mine-
ral podendo ser utilizado pelas plantas. A
quantidade de azoto fixado no solo é dire-
tamente proporcional & quantidade de ma-
téria verde produzida pelas plantas legu-
minosas. Em média, as leguminosas fixam
cerca de 25 kg de azoto no solo por cada to-
nelada de matéria seca vegetal produzida.
No final da estacdo de crescimen-
to (outono, inverno e primavera), o azo-
to aprisionado nos nédulos das raizes fi-
card estabilizado no solo, de uma forma
mais ou menos estavel. Muito deste azoto
(mais de 25%) pode sofrer mineralizagdo
e ser utilizado por plantas subsequentes
nao leguminosas, mas a maioria (até 75%)
entra no ciclo de azoto do solo, substi-
tuindo a azoto mineralizado e utilizado
por culturas nao leguminosas anteriores.

Asleguminosas podem oferecer, também,
solugdes de maneio e controlo de plantas
infestantes problematicas e que demons-
trem resisténcia a herbicidas. E particu-
larmente interessante o seu mecanismo
dorméncia de sementes, devido a apresen-
tarem elevada dureza, constituindo desta
forma um “banco de sementes” no solo,
0 que permite a sua persisténcia ao longo
dos anos apds a sua instalagéo.

EFEITOS DA MANUTENGAO
DE UM COBERTO VEGETAL
DA NUTRIPRADO

Gestéo da biodiversidade

A matéria viva do solo apresenta um pa-
pel fundamental na manutengédo da bio-
diversidade. Os microrganismos de solo
sao importantes para a decomposicio da
matéria organica, que permite aumentar
a disponibilidade de nutrientes para as
plantas. Uma cobertura vegetal selecio-
nada pela Nutriprado permite aumentar
a estabilidade da temperatura do solo, e
também aumentar a humidade do solo,
criando assim um meio mais favoravel
para o desenvolvimento e multiplicagdo
destes microrganismos benéficos.

Gestéo do solo

O meio mais eficaz de controlar a ero-
sao de um solo é melhorar a sua estrutu-
ra. Ao melhorar a estrutura do solo, veri-
fica-se um aumento da taxa de infiltracdo
de 4gua no solo. Ao aumentar a taxa de
infiltragdo, aumenta também a quantida-
de de 4gua disponivel em profundidade
para as plantas. Os cobertos vegetais con-
tribuem para o aumento da matéria orga-
nica do solo e também para uma conse-
quente fixa¢éo de carbono, pois a matéria

g
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orgénica é constituida em 58% por carbo-
no. Se retemos mais carbono no solo, reti-
ramos dioxido de carbono da atmosfera,
contribuindo para a reducéo de gases de
efeito de estufa na atmosfera.

Gestéo da fauna auxiliar

O aumento da biodiversidade cria a con-
di¢oes favoraveis para a atividade dos or-
ganismos auxiliares. Populagdes de ini-
migos naturais das pragas (organismos
auxiliares) tendem a aumentar, devido ao
aumento da disponibilidade de alimento
e de habitats alternativos que criam con-
dicdes mais favoraveis 4 sua sobrevivén-
cia e reprodugdo. Ao existirem auxiliares
por perto, as plantas passam a ser menos
atractivas para as pragas.

A IMPORTANCIA

DA FAUNA AUXILIAR

Nos tltimos anos, verificou-se uma preo-
cupagdo crescente com o meio ambiente,
e em particular com o impacto que a agri-
cultura tem nos ecossistemas, e mais con-
cretamente na biodiversidade das explo-
ragdes agricolas.

Para a pratica de uma agricultura sus-
tentavel, é necessario manter ou criar um
ambiente equilibrado, com um agro-ecos-
sistema diversificado. Nesta dtica, ¢ bastan-
te importante potenciar a biodiversidade
dentro das diversas culturas como forma de
facultar servicos ecossistémicos que bene-
ficiem diretamente o produtor, nomeada-
mente com a limitagdo natural dos inimigos
da cultura, que neste caso, serdo os vetores
da Xylella fastidiosa e que pertencem a Or-
dem Hemiptera, principalmente Cicadeli-
deos (Subfamilia: Cicadellinae), Afrofori-
deos e Cercopideos. Basicamente, todos os
insetos que se alimentam no xilema.

Hrea de risco modor

FIGURA 1. Mapa potencial para o estabelecimento da Xylella fastidiosa em fungéo das temperaturas minimas
de inverno, de acordo com os critérios de Fail y Purcell, 2001.
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Até ao momento, a especificidade en-
tre a bactéria e o vetor é baixa, pelo que,
praticamente qualquer espécie de inseto
que se alimente no xilema pode ser con-
siderada o seu vetor potencial. Contudo,
a maior atencio neste momento ¢ para a
espécie Philaenus spumarius (Aphropho-
ridae), por se saber que é o vetor mais efi-
ciente. Como forma de controlo da po-
pulagdo do vetor da Xylella fastidiosa, é
bastante importante pensar em alterna-
tivas que possam ajudar no controlo dos
seus vetores, e é neste contexto que o con-
ceito de biodiversidade funcional pode
tornar-se parte da solugdo, por ser a com-
ponente da biodiversidade que pode ser
usada em beneficio da cultura, através da
limitacdo natural, onde a fauna auxiliar
desempenha um papel fundamental.
Para que a fauna auxiliar se estabeleca
nas exploragdes agricolas, ¢ fundamen-
tal proporcionar-lhes as condigdes ba-
sicas para o seu desenvolvimento e pro-
liferacao, e isto pode ser feito através da
selecdo das Infra-Estruturas Ecoldgicas
(IEEs). Obviamente que esta sele¢do terd

de ser efetuada com base nas caracteristi-
cas morfologicas da fauna auxiliar. Uma
das IEEs mais importantes sdo os cober-
tos vegetais nas entrelinhas das culturas,
que da forma como estdo dispostos no
terreno, podem ser considerados como
corredores ecoldgicos e, por norma, che-
gam a representar cerca de 80% da biodi-
versidade de uma exploragido. Para além
destes, a existéncia de sebes também é
importante porque permitem a recoloni-
zagdo da cultura por auxiliares que, en-
contrando-se nas sebes, ndo sdo afetados
pelas diversas operagdes culturais efetua-
das nas culturas em questéo.

Para que a fauna auxiliar se estabele-
¢a nas exploragdes agricolas, é também
fundamental proporcionar-lhes as condi-
¢des basicas para o seu desenvolvimento
e proliferagdo, mediante a criagdo de es-
truturas ecoldgicas de continuidade. E
por isso fundamental criar nas explora-
¢oes agricolas dreas de compensagdo eco-
légica, que sdo areas escolhidas criterio-
samente, de forma a ndo serem afetadas
por eventuais tratamentos quimicos, e
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que no fundo servem como reservatdrios
de biodiversidade funcional.

Sem uma boa manuten¢io de um co-
berto vegetal, ndo é possivel aumentar a
vida microbiana do solo e acima dele (in-
setos auxiliares). E por isso necessério e
importante a utilizacdo de variedades
que apresentem elevado nivel de rustici-
dade, que sejam melhoradoras e acres-
centem beneficios ecoldgicos (potencial
atrativo de insetos).

Por outro lado, as misturas de cober-
to vegetal sdo desenhadas por forma a per-
mitir a melhoria da estrutura do solo, au-
mentando a taxa de infiltragdo de dgua e
reduzindo a taxa de evaporagio (a agua pe-
netra mais rapidamente no solo e em pro-
fundidade), a fixa¢do do azoto atmosférico
e acréscimo do teor de matéria organica.
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CONFUSAO NA CERTIFICACAO
EM BEM-ESTAR ANIMAL
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Aolongo destes tltimos anos, tém sido de-
senvolvidos e aplicados em diversos pai-
ses inlimeros programas e esquemas de
certificagdo em bem-estar animal (BEA)
de forma crescente, quase exponencial.
O objectivo maior destes esquemas é ofe-
recer a sociedade, e aos consumidores em
particular, uma garantia de que os ani-
mais nas exploracdes avaliadas vivem
em condi¢des condignas. Supostamente,
essa garantia ¢ isenta e imparcial e a for-
ma para a atingir é transparente e supor-
tada pela ciéncia. Mas, entdo, porqué que
ha tantos diferentes sistemas de certifica-
¢do e de acreditacao? Serdo todos igual-
mente validos? Como é que o consumidor
os pode distinguir?

A certificagdo em BEA é, sem duavi-
da, uma boa iniciativa e deve ser encora-
jada e aplicada em todas as fases de pro-
dugio de alimentos de origem animal. E
natural que o consumidor queira saber
de onde vem e como foi produzida a co-
mida que compra. Ndo s6 quer estar se-
guro quanto a sua qualidade e seguran-
¢a, como quer ter a certeza de nio estar
a boicotar os valores éticos que lhe sdo
queridos, como a defesa do bem-estar
dos animais e a preservacio do ambiente.

Pelo menos, ndo quer que as mas prati-
cas continuem a existir com o seu bene-
placito e patrocinio.

Assim, duas opg¢des abrem-se ao con-
sumidor: comprar apenas os alimentos
cuja produgdo nio ofenda essas suas exi-
géncias éticas ou alterar os seus habitos de
consumo e simplesmente recusar certos
produtos (por exemplo, carne ou ovos).
Duas respostas abrem-se, entdo, ao pro-
dutor: ir perdendo clientes até eventual-
mente nao ser sustentavel continuar a pro-
duzir ou responder a estes anseios. S6 que
nao basta dizer que se mudaram as atitu-
des ou que se melhoraram as praticas. E
preciso que o consumidor saiba que tal
estd a acontecer e, principalmente, tem de
acreditar nisso. Dai os esquemas de certi-
ficacdo que, através de auditorias e avalia-
¢oes, asseguram que os procedimentos e
as condutas proporcionam aqueles resul-
tados e passam essa informagao através de
selos ou carimbos.

Ha, no entanto, duas questdes que
tém de ser urgente e convenientemente
discutidas: como garantir a credibilidade
dos diversos esquemas e como assegurar
a veracidade da informagao que chega ao
consumidor?

Como se disse, existe uma crescente
oferta de esquemas de certificagéo, cada
um com as suas especificagdes, com o seu
selo e com o seu rétulo. Todos tentando
atrair compradores e sossegar a conscién-
cia do consumidor. Sé que esta imensida-

de potencialmente conduz a uma enorme
desorientacdo no consumidor. No Reino
Unido, o Comité para o Bem-estar Animal
(UK Farm Animal Welfare Committee)
escrevia, em 2011, que “muitos consumi-
dores estdo motivados a defender o bem-
-estar animal, mas ficam confusos com a
informagdo que recebem e por isso frustra-
dos com as opgdes que finalmente tomam”
(tradugdo livre do autor). Esta multiplici-
dade de programas e diversidade de infor-
magao acaba por ndo ser util, nem para o
produtor nem para o consumidor, j& que
este ultimo, com medo de ndo estar a res-
ponder as tais exigéncias éticas, ou desis-
te e opta pelo mais barato ou simplesmen-
te recusa consumir aquele tipo de produto.

«E natural que o consumidor
queira saber de onde vem e
como foi produzida a comida
que compra. Nao sé quer
estar seguro quanto a sua
qualidade e seguranga, como
quer ter a certeza de nao estar
a boicotar os valores éticos
que lhe sao queridos»

Por outro lado, existindo imensos esque-
mas, normalmente aquele que acaba por
ter mais sucesso nao ¢ o mais sério, mas
o que faz mais barulho (leia-se, publici-
dade). A defesa dos valores éticos é mui-
tas vezes vista pelas empresas processa-
doras e pelos retalhistas (e também por
certos produtores) como uma arma de
marketing. Na verdade, a preocupagio
maior ndo é se o BEA ou o ambiente es-
tdo a ser defendidos, mas se o consumidor
esta convencido disso e, por isso, satisfeito
com a sua compra. E se tal for conseguido
mantendo um preco agradavel, ainda me-
lhor. Para isso, 0 que conta mais é o gran-
de cartaz, a fotografia do animal com ar
feliz e as letras garrafais.

E aqui que entra a credibilidade e a
transparéncia dos diferentes esquemas de
certificagdo. Se a fasquia é tdo baixa que
todos a conseguem ultrapassar, qual a ra-
zdo de ser de uma certificagdo? E impres-
cindivel que os as exigéncias incluidas nos
cadernos de encargos cheguem, sem rasu-
ras ou duvidas, quer a produgio, quer ao
potencial consumidor. Ndo basta anunciar
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que regras de bem-estar sio cumpridas.
E preciso que se saiba bem quais sio es-
sas regras, que se garanta que essas regras
tém suporte cientifico e que os crescentes
niveis de exigéncia equivalem a crescen-
tes (ou diferentes) niveis de condi¢des de
bem-estar. Por exemplo, um consumidor
que pretenda apenas consumir leite pro-
veniente de vacas com acesso a pastagem,
ou seja, que ndo sdo estabuladas, tem de
confiar no que encontra escrito nas diver-
sas embalagens que encontra na prateleira.
Néo pode ficar na duvida se as vacas pas-
sam apenas alguns dias na pastagem ou se
vivem nela 100% do tempo.

Para que tudo seja mais credivel, é ne-
cessario que todo o processo seja trans-
parente. Ndo se pode aceitar que as exi-
géncias de um determinado programa
de certificagéo sejam permissivas ou de-
turpaveis. Ou que o processo de avalia-
¢d0 nio seja cientifico, objectivo, rigoro-
so e intransigente. Por exemplo, qual a
credibilidade de um esquema de certifi-
cagio delineado e conduzido pela prépria
marca que coloca o produto a venda? Ou,

PUB

serd aceitavel que dois selos sejam equi-
parados quando um permite a manuten-
¢do de vitelos em pequenas boxes indivi-
duais enquanto outro exige a criacdo em
parques com diversos animais? Ou que
uma certificagdo aceite 10% de vacas co-
xas enquanto outra fecha os olhos a 20%?

«A defesa dos valores éticos
é muitas vezes vista pelas
empresas processadoras e
pelos retalhistas (e também
por certos produtores) como
uma arma de marketing»

E, portanto, essencial que se definam, na-
cional ou internacionalmente, os critérios
e requisitos para se poder certificar o BEA
a nivel da exploragio. A legislacdo define
requisitos minimos, mas estes sdo real-
mente muito basicos. E verdade que serd
sempre necessario criar diferentes graus
de exigéncia, ja que certos sistemas de pro-
dugio serdo mais amigos dos animais do
que outros, e esse facto tem de ser evidente,
até porque tem, normalmente, um impac-

s 1R

to significativo no preco. Mas bem-estar
animal é bem-estar animal, e ndo qual-
quer coisa negociével e moldavel ao que
o produtor consegue proporcionar. Bai-
xar a fasquia para todos passarem ndo é
um bom servigo prestado aos animais e, a
médio prazo, provocard o afastamento dos
consumidores que se sentirdo enganados.
A informagio tem de ser fidedigna e as di-
ferencas entre certificagdes bem claras.

A confusio e a duvida ndo podem
acontecer, sob o risco dos préprios esque-
mas de certificagdo passarem a ser risiveis.
Apresentar produtos com falsas certifica-
¢des ou apoiadas em avaliagdes falaciosas,
devera ser considerada publicidade en-
ganosa e, como tal, punivel severamente.
A bem do bem-estar animal.

No préximo numero da revista irei
falar um pouco sobre outros grandes pro-
blemas da certificagdo em BEA: a recusa
do consumidor comparticipar no custo
acrescido e na necessidade de controlar
a concorréncia desleal a partir de falsas
certificagdes ou de produtos com origem
no estrangeiro que fintam as regras. &=
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DA FUNDAGAO ATE HOJE,

O PAPEL ASSOCIATIVO

A Agrobio - Associagdo Portuguesa de
Agricultura Bioldgica, fundada ha 35
anos por agricultores e consumidores,
conta hoje com mais de 8 700 associados.
E uma associagdo pioneira de agriculto-
res e consumidores, uma organiza¢io
nao-governamental de ambiente, uma
organizagio de cooperagao para o desen-
volvimento e foi, ainda, reconhecida en-
quanto instituigdo de utilidade publica. A
entidade é membro da Federacio Inter-
nacional dos Movimentos da Agricultura
Biologica (IFOAM) e exerce lobbing jun-
to do Governo e Parlamento, promoven-
do a Federagio Portuguesa de Agricultu-
ra Biolégica (FPBIO).

A Agrobio é uma entidade acreditada
paraaformacio. A sua actividade comecga
no candidato a agricultor, passando pelo
apoio técnico, desenvolvimento de pro-
jectos de investimento, criagdo de merca-
dos, formagao, sensibilizagdo e promogédo
de hortas e da alimentacédo bioldgica nas
escolas. A Agrobio promove a alimenta-

¢do bioldgica nas escolas através de um
projecto-piloto de alimentacdo bio, que
acontece em sete instituicdes do ensino
basico, com refeitérios geridos pela Jun-
ta de Freguesia dos Olivais, em Lisboa. E,
ainda, promotora dos concursos “Hortas
Bio” e “Alimentacio Saudavel e Sustenta-
vel nas Eco Escolas”, abrangendo mais de
1400 estabelecimentos de ensino.

A ONG gere 11 mercados bioldgicos
semanais de produtores locais e um mer-
cado municipal diario e de horario alar-
gado, o Mercado do Lumiar + BIO. Além
disso, a entidade organiza uma série de
eventos, entre os quais a Terra Sa — Feira
Nacional de Agricultura Biologica; o En-
contro Agroecoldgico; os Encontros Re-
gionais de Agricultores e Consumidores
Biolégicos. E, ainda, parceira da Organic
Food Iberia.

O CONTEXTO
EUROPEU E MUNDIAL
De acordo com os dados disponiveis a ni-
vel mundial, 2018 foi novamente um bom
ano para a agricultura bioldgica (FIBL e
IFOAM, 2020). A area agricola e as ven-
das a retalho continuaram a crescer e al-
cangaram um novo maximo, conforme
aponta os dados recolhidos em 186 paises.
Em 2018, foram registados 71,5 mi-
lhdes de hectares de superficie agrico-
la em agricultura bioldgica, este valor in-
cluindo areas em conversdo. As regides
com maior area em agricultura bioldgi-

ca sdo a Oceania (36 milhdes de hectares,
que é metade da area total) e a Europa
(15,6 milhoes de hectares, que represen-
tam 22% da drea total). A América Lati-
na tem oito milhdes de hectares (11% da
drea total), sendo seguida pela Asia (6,5
milhdes de hectares, 9% da drea total),
América do Norte (3,3 milhdes de hecta-
res, 5% da 4rea total) e a Africa (dois mi-
lhoes de hectares, 3% da 4rea total).

Os paises com maior area agricola
em agricultura bioldgica sdo a Australia
(35,7 milhoes de hectares, quase 50% da
area total mundial), a Argentina (3,6 mi-
lhées de hectares) e a China (3,1 milhoes
de hectares). Globalmente, 1,5% da area
total de superficie agricola é agricultura
biolégica. Em 2018, a area cresceu 2,9% (o
que equivale a mais 2,02 milhdes de hec-
tares). Muitos paises registaram um au-
mento da area agricola em agricultura
bioldgica e, alguns em particular mostra-
ram um grande crescimento, como é caso
da Franga, que cresceu 16,7%, o que equi-
vale a mais 0,27 milhoes de hectares, e o
Uruguai, que cresceu 14,1%, o que equi-
vale a mais 0,24 milhoes de hectares.

«A Agrobio promove a
alimentacgao bioldgica nas
escolas através de um
projecto-piloto de alimentagao
bio, que acontece em sete
instituicoes do ensino basico,
com refeitorios geridos

pela Junta de Freguesia dos
Olivais, em Lisboa»

Analisando por culturas, em 2018 dois
tercos da superficie agricola em agricul-
tura bioldgica estava ocupada por pas-
tagens, percentagem essa que voltou a
crescer 2,9%. Cerca de 13,3 milhdes de
hectares (mais 4,9% desde 2017) de ter-
ra aravel estdo ocupados, maioritaria-
mente, com cereais, incluindo o arroz
(4,5 milhdes de hectares), sendo este se-
guido de forragens (3,9 milhdes de hec-
tares), oleaginosas (1,5 milhdes de hecta-
res), leguminosas secas e culturas téxteis.
As culturas permanentes representam
7%, cerca de 4,7 milhoes de hectares da
area em agricultura bioldgica, sendo as
culturas mais significativas o olival (0,9
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milhdes de hectares), os frutos secos (0,7
milhdes de hectares), o café (0,7 milhoes
de hectares), as uvas (0,4 milhoes de hec-
tares), o cOco (0,4 milhoes de hectares) e o
cacau (0,3 milhoes de hectares).

Existem 2,8 milhdes de produtores
bioldgicos no mundo, estando localiza-
dos 47% na Asia, 28% em Africa, 15%
na Europa e 8% na América Latina. Jd o
mercado global estd a crescer a uma taxa
saudavel e atingiu mais de 95 bilides de
euros. Estd, sobretudo, concentrado na
América do Norte e na Europa. Em 2018,
os pafses com mais mercado foram os Es-
tados Unidos da América (40,6 bilides de
euros, o que equivale a 42%), a Alema-
nha (10,9 bilides de euros) e a Franca (9,1
bilides de euros). A Unido Europeia re-
presenta 38,5% (37,3 bilides de euros) e a
China 8,3% (8,1 bilides de euros). Em re-
lacdo ao consumo, a Dinamarca e Suiga
registaram o maior valor per capita em
2018, no valor de 312 euros. A Dinamarca
tem a maior percentagem de mercado em
biolégico, que se situa nos 11,5%.

Em 2018, a Unido Europeia, que é o se-
gundo maior mercado do mundo para os
produtos biolégicos, importou um total de
3,3 milhdes de toneladas de produtos bio-
légicos. As frutas tropicais, os frutos secos
e as especiarias representaram a categoria
mais significativa de importagoes (24,4%).
Depois surgem os cereais e as oleaginosas,
que sao 0 grupo mais representativo nas
importag¢des. A China é o pais que fornece
mais matérias-primas a Unido Europeia
(12,7%). O Equador, a Republica Domini-
cana, a Ucrdnia e a Turquia sdo também
exportadores com significado.

De acordo com um inquérito reali-
zado pela IFOAM, em 2019, 84 paises ti-
nham sistemas de certificagdo e 17 esta-
vam em processo de criagéo de legislacio.
Na Uniéo Europeia a agricultura bioldgica
é certificada e regulamentada desde 1991,
tendo sido aprovada nova regulamentacéo
em 2018 (Reg. (EU) 2018/848 - Produgcéo
bioldgica e rotulagem de produtos biolé-
gicos. Revoga o Reg. (CE) n°. 834/2007), a
entrar em vigor em janeiro de 2021.

No mundo e, em particular, na Unido
Europeia, existe um crescente interes-
se em consumir alimentos bioldgicos. A
oferta ainda ndo consegue satisfazer esta
procura, existindo, assim, uma grande
margem de progressdo para a producéo e
transformagéo de produtos biologicos. As
novas geragdes, o interesse por estilos de
vida saudaveis, relacionadas mesmo com

a existéncia crescente de pessoas afectadas
por doengas como a diabetes, hipertensdo
(doengas cardiovasculares) e o cancro, fo-
mentam o consumo destes produtos.

O PANORAMA EM PORTUGAL
De acordo com dados da DGADR (Direc-
¢do Geral de Agricultura e Desenvolvi-
mento Rural), em 2018 a superficie agri-
cola utilizada em agricultura bioldgica
foi de 213 118 hectares, o que correspon-
de aum decréscimo de 16% relativamente
a 2017. Acresce que, a drea em conversao
em 2018 (17 820 hectares) relativamente
a 2017 (37 606 hectares) também decres-
ceu, mas agora em mais de 50%.

«Em 2018, a Uniao Europeia,
que é o segundo maior
mercado do mundo para os
produtos biolégicos, importou
um total de 3,3 milhoes

de toneladas de produtos
biologicos»

Em 2018, foram registados mais 251 no-
vos operadores relativamente a 2017, al-
cangando-se um total de 5 905. Os pro-
dutores aumentaram e situaram-se nos
5 213, existindo 539 novos agricultores.
Ha a registar o interesse pela aquicultura
bioldgica, tendo sido registados 11 novos
operadores no 4mbito. Em 2018 foram re-
gistados 788 processadores/transforma-
dores, mais 28 que em 2017. Outro dado
relevante foi o aparecimento de 22 novos
exportadores no mercado portugués.

Em rela¢do as culturas, em 2018 as
pastagens (58%), as forragens (14,2%) e as
culturas arvenses (1,3%) representavam
73,5% da area total de agricultura bioldgi-
ca em Portugal. Em termos globais, e re-
lativamente a 2017, a area total destas cul-
turas diminuiu em 0,8%. Mesmo assim,
o valor é esmagador, correspondendo a
73,5% da area total. Estas culturas desti-
nam-se a produ¢io animal.

A produgdo nacional para consumo
humano continua a ser pouco expressi-
va, ocupando cerca de 25% da area total.
Destaca-se o olival (8,3%), os frutos se-
cos (7,85%), as uvas (1,71%) e os citrinos
(0,12%) sendo que, as horticolas, apesar
do aumento de 900 hectares em 2018, s6
representam 1,55%. O efectivo pecudrio
total (255 477 em 2018) aumentou 5,6%
face a 2017 (242 001), sobretudo nas aves
e bovinos, tendo apresentado uma quebra
nos ovinos.

O CAMINHO PARA O FUTURO
Num Portugal em mudanga, a agricultu-
ra bioldgica é capaz de desempenhar um
papel fundamental na sociedade, promo-
vendo um abastecimento alimentar segu-
ro e sustentavel e fornecendo um conjun-
to relevante de bens publicos, na medida
em que é mitigadora das alteracdes cli-
maticas, promove a biodiversidade e uti-
liza racionalmente recursos escassos
como o solo, a dgua doce e a energia. Co-
nhecedoras e conscientes destas vanta-
gens comparativas, instituicoes tao diver-
sas como a FAO, a Comissdo Europeia, o
Parlamento Europeu, a FIBL, e outras re-
comendam, vivamente, a promog¢io e in-
centivo deste método de produgio.

Por outro lado, sabe-se que a promogio
da agricultura bioldgica direcciona-se cada
vez mais ao encontro das preocupagdes
dos consumidores que, estando progres-
sivamente mais informados e esclarecidos,
optam de forma consciente e crescente por
produtos mais seguros para a sua saude e
obtidos de forma mais sustentavel.

Por dltimo, mas nao menos impor-
tante, é unanime a ideia de que a dinami-
zagio e o progresso do setor primério em
Portugal passa por promover uma agri-
cultura capaz de valorizar melhor o papel
do agricultor, melhorando o seu rendi-
mento através da valorizac¢do dos alimen-
tos que produz mas, também, o seu ines-
timével contributo como agente ativo da
promogio do ambiente e da coesdo terri-
torial, contribuindo para a sua valoriza-
¢d0 e protec¢do, como, por exemplo, no
caso da prevencgao de fogos florestais. Po-
liticas publicas que promovam a instala-
¢do de jovens nos territdrios de baixa den-
sidade devem ter em atengdo a promogéo,
em simultineo, da agricultura bioldgica.

maLIE i) . aT—

Palestra sobre agricultura biolégica para criangas no
Mercado do Lumiar + BIO.
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O mercado nacional e europeu adquire
cada vez mais produtos biologicos por-
tugueses. O mercado europeu cresce em
média 15% ao ano e Portugal tem 6pti-
mas condi¢des para a produgio bioldgica
de legumes, frutas, frutos secos, legumi-
nosas e alguns tipos de cereais. Na produ-
¢do animal, para além dos ovos e da carne
de diferentes espécies, destaca-se o poten-
cial na produgio de lacticinios biologicos
nos Acores. Contudo, falta produ¢io na-
cional e os incentivos tem sido escassos e
mal alocados. Por exemplo, 73,5% da drea
cultivada em agricultura bioldgica sdo
pastagens, forragens e culturas arvenses,
isto é, areas ligadas a produgdo animal,
mas praticamente nao existe carne certi-
ficada como “bioldgica” no mercado.

Reforcando, sdo escandalosos os niveis
das ajudas nas medidas agro-silvo-am-
bientais (PDR2020), o nimero de candida-
turas e os montantes totais programados e
pagos, por comparagdo, entre a agricultu-
ra bioldgica e a produgdo integrada (cerca
de quatro vezes superior para esta). Em de-
terminadas situagdes, recentemente anali-
sadas na producéo de arroz, para além da
enorme discrepincia nos requisitos e nas
normas aplicaveis, ha prejuizo nas ajudas
de manutencédo da cultura em agricultura
bioldgica, face a produgio integrada.

Nas consultas publicas realizadas no
ambito da criacdo da Estratégia Nacional
paraa Agricultura Biolégica, mais de 50%
dos portugueses disseram que pretendem
consumir em bioldgico, sobretudo frutas,
legumes, cereais, leguminosas, lacticinios
e alguma carne. Portugal tem uma Estra-
tégia Nacional para a Agricultura Biologi-
ca (ENAB) e o Plano de Ac¢io (PA) 2017-
27, que urge promover e realizar, mas a
que tém faltado recursos financeiros para
os colocar verdadeiramente em pratica.

0S ARQUIPELAGOS E A
AGRICULTURA BIOLOGICA
A regido dos Agores tem potencial nos
lacticinios mas também na produgéo de
carne e de frutos subtropicais. E, conse-
quentemente, essencial que se implemen-
tem certas medidas:
o Producio de
conhecimento cientifico;
o Aposta narelagdo
de ciéncia e inovagio;
o Criagéo de tectos por medida
de apoio e por sector;
o Cria¢do de uma
marca Portugal Bio;

e Majoragdo positiva em projectos
que valorizem a economia circu-
lar e formagao e capacitagio de
ativos na agricultura bioldgica;

o Medidas de apoio a empregabili-
dade na agricultura, em especial
nas regides mais pequenas;

o Mais investimento na promogao
da agricultura bioldgica e na
entrada em novos mercados.

«A producao nacional para
consumo humano continua a
ser pouco expressiva, ocupando
cerca de 25% da area total»

Para a Madeira, a Agrobio propde, tam-
bém, novas medidas:

o Alteragdo do conceito de
pastagem em zonas de elevado
risco de incéndio, considerando
todo o tipo de vegetagdo
susceptivel de ser consumido
pelos herbivoros, nomeadamente
matos, de modo a que estas areas
possam ser financiadas;

o Majoragdes nos valores do
subsidio atribuidos a exploragdes
de pastagens que comercializem
produtos bio e que tenham
animais associados convertidos
ao modo de produgao bioldgico;

 DPolitica de coesdo com apoios
reforcados a extensificagdo da
produgéo animal em zonas de
risco de incéndio, como por
exemplo, as cabras sapadoras
com certificagdo bioldgica;

o Majoragéo e prioridade no
financiamento e aprovagio a
projetos mistos com componente
vegetal e animal, incentivando a
economia circular e a sustentabi-
lidade dos agrosistemas;

o Refor¢o da investiga¢do na
transformacao de produtos e
embalagens sem plastico;

« Programa de monitorizagao/
investigagdo aos solos e servigos
do ecossistema em exploragoes
bio. Experimenta¢do em
praticas de agricultura “car-
bono zero” ou de agricultura e
pastoreio regenerativo;

o Mobiliza¢ao minima aplicada a
horticultura e investigagdo em
cereais perenes, absolutamente
necessarios para produzir um
novo paradigma climatico;

o Apoio e financiamento a
programas de televisio e videos
de divulgac¢do das melhores
praticas em agricultura biold-
gica e investiga¢do em Portugal
com parcerias em paises
mediterraneos;

o Apoio a restauragio coletiva,
nomeadamente cantinas ptblicas
para aquisi¢cdo de produtos biol6-
gicos produzidos localmente;

o Apoio a conversao, independen-
temente de estar no primeiro
ano de certificagio;

o Alteragdo dos argumentos na
atribuigdo dos apoios, falando
em compensagio pelos servigos
publicos produzidos e nao pela
perda de produtividade.

Aqui ficam algumas ac¢des fundamentais
que julgamos necessdrias para promover
uma nova agricultura em Portugal, que
va ao encontro da necessidade de ter ali-
mentos de elevada qualidade para a popu-
lagdo portuguesa, valorizando a activida-
de do agricultor e incentivando os novos,
nio esquecendo o seu papel na promogao
da biodiversidade e na contribuigdo paraa
mitigacdo das alteragdes climaticas.
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PORQUE OPTAR PELA
AGRICULTURA BIOLOGICA
EM PORTUGAL?

1. A necessidade e o desejo da
populagido portuguesa em
ter alimentos mais saudaveis
e produzidos de forma mais
responsavel, como sdo os alimen-
tos provenientes da agricultura
biolégica (II Grande Inquérito a
Sustentabilidade - Instituto de
Ciéncias Sociais/UL. 2019);

2. O contributo que a agricultura
bioldgica pode ter para a neutrali-
dade carbénica, tal como se pode
confirmar no Roteiro para a Neu-
tralidade Carbénica - RNC2050

(Resolugdo Conselho Ministros ne.

107/2019) em que é considerada
como “...principal driver para a
descarbonizagdo...” e se refere,
claramente, que a sua expansio
pode potenciar a diminui¢ao dos
gases com efeito de estufa;

3. Porque assume muitas vezes
um carater multifuncional, a
agricultura biol6gica tem um
forte potencial de atracio para as
novas geragoes. A sua promogao
e o incentivo para uma adesao a
atividade agricola por parte de
novos agricultores, para além de
poder contribuir decisivamente
para a seguranca e soberania
alimentar nacional, pode
traduzir-se em coesdo territorial,
diminuindo as desigualdades
entre o interior e o litoral, ou
seja, combatendo de fora eficaz o
abandono do interior do pais;

4. A agricultura bioldgica,
associada as cadeias curtas para
a comercializagdo, promove
um rendimento mais justo e
sustentavel para o agricultor.

O QUE SE DEVE
FAZER NO FUTURO?

1. Aumentar a produgao
biologica nacional:

o Criar um programa especifico
de conversdo para a agricultura
bioldgica para novos agricultores

e para os agricultores j4 instala-
dos que pretendam transitar da
agricultura convencional;
Apoiar, através de incentivos
financeiros, fiscais e sociais quem
pretenda instalar-se como agri-
cultor em agricultura biolégica,
discriminando positivamente
quem se instalar nos territérios
de baixa densidade;

Apoiar com discriminagéo
positiva quem apostar em
culturas como horticolas, frutas,
leguminosas e cereais;

Apoiar com discriminagéo
positiva a produg¢do animal que
coloque produtos certificados
no mercado, promovendo o
incentivo ao abate de animais
como bioldgicos;

Alterar a legislagdo relativa as
Organizagoes de Produtores,
permitindo que congregue
diversos produtos biologicos

(ja existe no Ministério da
Agricultura uma proposta de um
novo modelo multiproduto que
viabiliza esta situacio);
Reforgar a certificagdo

de produtos, de forma a

dar maior credibilidade a
confian¢a dos consumidores
nos produtos bioldgicos;

Apoio para danos em caso

de desastres naturais na
apicultura biologica;

Apoiar as cooperativas/
associacoes através de candi-
daturas de apoio financeiro;
Promover e apoiar o acesso
(logistica) aos mercados, dada a
distancia dos locais de produ-
¢do as dreas metropolitanas
(Lisboa, Porto, Faro).

2. Fomentar o apoio técnico
especifico a agricultura bioldgica:

Fomentar a capacitagio do
Ministério da Agricultura na
especificidade da produgao
bioldgica, mediante formacédo
dos seus técnicos e/ou
admitindo técnicos superiores
com formagao especifica em
agricultura biolégica;

o Apoiar a criagao de campos
de demonstra¢do/quintas
piloto, em diversas regides do
pais, o que podera ocorrer em
parceria com instituicoes de
ensino superior politécnico;

o Apoiar a criagdo de servigos
de extensdo através de enti-
dades privadas devidamente
certificadas que promovam a
disseminagdo do conhecimen-
to junto dos agricultores;

« Dispor de apoio técnico
financiado e especializado
em agricultura biologica,
com técnicos devidamente
credenciados;

o Aumentar e inovar a capa-
citagdo de agricultores em
agricultura biologica;

o Apoio a sessoes técnicas para
divulgar e promover novas
técnicas e conhecimentos no
controlo de pragas e doencas
(apicultura, amendoal e olival);

o Apoio a certificagio.

3. Promover, sensibilizar,
credibilizar e informar sobre a
producao bioldgica:

« Desenvolver, promover e
apoiar uma politica de sensibi-
lizagdo, divulgagdo e promogao
da producéo biolégica em
Portugal e no Estrangeiro;

o Promover o consumo através
da informagéo especializada;

o Apoiar e promover Congresso
Europeu de Agricultura
Bioldgica de 2021 em Portugal.

4. Alocar recursos financeiros
a execugao plena da Estratégia
Nacional para a Agricultura
Bioldgica (ENAB) e Plano de
Acgao (PA) 2017-2027;

5. Integrar a agricultura
bioldgica na futura Politica
Agricola Comum:

o Plano Estratégico Nacional;

o Eco-schemes;

o Apoio no primeiro pilar para
agricultura biologica. &
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EFEITO DE ESTUFA — GASES
NATURAIS E POLUENTES
A superficie da Terra, a atmosfera e as nu-
vens absorvem radia¢do solar durante o
dia e, a noite, libertam o calor acumula-
do. A superficie da Terra emite este calor
na forma de radiacio terrestre, no sentido
ascendente (arrefecimento noturno). Dos
constituintes naturais da atmosfera, desta-
cam-se os gases com efeito de estufa (GEE),
como o CO, e o vapor de dgua (H,0) que,
juntamente com as nuvens (agua liquida)
absorvem essa radiagdo terrestre e voltam
a emiti-la, preferencialmente em diregéo
a superficie da terra. Deste modo, o calor
libertado pela superficie da Terra, em vez
de seguir o seu percurso em dire¢do a at-
mosfera, fica retido na camada da atmos-
fera junto da superficie da Terra (troposfe-
ra). Esta propriedade designa-se por efeito
de estufa natural da Terra e, se ndo exis-
tisse, a vida na Terra seria completamente
diferente da vida atual, pois a temperatura
média seria cerca de 30 °C inferior a tem-
peratura média atual, abaixo de 10 °C ne-
gativos (IPCC, 2007).

O problema atual do aumento do efei-
to de estufa é que, para além dos GEE de

origem natural, a atividade humana, des-
de o inicio do século XX, tem emitido para
a atmosfera diversos GEE, que aumentam
a retengao de calor, provocando o recente
aquecimento global do planeta Terra, prin-
cipalmente o diéxido de carbono (CO,), o
oxido nitroso (N,O) e o metano (CH,) que,
nos ultimos dez anos, aumentaram, res-
petivamente, 147%, 259% e 123% relativa-
mente aos niveis pré-industriais (WMO,
2019). Na UE-28, as emissoes de GEE, em
2017, foram de 82%, 10% e 5%, respetiva-
mente, para o CO,, CH,, N, O e, ainda, 3%
de gases fluorados (Eurostat, 2019).

As emissdes de GEE por sector de ati-
vidade, em Portugal, indicam que a maior
contribuigdo em 2017 foi proveniente do
sector da energia (72%), sendo a produgio
e transformacéo de energia e os transpor-
tes os subsectores com maior relevancia.
Os restantes setores da agricultura, gestdo
de residuos, e processos industriais e uso
de produtos, emitiram, individualmente,
entre 7-11% do total dos GEE emitidos em
Portugal (APA, 2019).

PRESENTE E FUTURO DAS
ALTERACOES CLIMATICAS

As alteragbes climaticas foram sempre
uma constante na histdria da Terra, devi-
das a processos internos naturais ou cau-
sas externas, como alteragdes dos ciclos so-
lares, variagdes nos movimentos da Terra
e erupgdes vulcanicas. No entanto, as re-

centes alteragdes climaticas, de origem
antropogénica, representam uma amea-
¢a potencialmente irreversivel as socieda-
des humanas e ao planeta, razdo porque a
grande maioria dos paises (197 paises) as-
sinou o Acordo de Paris em dezembro de
2015. Este acordo estabeleceu o objetivo
de limitar o aumento da temperatura mé-
dia global a menos de 2 °C acima dos niveis
pré-industriais e prosseguir esforgos para
limitar o aumento da temperaturaa 1,5 °C.
Os impactos do aquecimento global de 1,5
°Cede 2,0 °C foram apresentados pelo Pai-
nel Internacional para as Alteragoes Clima-
ticas, em 2018 (IPCC, 2018), referindo as
graves consequéncias se acoes fundamen-
tais e imediatas nao fossem tomadas pelos
governos e pela comunidade internacional
(IPCC, 2018; Ripple et al., 2020). Estima-se
que as atividades humanas tenham causa-
do, até 2017, aproximadamente, 1,0 + 0,2
°C de aquecimento global acima dos niveis
pré-industriais e atualmente esta a aumen-
tar 0,2 + 0,1 °C por década, devendo che-
gar a 1,5 °C em 2040, isto se o aquecimen-
to global continuar a aumentar a taxa atual.
As opg¢des de mitigacdo consistentes
com as vias da meta 1,5 °C estdo associa-
das a multiplas sinergias e compromissos,
com os 17 Objetivos de Desenvolvimen-
to Sustentavel (ODS) estabelecidos pelas
Nagoes Unidas. Estes objetivos aplicam-
-se a toda a humanidade e os paises de-
verdo mobilizar esforgos para acabar com
todas as formas de pobreza, reduzir de-
sigualdades e combater as alteragdes cli-
maticas, garantindo que “ninguém seja
deixado para tras” (UNRIC, 2016).

O CONTRIBUTO DAS

EMISSOES DE GEE PARA

0 AQUECIMENTO GLOBAL
Estima-se que o setor agricola em Portu-
gal e na UE-28, em 2017, tenha sido res-
ponsavel diretamente por cerca de 10%
do total de emissoes de GEE. No entan-
to, este valor ndo inclui as emissdes deri-
vadas da utilizacio de electricidade e do
uso de combustivel na agricultura, que
sao avaliadas noutros setores e, ainda, as
emissdes resultantes da producéo e trans-
porte dos fatores de produgao agricolas.
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As emissoes diretas da atividade agrico-
la, representadas na Figura 1, incluem as
emissdes decorrentes da fermentagdo en-
térica (CH, da pecudria), gestdo dos solos
agricolas (N,O e, em menor grau, CO,),
gestdo dos estrumes (CH, e, em menor
grau, N,O), utilizagao de fertilizantes con-
tendo carbono (por exemplo, ureia) e de
outras fontes (incluindo calagem, cultivo
de arroz e queima de residuos agricolas no
campo) (Eurostat, 2019).

Para além da parcela das emissoes dire-
tas (10%), o importante papel da agricultu-
ra, ao nivel global, tem tido uma contrapar-
tida de emissdo de GEE ainda mais pesada.
Estima-se que as atividades de agricultura,
silvicultura e outros usos da terra, duran-
te o periodo de 2007-2016, foram responsa-
veis por cerca de 13% das emissées do CO,,
44% do CH, e 82% de N,O, no total das
emissoes resultantes das atividades huma-
nas em todo o mundo, representando 23%
do total das emissdes de CO,-eq (12,0 +/-
3,0 GtCO, ano™) (IPCC, 2018). Se forem in-
cluidas as emissoes associadas as atividades
de pré e pos-produgio no sistema alimen-
tar global, estima-se que as emissdes sejam
de 21 a 37% do total das emissdes antropo-
génicas liquidas de GEE (IPCC, 2018).

CONTRIBUTO DA AGRICULTURA
BIOLOGICA PARA A DIMINUIGAO
DAS ALTERAGOES CLIMATICAS
Na Europa e em Portugal, a agricultura
bioldgica ¢ hoje preconizada como o sis-
tema de gestdo sustentdvel das culturas
e uma forma de adaptar a agricultura as
temperaturas mais altas e & menor preci-
pitagdo, para além das restantes medidas a
nivel da exploracio agricola, recomenda-
das para a adaptagéo as alteragdes clima-
ticas (ENAB, 2017; EC-LIFE, 2019; EEA,
2019; Ripple et al., 2020) que sdo, na sua
esséncia, estratégias desde sempre adota-
das pela agricultura bioldgica.

Também a estratégia “Do Prado ao
Prato” para uma alimenta¢do sustenta-
vel, ¢ uma componente essencial do Pac-
to Ecoldgico Europeu para 2021-2027, que
pretende expandir a agricultura bioldgi-
ca, a par das agdes de mitigagao das altera-
¢Oes climaticas (UE, 2019). No mundo, em
2018, a agricultura bioldgica era ja pratica-
da em 186 Paises, por mais de 2,8 milhdes
de agricultores (Willer et al., 2020). A area
total da agricultura biol6gica na UE-28 era
de 13,4 milhoes de hectares em 2018, re-
presentando 7,5% da SAU, sendo este va-
lor de 5,6% em Portugal (Eurostat, 2019).

Retengao de carbono no solo

A retenc¢ao de carbono no solo em agricul-
tura bioldgica, comparativamente com a
agricultura convencional, foi avaliada em
mais de 28% na Europa do Norte e mais de
20% nos outros paises da Europa e Améri-
ca do Norte (Azeez, 2009). A maior incor-
poragdo ao solo de estrumes e de compos-
tados e a preservagdo da matéria orginica
do solo, contribuem para o sequestro de
carbono, diminuindo a sua libertagéo para
a atmosfera, o que é reconhecido como
uma forma de mitigar as alteragoes cli-
maticas (Niggli et al., 2008; Ripple et al.,
2020). A incorporagido de matéria orginica
no solo é mais frequente nos sistemas mis-
tos com produgio pecudria e utilizagdo de
pastagens, assim como através da aduba-
¢do verde, que assume um papel impor-
tante na gestdo da fertilizagdo das cultu-
ras em agricultura bioldgica (Brito, 2017).

As raizes das plantas contribuem
substancialmente para o carbono do solo,
através da sua biomassa e da libertacio
de exsudados. Em agricultura bioldgica,
o desenvolvimento radicular é mais pro-
fundo devido a aplicagdo de matéria orga-
nica como base de fertilizagdo, em subs-
tituicdo dos fertilizantes sintéticos que
induzem um desenvolvimento radicular
mais superficial (Azeez, 2009).

Em sintese, a agricultura bioldgica in-
corpora no solo mais matéria organica,
para além dos residuos das culturas, e me-
lhora as condi¢des bioldgicas do solo em
comparagdo com o solo de agricultura
convencional.

Emissdo de gases de efeito de estufa
O contributo da agricultura biologi-
ca para atenuar as alteracdes climaticas
¢ muito importante, estimando-se uma
diminui¢do da emissio de CO, de 48% a
60%, principalmente devido a nao utili-
zagdo de fertilizantes minerais de sintese
quimica (FAO, 2007).

Noll et al. (2020) estimaram que as
perdas de azoto reativo (Nr) por unida-
de de N no produto, produzido pelas cul-
turas e pela produgdo animal bioldgicas,
eram comparaveis as perdas da producéo
convencional, com excec¢do da carne bo-
vina que era superior. No entanto, a pro-
dugdo convencional depende fortemente
da produgédo e consumo de novas fontes
de Nr (70% a 90% em fertilizantes sinté-
ticos), enquanto a producéo bioldgica uti-
liza principalmente Nr ja existente e ape-
nas 0-50% provém de novas fontes de Nr

Gestao de estrumes: 15% (CH, + N,0)
[l Gestéo do solo: 37% (N,0 + CO,)
B Fermentagio entérica: 44% (CH )
B Fertilizantes: 2% (N,0 + CO,)
. Outros: 1%

FIGURA 1. Principais fontes de emisséo direta de ga-
ses de efeito de estufa pela agricultura, na UE-28, em
2017. Fonte: Eurostat (2019).

como a fixa¢do de N pelas Fabaceas, o que
reduz a polui¢do global de Nr, mostran-
do que os sistemas de agricultura biold-
gica podem ser uma medida viavel que
contribui para a mitigacio de emissdo
de GEE no setor agricola (Skinner et al.,
2019; Noll et al., 2020).

As emissdes de CH, sdo, aparente-
mente, semelhantes nos dois modos de
produgédo (FAO, 2011). No entanto, exis-
te um grande potencial da pecudria bio-
légica para a reducdo dos GEE, através da
limitagdo do numero de cabecas de gado
por hectare, da utilizagdo de ragas autdc-
tones melhor adaptadas e do sequestro de
carbono nas pastagens (Figura 2), esti-
mando-se que o gado bovino, alimentado
a base de pastagens e forragens, em com-
paracdo com a alimentacédo a base de ali-
mentos concentrados, pode emitir 40%
menos GEE e consumir 85% menos ener-
gia (Koneswaran e Nierenberg, 2008).

Consumo de energia

A agricultura bioldgica, de acordo com
varios autores (Mazzoncini et al., 2007;
Gomiero et al., 2011), utiliza menos ener-
gia e tem uma maior eficiéncia energéti-
ca por unidade de area e por unidade de
produto. Por exemplo, o Instituto Roda-
le, nos EUA, estima que a agricultura bio-
légica, em comparag¢do com a agricultura
convencional, utilize menos 45% de ener-
gia e tenha uma eficiéncia energética da
produgio cerca de 28% superior (Rodale,
2011). Na agricultura convencional, ape-
nas a utiliza¢do de adubos sintéticos azo-
tados representa cerca de 41% do total de
energia consumida (Rodale, 2011).

AGRICULTURA BIOLOGICA
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FIGURA 2. Raga Minhota em pastagem.
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FIGURA 3. O impacto das plantas da familia Fabacea
em culturas de cobertura ou integradas nas rotagoes, in-
clui a disponibilidade de azoto devido a fixagdo do azoto
atmosférico, através da simbiose com a bactéria rizobio.

FIGURA 4. 'Que pena receber s¢ agora esta informagéo
sobre o perigo da utilizagdo de pesticidas, pois desde
sempre tenho usado as minhas maos para misturar as
diluicbes antes de as aplicar’, palavras do Sr. Lucas Zan-
damela de Manhangane, Mogambique, no decorrer de
um curso de formagdo em protegao integrada das cul-
turas promovido pela ONG VIDA (Voluntariado Interna-
cional para o Desenvolvimento Africano), em novembro
2011. Fonte: Filipa Zacarias (VIDA-Mogambique).

A agricultura bioldgica tem contribuido,
ainda, para uma redugdo do transpor-
te e do custo das transagdes comerciais,
através de uma distribuicéo dos produtos
prioritariamente a escala regional (FAO,
2011; Lynch et al., 2011). E importante dar
prioridade aos mercados locais, impor-
tando apenas produtos necessarios que
ndo sdo produzidos na regido, e expor-
tando apenas produtos de alto valor co-
mercial (FAO, 2007).

Por fim, um importante passo na di-
minuicdo de consumo de energia seria
uma alteragdo dos habitos alimentares
dos paises desenvolvidos, nomeadamen-
te através da diminuicdo de utiliza¢do
de embalagens, do consumo de produtos
processados como, por exemplo, os ultra-
congelados, para além de uma diminui-
¢do do consumo de carne e leite, porque
este consumo ¢é considerado excessivo
nestes paises, de acordo com os padrdes
de uma alimenta¢io saudavel (Lynch et
al., 2011; Ripple et al., 2020).

Utilizacao de nutrientes

Mider et al. (2002) compararam, duran-
te 21 anos, as culturas de batata, cevada,
trigo, beterraba e trevo em produgio bio-
légica e convencional, na Suiga. Estes au-
tores referiram que os inputs de fertilizan-
tes, energia e pesticidas utilizados foram,
respetivamente, 34%, 53% e 97% mais
baixos em agricultura biolégica. Consi-
derando que a produtividade foi inferior
em apenas 20% relativamente a produgio
convencional, estes autores concluiram
que a agricultura bioldgica utiliza os re-
cursos de forma mais eficiente.

A prética da cobertura do solo reco-
mendada em agricultura bioldgica, com
culturas herbaceas de raizes profundas,
no intervalo das culturas principais, de-
signadas por culturas de cobertura, para
além dos beneficios ja referidos, permitem
recuperar os nutrientes que se encontram
em niveis mais profundos do solo, tor-
nando-os acessiveis as culturas principais
ap6s decomposicio dos residuos vegetais.
O impacto das plantas da familia das Fa-
baceas em culturas de cobertura ou inte-
gradas nas rotagdes, na produtividade das
culturas que precedem o seu corte, inclui
a disponibilidade de azoto devido a fixa-
¢ao0 do azoto atmosférico através da sim-
biose com a bactéria rizébio (Figura 3).

Em acréscimo, os elementos da pai-
sagem, como as margens dos campos, as
culturas de cobertura e as restantes in-

fraestruturas ecoldgicas preconizadas em
agricultura bioldgica, apoiam a eficién-
cia de utilizagdo dos nutrientes e da agua
e, ainda, contribuem para reduzir a inci-
déncia de pragas e doengas das culturas e
dos animais, pelo aumento dos seres vi-
vos auxiliares (Smith et al., 2011).

Preservagao da agua

e da biodiversidade

A capacidade de retencdo de agua foi re-
latada como sendo 20 a 40% superior em
solos pesados de agricultura bioldgica, em
clima temperado, em comparacdo com
solos pesados de agricultura convencio-
nal (Mader et al, 2002). Os sistemas de
agricultura biolégica armazenam e uti-
lizam a 4gua de uma forma mais eficien-
te, isto devido a melhor estrutura do solo
e aos niveis mais elevados de matéria or-
ginica, nomeadamente do humus, que
pode armazenar cerca de 30 vezes o seu
peso em dgua, evitando a sua percolagdo
€ evaporagao.

Os custos colaterais da agricultura
bioldgica, relacionados com a poluigio da
agua e, ainda, com a erosdo dos solos e
a morte da vida selvagem, foram estima-
dos em cerca de um terg¢o dos custos cau-
sados pela agricultura convencional (Ni-
ggli, et al., 2008).

CONCLUSAO

Considerando o contributo da ativida-
de agricola para as emissdes antropogé-
nicas de GEE, a escolha do sistema e das
praticas de produgio dos alimentos pode
ser um problema ou uma solu¢do no com-
bate as alteragdes climdticas. Neste senti-
do, a agricultura bioldgica, em compara-
¢do com a agricultura convencional, tem
um menor impacto nas alteragdes cli-
maticas, em consequéncia do baixo con-
sumo de energia e das praticas de gestdo
do solo, que ajudam a reduzir as emissdes
de GEE e sequestram carbono no préprio
solo. A conversao para agricultura bio-
légica representa, no entanto, uma parte
da solucio, sendo essencial uma mudan-
¢a mais geral do desenvolvimento econd-
mico e social, nomeadamente no que res-
peita ao consumo de energia e de recursos
naturais em geral, incluindo uma mudan-
¢a de comportamento e alteracdes estru-
turais nos sistemas alimentares, nas ca-
deias de abastecimento e no consumo de
alimentos. E preciso reinventar a agricul-
tura para que se concretize o direito a ali-
mentagio hoje e no futuro.
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Em acréscimo a mitigacdo das alteragdes
climaticas, os sistemas de agricultura bio-
légica proporcionam maiores servigos de
ecossistema, beneficios socioeconémicos
e de sustentabilidade, que lhe sdo ineren-
tes e que tém de ser devidamente valoriza-
dos. A agricultura bioldgica fornece servi-
¢os para o ambiente (redugéo de utilizagdo
de combustiveis fosseis, conservagio da
fertilidade do solo e da qualidade da dgua,
diminui¢do da polui¢éo e preservagao da
biodiversidade); para a preservagado da bio-
diversidade e da paisagem (pela elimina-
¢do de agroquimicos sintéticos) e para a
saude humana (Haines e Ebi, 2019), por
exemplo, limitando a exposi¢éo a substan-
cias quimicas nocivas (Figura 4).

A agricultura bioldgica pode contri-
buir substancialmente para alimentar o
mundo, pois permite aumentar a produ-
tividade das culturas em paises em desen-
volvimento (de regides aridas e semidri-
das com falta de agua e solos pobres), em
comparagio com a agricultura convencio-
nal, assegurando maior seguranca alimen-
tar e autossuficiéncia dos agricultores e
das comunidades locais (Wilbois e Schmi-
dt, 2019). Nos paises desenvolvidos, a agri-
cultura bioldgica procura definir as suas
prioridades de investiga¢éo, no sentido de
aumentar a produtividade das culturas, fo-
cando a eficiéncia dos processos de trans-
formagdo dos recursos naturais, em vez
do aumento de inputs (Wilbois e Schmi-
dt, 2019). Deste modo, a agricultura biol6-
gica desempenha um papel cada vez mais
importante na agricultura sustentavel glo-
bal e na produgdo de alimentos no futuro,

permitindo uma maior preservagéo a lon-
go prazo dos recursos naturais, bem como
um crescimento econdémico e desenvolvi-
mento social mais sustentaveis. &
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DCEETEY AGRICULTURA BIOLOGICA

PRESERVACAO DA FERTILIDADE

DO SOLO EM HORTICULTURA BIOLOGICA

FIGURA 1. Realizagdo da pilha de compostagem com o auxilio do reboque distribuidor de estrume.

Rui Pinto
Escola Superior Agraria, Instituto Politécnico
de Viana do Castelo (ESA - IPVC)

INTRODUGAO

Em agricultura bioldgica (AB), as plantas
devem ser alimentadas pelo ecossistema
do solo (EU, 2018), assegurando a manu-
tencdo da vida no solo, pois esta é respon-
savel pela mineralizacdo da matéria or-
ganica (MO) e consequente libertagdo de
nutrientes para as culturas. Deste modo,
as técnicas de produc¢do em AB tém como
objetivo: (i) o aumento do teor de MO do
solo, que é a fonte de alimento da comu-
nidade heterotrofica responsavel pelo for-
necimento de nutrientes as culturas, e (ii)
a preservacdo do habitat da comunidade
bidtica do solo, incluindo os microrganis-
mos decompositores da MO, os microar-
tropodes, os nematodes, as micorrizas e
os microrganismos supressivos de doen-
¢as que fazem parte da cadeia alimentar
responsavel pela nutricdo das culturas.
Enquanto a aplicagido de composto e adu-
bo verde contribuem para o aumento da
biodiversidade e do teor de MO do solo,
amobilizac¢do do solo interfere no habitat
dos diversos grupos da comunidade bio-
tica do solo, nomeadamente os agregados
do solo, onde a comunidade microbiana
encontra agua, oxigénio e alimento.

O azoto (N) é um elemento crucial na fer-
tilizacdo em AB, pois a sua disponibilida-
de no solo depende fundamentalmente
da mineraliza¢do da MO e as culturas re-
querem-no em grande quantidade. Numa
rotagdo de horticolas, o solo liberta uma
quantidade elevada de N, pois além do N
que as plantas absorvem, as varias mobi-
lizagbes de solo durante a rotacdo con-
duzem a destruicdo de agregados e ao
arejamento do solo, contribuindo para
aumentar a mineralizagdo de N. As prin-
cipais fontes de N em AB sdo o compos-
to e o adubo verde. Em AB, devera uti-
lizar-se, sobretudo, recursos renovaveis
dentro de sistemas agricolas organiza-
dos a escala local (EU, 2018), tais como a
compostagem realizada na prépria em-
presa agricola, que permite a reutiliza¢éo
dos residuos orgénicos na fertilizagdo do
solo, assegurando uma maior eficiéncia
na gestdo dos recursos naturais e promo-
vendo a economia circular. A disponibili-
dade de N do composto depende do grau
de maturacio, da estabilidade do com-
posto final e dos materiais utilizados no
processo de compostagem. A disponibili-
dade de N dos adubos verdes depende da
propor¢do de gramineas e leguminosas
(Poéceas e Fabéceas), usadas na consocia-
¢d0 e do momento da sideracio. Acresce
ainda a vantagem de que os adubos ver-
des protegem o solo da erosdo e retém

os nutrientes durante o periodo de outo-
no/inverno, impedindo a sua lixiviagdo
(Mouréo, 2007).

COMPOSTAGEM

O estrume fresco contém organismos pa-
togénicos e sementes de infestantes e li-
berta compostos fitotoxicos que inibem o
crescimento das plantas. Além disso, a ra-
pida degradagdo da MO conduz a um au-
mento na produgio de diéxido de carbo-
no, resultando uma diminui¢do do teor
de oxigénio no solo. Por outro lado, a répi-
da mineralizagdo de azoto (N) pode con-
duzir a perdas elevadas de N (Brito, 2001).
A compostagem é um processo de oxida-
¢do bioldgica em condicdes de elevadas
temperaturas, que permite converter ma-
teriais organicos que nao estdo em con-
di¢des de ser incorporados no solo num
material estabilizado, homogéneo e higie-
nizado benéfico para a produgio vegetal
e com vantagens ambientais (Brito, 2017).

«Enquanto a aplicacao de
composto e adubo verde
contribuem para o aumento
da biodiversidade e do teor
de MO do solo, a mobilizagao
do solo interfere no habitat
dos diversos grupos da
comunidade biética do solo,
nomeadamente os agregados
do solo, onde a comunidade
microbiana encontra agua,
oxigénio e alimento»

A compostagem realizada na prépria
empresa agricola, com dejetos de ani-
mais e palha, implica a remogio do es-
trume das cortes onde esteve acumula-
do durante um determinado periodo de
tempo, a construgio e revolvimento das
pilhas, bem como a distribuicido do com-
posto no campo, sendo necessario equi-
pamento especifico. O estrume é retirado
das cortes em setembro, de modo a per-
mitir a realizagdo da compostagem e a in-
corporagdo do composto no solo na pri-
mavera seguinte, com o auxilio do trator
equipado com uma pa frontal munida de
forquilha. Seguidamente, o estrume é co-
locado num reboque distribuidor de es-
trume, equipado com uma adaptagio na
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parte traseira, que permite que os mate-
riais em vez de se espalharem, se acumu-
lem no mesmo sitio formando uma pilha.
A pilha de compostagem deve ter entre 2
a 3 m de largura e aproximadamente 1,5
m de altura, isto de modo a conservar a
temperatura da pilha por um tempo su-
ficientemente longo, que possibilite a hi-
gienizagdo do composto (Figura 1).

As carateristicas dos materiais consti-
tuintes da pilha apresentam carateristicas
fisico-quimicas diferentes. A palha apre-
senta uma razdo C/N elevada, uma den-
sidade relativamente baixa e ¢ resistente
a decomposi¢do. Pelo contrério, os deje-
tos dos animais apresentam um teor de N
elevado, uma razdo C/N baixa e séo facil-
mente biodegradéaveis. A mistura dos dois
materiais permite obter uma razao C/N
proxima de C/N=30, adequada as necessi-
dades nutritivas dos microrganismos. Por
outro lado, a palha devido as suas carate-
risticas fisicas, permite criar uma estru-
tura porosa que possibilita conservar du-
rante o periodo de compostagem os teores
de oxigénio adequados a atividade micro-
biana. As pilhas sdo cobertas com uma
tela de tecido de polipropileno de modo
a permitir as trocas gasosas, evitar a se-
cagem da camada exterior e o excesso de
humidade no interior das pilhas devido
ao excesso de precipitagdo. As condigoes
climaticas durante o periodo de compos-
tagem, entre setembro e margo, normal-
mente permitem que a pilha se mantenha
entre os teores de humidade indicados
para a compostagem, de 50 a 70%.

Durante o periodo de compostagem,
é necessario realizar revolvimentos na pi-
lha para garantir uma composigao homo-
génea e a higienizagdo de todos os pontos
da pilha. Estes revolvimentos sdo efetuados
com o auxilio do reboque distribuidor de
estrume e da forquilha do trator, voltando
a constituir nova pilha (Figura 2). O revol-
vimento da pilha de compostagem provoca
a perda de N por volatiliza¢ao, principal-
mente se as temperaturas forem elevadas,
devendo o nimero de revolvimentos ser o
minimo possivel de modo a conservar o N.
Como as pilhas realizadas com palha e de-
jetos de animais apresentam uma boa es-
trutura, a necessidade de revolvimento
para aumentar os teores de oxigénio dimi-
nui. No entanto, o requisito sanitario para
os compostos (DL, 2015) determina que se
deve efetuar, no minimo, trés revolvimen-
tos e que o composto se deve manter, no
minimo, quatro semanas a temperaturas

superiores a 55 °C. No fim do processo de
compostagem, a temperatura da pilha se-
melhante & temperatura ambiente indica
que o composto esta estabilizado.

PREPARAGAO DO SOLO
PARA IMPLEMENTACAO
DE CULTURAS HORTICOLAS
As operagdes culturais para preparagéo
do solo tém inicio no principio do outono,
com a sementeira da cultura de cobertura
para incorporar no solo como adubo ver-
de na primavera seguinte. Os adubos ver-
des sdo, normalmente, constituidos por
uma consociagdo de gramineas que pro-
porcionam MO para o himus do solo e
de leguminosas que disponibilizam o N
para as culturas. Vérias consociagdes de
gramineas e leguminosas sdo utilizadas
dependendo das condi¢des climaticas, do
tipo de solo e do efeito pretendido. A con-
sociagdo centeio/ervilhaca é muito usa-
da, porque ambas as plantas produzem
uma elevada quantidade de biomassa, e
por sua vez o centeio serve de tutor a er-
vilhaca e compete eficazmente com as in-
festantes devido ao seu poder alelopatico
(Figura 3). Além disso, o centeio tem a ca-
pacidade de imobilizar o N do solo a tem-
peraturas baixas durante o periodo outo-
no/inverno, impedindo a sua lixiviagéo.

No solo, as particulas encontram-se
aglomeradas em unidades estruturadas,
os agregados, que sdo formados por grios
de areia, argila e limo, unidos por MO hu-
mificada, exsudados segregados pelas rai-
zes das plantas e hifas de fungos, e excre-
¢Oes da atividade microbiana que resistem
adissolugio pela dgua, assegurando a esta-
bilidade dos agregados. Nestes agregados,
existem macro e micro poros que retém a
agua e o ar, permitindo o desenvolvimen-
to da vida no solo. A mobilizagdo do solo
tem por objetivo promover a preservacio
dos agregados do solo de modo a criar as
condigOes necessarias para o desenvolvi-
mento das plantas, nomeadamente, capa-
cidade de suporte, armazenamento de ar e
agua e disponibilidade de nutrientes.

O adubo verde é destrogado quando
a maior parte da ervilhaca esta em flora-
¢40 e 0 centeio em grio pastoso, utilizan-
do um destrogador de martelos acoplado
ao trator (Figura 4). Apds uma secagem
prévia do adubo verde a superficie duran-
te um a dois dias, o composto é espalha-
do uniformemente no campo, com o au-
xilio do reboque distribuidor de estrume
(Figura 5). Seguidamente, o composto e

FIGURA 2. Revolvimento da pilha de compostagem
com o auxilio do reboque distribuidor de estrume.

FIGURA 3. Consociagéo de centeio e ervilhaca para
sideragao.

FIGURA 4. Destrogamento do adubo verde com o des-
trogador de martelos acoplado ao trator.

FIGURA 5. Distribuicdo do composto no campo.
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o adubo verde sdo misturados na super-
ficie do solo duma forma grosseira utili-
zando uma grade de discos ou uma fresa
de eixo de rotagéo transversal, dependen-
do da area utilizada. Durante esta ope-
racdo com a fresa, a velocidade do trator
deve ser superior a velocidade do rotor e
o avental deve estar levantado de modo
a diminuir o esmiucamento e evitar a
destruicdo da estrutura do solo. Nor-
malmente as fresas estio equipadas com
facas tipo L que provocam uma mobili-
zagao intensa, com excessivo arejamen-
to, esmiucamento e compactagao do solo.
Outra opgio ¢é a utilizacdo de facas com
um angulo superior a 90 graus, que tém a
desvantagem de destrogar menos eficaz-
mente os residuos vegetais e fragmentar
menos os torrdes, mas, por outro lado, re-
duzem o arejamento do solo e consequen-
temente a mineralizagdo da MO diminui,
assim como minimizam a compactagao e
a destruicdo dos agregados do solo. A mo-
bilizagdo em profundidade pode ser rea-
lizada usando um escarificador ou uma
charrua. A op¢éo de usar uma charrua ou
um escarificador depende do volume de
residuos vegetais e da exigéncia da cultu-
ra na prepara¢éo da camada superficial do
solo. No caso de se utilizar uma charrua,
alavoura deve ser superficial (inferior a 20
cm) de modo a limitar a mineralizagdo da
MO devido ao arejamento.

«A compostagem é um
processo de oxidagao
bioldgica (...), que permite
converter materiais organicos
(...) num material estabilizado,
homogéneo e higienizado
benéfico para a produgao
vegetal e com vantagens
ambientais»

A relagdo profundidade/largura de traba-
lho que melhor distribui os residuos no
perfil do solo é 1:1,5, sendo a charrua de
12” a indicada para uma lavoura a 20 cm
de profundidade. Apos a incorporagdo
dos fertilizantes organicos com a charrua,
a preparagao da cama de sementeira com
um vibrocultor equipado com uma gaio-
la rolante, permite obter um contacto inti-
mo com a semente. Todas as operagdes de
mobilizagdo devem ser realizadas quando
o solo se encontra com um determinado
teor de humidade designado por ponto de
sazdo em que é possivel separar os torroes
sem destruir os agregados do solo.

TABELA 1. Carateristicas quimicas do composto produzido na empresa agricola, adubo verde e adubo organi-

co comercial.

Carateristicas pH CE C/N N N-NH,* N-NO,;  Csoldvel N soldvel
D = (@sm) = (gkg)  (mgkg)  (mgkg)  (mgkg)  (mgkg)
Composto 8 43 17 19,7 69 134 7363 1367

Adubo organico 6,6 59 4,6 99,9 7272 21 42 704 36 586

Adubo verde - - 38 12,1 271 147 62418 3243
40 t ha' composto 2 t ha adubo organico Adubo verde
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FIGURA 6. Mineralizagdo de N (mg kg™) em resposta a aplicagdo de 40 t ha de composto, 2 t ha™ de adubo or-

ganico e adubo verde.
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FIGURA 7. Mineralizagdo diéria de N e acumulag&o de N nas culturas da batata e da alface em resposta aos tra-

tamentos com composto (a) e adubo orgénico (b).

DISPONIBILIDADE DE AZOTO
NO SOLO DURANTE UMA
ROTAGAO DE HORTICOLAS

O solo é um reservatério potencial de nu-
trientes para as culturas. No entanto, a
maior parte da MO do solo tem um grau
de humificacio elevado sendo a minera-
lizagdo dos nutrientes lenta. O aumento
do teor de MO no solo através da aplica-
¢do de composto e adubo verde aumen-
ta a disponibilidade de nutrientes do solo.
Por sua vez, a restituigdo de nutrientes ao
solo através da aplicagdo de composto e
adubo verde deve ser planeada de modo a
sincronizar a disponibilidade de nutrien-
tes do composto e adubo verde com a fase
de rapido crescimento das culturas. Mes-
mo assim, a fertilizagdo de culturas muito
exigentes em nutrientes e de rapido cresci-
mento, podem exigir a aplica¢ao de ferti-
lizantes orgéanicos que disponibilizem ra-
pidamente os nutrientes nos periodos de
maior exigéncia (Brito, 2017).

Numa rota¢io com centeio e ervilha-
ca para sideragdo, seguida pelas cultu-
ras de batata e alface durante o periodo
de primavera/verdo, foi avaliada a mine-

ralizacdo de N apoés a incorporagdo de
composto (40 t ha') produzido nas con-
di¢oes acima descritas, adubo orgénico (2
tha') e adubo verde constituido por uma
consociagdo de centeio e ervilhaca (Pin-
to, 2017). O composto encontrava-se bem
maturado de acordo com a razao de N-
-NH,"/N-NO, = 0,51, inferior a 1 (Lar-
ney e Hao, 2007), ao contrario do adubo
organico que apresentava valores da ra-
zao N-NH_*/N-NO," = 3462 (Tabela 1).
O adubo orginico mineralizou rapida-
mente devido a baixa razdo C/N (3,9) e ao
elevado teor de N (99,9 gkg’) ede Ce N
soltveis (42 704 mg kg' e 36 586 mg kg™,
respetivamente), que criaram condi¢des
para o aumento da atividade microbiana
libertando uma elevada quantidade de N
num curto periodo de tempo.

A mineralizacio de N do adubo or-
ganico foi cinco vezes maior durante os
primeiros sete dias apds incorporacio,
em comparagio com a média da minera-
lizagdo durante o periodo de crescimen-
to das culturas, favorecendo a lixiviacio.
Pelo contrario, a incorporagio de 40 t ha’
de composto resultou numa imobilizagdo
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inicial de N devido ao aumento de carbono facilmente
biodegradavel, tendo a mineraliza¢do de N decorrido len-
tamente durante o periodo de crescimento das culturas.
O valor mais elevado da mineraliza¢do de N do composto
teve lugar entre os dias 77 e 91 apds a incorporagio, coin-
cidindo com o periodo de maior acumulagio de N na ba-
tateira. Deste modo, a aplicagdo do composto promoveu
a sincronizagao entre a mineralizacdo de N e o periodo de
maior exigéncia de N da batateira (Figuras 6 e 7).

Durante o periodo de crescimento da alface, a quan-
tidade de N mineral libertado com a aplica¢édo de com-
posto (22 mg kg”) foi superior em relacdo a quantidade
de N libertado com a aplicagdo de adubo organico (8
mg kg'), devido a libertagdo gradual de N do composto
ao longo da rotagdo. No entanto, o N mineral disponi-
vel néo foi suficiente para obter uma produgao de alface
adequada. Neste caso seria necessario a aplicagdo de um
adubo orgénico antes da planta¢io da alface.

A incorporagdo da consociagdo centeio/ervilhaca
com a propor¢ao de sementeira de 2/1 resultou na imo-
bilizagdo de N devido a elevada razdo C/N (38) e ao teor
elevado de C soluvel (62418 mg kg') em comparacédo
com o teor de N soluvel (3243 mg kg') que permitiu
aos microrganismos imobilizar N do solo para decom-
por o C soltvel do adubo verde. Neste caso, a aplicacdo
do adubo verde contribuiu para aumentar os teores de
MO do solo, limitando a absorgdo de N pelas culturas.
A proporgao de centeio/ervilhaca deveria ser inferior de
modo a fornecer N a cultura subsequente.

CONCLUSAO

O relacionamento da dinimica da mineralizacdo do
composto e do adubo verde no solo, com as exigéncias
nutritivas da rotagio de horticolas dentro das condicio-
nantes edafoclimaticas da empresa agricola, permite
otimizar a produgio, preservando a estrutura do soloea
biodiversidade, contribuindo assim para a sustentabili-
dade do ecossistema agricola. A realizagdo de experién-
cias de campo locais envolvendo produtores e investiga-
dores ¢ fundamental, para a aquisi¢do e divulgagdo do
conhecimento direcionado a melhoria da nutricido das
culturas biologicas e a gestdo da fertilidade do solo. &2
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INTRODUGAO

O bem-estar animal é um pilar funda-
mental do enquadramento e valorizagdo
da pecudria bioldgica e um dos princi-
pais critérios para promover a sustentabi-
lidade na produg¢ao animal. Tem revelado
também influéncia direta na qualidade
intrinseca dos produtos de origem ani-
mal, como a carne, ovos e leite, consta-
tando-se que a condigdo de bem-estar
dos animais, bem com as praticas de ma-
neio adotadas nas exploragdes, sdo fato-
res diferenciadores na aceitacio de certas
marcas ou produtos pela sociedade. Por
esta razdo, organizagOes internacionais
com tematicas relacionadas com a saude
animal e a seguranca alimentar, como a
Organiza¢do Mundial de Satde Animal
(OIE), a Organizacao das Nagdes Unidas
para a Agricultura e Alimentagdo (FAO)
e Autoridade Europeia de Seguranca Ali-
mentar (EFSA), tém incluido o bem-estar
animal como prioridade das suas agen-
das e propostas de agdo.

Padroes e recomendagdes internacionais
de boas praticas tém sido desenvolvidos,
visando garantir condi¢des adequadas de
bem-estar aos animais. Igualmente, no 4m-
bito legal, diversos paises publicam legisla-
¢do e normas especificas que visam a pro-
tegdo animal e a garantia de que a obtengao
dos produtos respeite padroes pré-estabe-
lecidos de maneio, seguranca e redugio de
riscos para os animais e trabalhadores. Os
movimentos em prol do bem-estar animal
sdo de cardter legal e social de modo que, as
exigéncias dos consumidores tém revelado
capacidade de interferir na forma como os
animais sdo criados. Por essa razdo, apro-
fundar os conhecimentos a respeito dos fa-
tores que influenciam os padrdes de con-
sumo dos produtos bioldgicos de origem
animal e os seus impactos para a imagem
dos sistemas de produgio tém demonstrado
grande interesse na comunidade cientifica.

Os grandes avanc¢os conseguidos nos
estudos desenvolvidos sobre o bem-estar
animal, aliados as exigéncias do merca-
do consumidor e as exigéncias por trans-
paréncia sobre as préticas adotadas nas
cadeias produtivas, estabeleceram novos
desafios a produgido animal. Este cenario
tem impulsionado a melhoria dos sistemas
de produgio, por intermédio da adogio de
boas praticas de maneio animal, baseadas
em conceitos de comportamento, bem-es-
tar animal e sustentabilidade.

LEGISLAQAO E DIRETIVAS
PARA O BEM-ESTAR ANIMAL
A produgio bioldgica é um sistema glo-
bal de gestdo das exploragdes agricolas e
de producao de géneros alimenticios que
combina as melhores praticas em maté-
ria ambiental e climatica, um elevado ni-
vel de biodiversidade, a preservacdo dos
recursos naturais e a aplicagdo de nor-
mas exigentes em matéria de bem-estar
dos animais (Reg. UE 2018/848). O Reg.
(CE) n° 889/2008 estabelece a aplicagio
dos pressupostos de bem-estar animal
em pecuaria bioldgica, visto que “a cria-
¢40 bioldgica de animais deve assegurar
que sejam satisfeitas determinadas neces-
sidades comportamentais dos animais™ a
necessidade de produ¢io animal com ter-
ra, “dado que, a produ¢io animal impli-
ca sempre a gestdo de terras agricolas, de-
vem ser previstas disposi¢des para proibir
a producéo animal sem terra”. Além dis-
so, também defende a imposicdo de um

TABELA 1. Resumo da legislagdo de bem-estar ani-
mal em matéria de locais de criagéo e de transporte.

Campo

de aplicagio Principais requisitos

Legislagdo

Obrigagoes dos
detentores, requisitos
em matéria de
alimentagéo e
abeberamento,
liberdade de
movimentos,
registos, instalagdes
e alojamento,
equipamentos,
condigdes ao ar livre e
mutilagdes.

Todas as
exploragdes
pecuarias

DL 64/2000,
de 22 abil

Condigbes de
alojamento,
acomodagao

e cuidados a ter
€om 0s animais;
alimentagéo e
dimensdes dos

Explorages
de vitelos
(até 6 meses)

DL 48/2011,
de 10 fevereiro

alojamentos.
Proibigdo de
Exploragdes  utilizagdo de gaiolas
de galinhas  ndo melhoradas. "
poedeiras Requisitos dos [21271%1 Z/b?'ﬁ
com mais de  sistemas alternativos
350 aves e das gaiolas
melhoradas.
Condigdes de
alojamento e
maneio dos animais;
Exploragdes  alojamento de porcas DL 135/2003,
de suinos em grupo; dimensoes de 28 junho
dos parques;
pavimentos, materiais
manipulaveis.
Autorizagdo de
transportador;
Transporte Sggﬂ'ﬁ?g;ﬁé o para Reg 1/2005,
de animais P de 22/12/2004
comfing O lansporte carga e DL 265/07,
comerciais ESEETGE) R de 24 junho

tempos de viagem;
formagao condutores
e/ou tratadores.
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limite no encabegamento, para “evitar a
poluicao ambiental de recursos naturais,
tais como o solo e a dgua, por nutrientes”.

«0s movimentos em prol
do bem-estar animal sao
de carater legal e social de
modo que, as exigéncias
dos consumidores tém
revelado capacidade de
interferir na forma como
os animais sao criados»

Para além da legislacdo intrinseca a pe-
cudria bioldgica, a nivel comunitario
e nacional, existe legislacdo na area da
protecdo animal, que inclui a produ-
¢do primaria (exploragdes pecudrias), o
transporte e o abate. A Diretiva 98/58,
transposta para o direito nacional atra-
vés do DL 64/2000, estabelece os requi-
sitos minimos dos animais nos locais de
criagdo, aplicando-se na generalidade a
todas as exploragdes pecudrias, indepen-
dentemente da espécie animal presente.
Neste Decreto-Lei, definem-se os requi-

PUB

sitos das exploragdes, nomeadamente as
obrigacdes dos detentores, a competén-
cia dos tratadores, as condi¢des de ali-
mentacdo e abeberamento, instala¢des e
alojamento, equipamentos, liberdade de
movimentos, o tipo de registo obrigato-
rio, as condi¢des ao ar livre e o tipo de
mutilagdes autorizadas.
Simultaneamente existe legislagdo
especifica que define os requisitos, em
matéria de bem-estar, das exploragdes
dos frangos, galinhas poedeiras, suinos
e vitelos (Tabela 1). Com a entrada em
vigor da legislacdo de protegdo dos fran-
gos nos locais de criagdo (DL 79/2010),
para além da definicao dos requisitos
relacionados com as estruturas e aloja-
mento dos animais, passou-se a conside-
rar os indicadores de bem-estar animal.
Em matéria de transporte de animais,
o Reg. 1/2005 e o DL 265/07, estabelecem
os requisitos de bem-estar no transporte,
nomeadamente o tipo de documentagédo
obrigatdria, a formagao dos condutores e/
ou tratadores, a aptidao dos animais para
o transporte, as condi¢des dos veiculos, o

manuseamento, carga e descarga dos ani-
mais, 0 espago por animal, os tempos de
viagem e os requisitos dos transportes de
longa duracéo.

INDICADORES DE

BEM-ESTAR ANIMAL

O bem-estar dos animais pode ser afe-
tado pelo ambiente fisico, pelos recursos
disponiveis para os animais e pelas pra-
ticas de maneio na exploragdo, em que
os animais se ajustam a esses fatores com
respostas comportamentais e fisioldgicas.
Cada vez mais, os produtores e consumi-
dores tém mostrado interesse no bem-es-
tar animal, principalmente no que se re-
fere a qualidade dos produtos obtidos e
no crescimento do mercado de produtos
de origem animal. Historicamente, uma
das primeiras estratégias para avaliar o
bem-estar dos animais de produgio fo-
ram as Cinco Liberdades (Livre de fome
e sede; Livre de dor, ferimentos ou doen-
¢as; Livre de desconforto; Livre de medo
ou stress; Livre para expressar o compor-
tamento natural), criadas para avaliacdo

HALO™, o futuro na medicdo do pH em vinhos.
Sem fios. Sem complicacdes.

MNa Hanna instruments ndo deservolvermos apenas produtos, criamos sistemas de medig3c e controlo gue ajudam a med-
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qualitativa dos aspetos fisicos, mentais e
naturais do bem-estar. Existem também
protocolos de avaliagdo de bem-estar cer-
tificados como sejam os referenciais do
Welfare Quality (2009) e AWIN (2015),
que sdo recorrentemente adotados por
empresas e produtores do setor animal.

Indicadores comportamentais
O comportamento pode ser um indicador
de bem-estar em qualquer animal, pois
reflete a interacdo deste com 0 meio am-
biente. As reagdes comportamentais reve-
lam primeiro, acima de tudo, a influéncia
do meio ambiente na produtividade, sad-
de e bem-estar animal. O comportamen-
to alimentar é especifico em cada espé-
cie animal e, principalmente os animais
criados ao ar livre, utilizam muitas vezes
um modo oportunista de selegdo da dieta,
ou seja, sdo capazes de balancear macro-
nutrientes, hidratos de carbono, lipidos
e proteinas, a partir de alimentos indivi-
duais complementares. Devido a essa di-
versidade alimentar, quando disponivel,
os ruminantes mostram adaptagdes ana-
témicas de curta duragdo ou sazonais em
funcdo da qualidade da forragem.
Estratégias de maneio ambiental,
como modificagdes nas instalacdes ani-
mais, podem ser utilizadas para reduzir
os efeitos do stress térmico. Uma das es-
tratégias que podem ser adotadas para
reduzir a gravidade do stress pelo calor
¢ o fornecimento de estruturas de som-
bra para os animais, cujo objetivo princi-
pal é proteger o animal da radiagio solar
direta e difusa refletida. O conforto tér-
mico adequado as diferentes espécies ani-
mais pode ser quantificado através de in-

dices de conforto térmico em que, através
de uma tnica variavel, avaliam o ambien-
te térmico do local em que o animal esta
inserido. Para o desenvolvimento de um
indice de conforto térmico sio levados
em conta fatores meteorologicos relevan-
tes para a criagdo e desenvolvimento do
animal, com destaque para a influéncia
que cada fator possui no indice, de acor-
do com a sua importincia para a espécie
animal em causa. O indice de temperatu-
ra-humidade (ITH) tem sido usado am-
plamente como um indicador de stress
térmico em animais.

O comportamento social é a intera-
¢éo entre dois ou mais individuos que vi-
vem juntos e as modificacdes resultan-
tes da atividade individual. A maioria
das espécies de animais domésticos rela-
ciona-se socialmente, mesmo quando vi-
vem em ambiente selvagem, e os indivi-
duos associam-se uns aos outros quando
sdo criados em condigdes domésticas. O
grupo social faz parte de um complexo e
dindmico ambiente do individuo e serve
a muitos propositos, incluindo a coesdo
do grupo e a integracéo ecoldgica. Cons-
tituir grupos sociais possui beneficios tais
como protecdo contra predadores, con-
tacto social, aumento das oportunidades
de aprendizagem, entre outros que po-
dem aumentar a produtividade e o bem-
-estar animal. O tamanho do grupo social
e a densidade sdo os principais fatores que
influenciam a relagdo entre os custos e be-
neficios da manada, rebanho ou bando,
em que a analise das mudangas sociais,
que ocorrem a medida que o numero de
animais aumenta, tem maior impacto so-
bre o bem-estar e a sua produtividade.

Indicadores fisiologicos

Os sinais fisioldgicos de stress estao asso-
ciados com a ativag¢do do sistema nervoso
simpatico e do eixo hipotalamo-hipofise-
-adrenal (HHA) nos animais. As respos-
tas mensuraveis incluem aumento na fre-
quéncia cardiaca, respiratoria, variagdes
na pressdo arterial e na temperatura cor-
poral, sudagdo, tremores, libertacio de
glucose, glucocorticdides e acidos gordos
livres, para a eventualidade do animal ne-
cessitar de lutar ou fugir. A estimula¢éo
do eixo HHA esta na origem da secre¢éo
para a corrente sanguinea de cortisol, que
provoca alteragdes no organismo que, por
sua vez, desencadeia um aumento dos ni-
veis de glucose sanguinea. O doseamen-
to do cortisol plasmatico pode ser um ex-

celente indicador de bem-estar animal, no
entanto, requer cuidados especiais na re-
colha do material bioldgico e, por vezes,
representa um custo econdmico mais ele-
vado na sua determinagio, relativamen-
te a indicadores comportamentais. Tam-
bém existem respostas mais generalizadas
ao cortisol, tais como alteragdes na fun-
¢do do sistema imunitario e reprodutivo.
Geralmente, os niveis de adrenalina e de
cortisol néo sdo determinados por rotina,
mas as respostas fisiologicas diretas cons-
tituem um método eficaz e fidvel na ava-
liagdo do bem-estar dos animais.

CONCLUSAO

O modo de produgio bioldgico possibi-
lita melhores condi¢des para a expres-
sao de comportamentos naturais mas,
por si s6, ndo garante elevados niveis de
bem-estar dos animais, sendo necessario
dar igual aten¢io as restantes quatro li-
berdades. A vigildncia frequente e atenta
dos animais, aliados as boas préticas de
maneio e o cuidado didrio na prevencédo
da satde animal, sdo essenciais para ga-
rantir condicoes satisfatorias de bem-es-
tar neste modo de produgio. Além disso,
¢ fundamental adotar estratégias efetivas
de respeito pelo meio ambiente em har-
monia com os ciclos produtivos naturais,
para minimizar os impactos da ativida-
de pecuaria e que permitam obter produ-
tos com elevada seguranca alimentar. Os
desafios futuros para todos os atores da
produgéo de alimentos sera lidarem com
uma necessidade crescente por produ-
tos de origem animal e a necessidade do
respeito por praticas sustentaveis e etica-
mente aceitdveis. "
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RESUMO

A produtividade dos ruminantes criados
em sistema extensivo e, principalmente,
em exploragdes em modo bioldgico, pode
ser fortemente afectada pelo parasitismo
gastrointestinal. O uso recorrente de des-
parasitantes é um factor importante para o
aparecimento das resisténcias aos anti-hel-
minticos, além de conduzir a um aumento
de custos na produgio. Antes de se usar um
anti-helmintico deveria, por isso, ser feita a
monitorizagdo ou o diagndstico coproldgi-
co. Neste estudo, em que avaliamos a ne-
cessidade de desparasitacdo em ruminan-
tes de produgao bioldgica, concluimos que
a maioria dos animais estudados néo pre-
cisavam de ser desparasitados. E importan-
te sensibilizar os produtores e os médicos
veterinarios para a importincia da moni-
torizagdo dos parasitas gastrointestinais,
de modo a que a decisdo de desparasitagio
seja tomada de uma forma racional, com
vista a prevencdo das resisténcias aos anti-
-helminticos e de gastos desnecessarios.

Palavras-chave: Bioldgico, Estrongilideos,
Monitorizagdo, Parasitas, Ruminantes.

ABSTRACT

The productivity of ruminants reared in
extensive systems and mainly on organ-
ic farms can be strongly affected by gas-
trointestinal parasitism. The recurrent use
of deworming is an important factor for
the emergence of resistance to anthelmin-
tics, besides leading to an increase in pro-
duction costs. Before using an anthelmin-
tic, monitoring or coprological diagnosis

FIGURA 1. Bovinos de raga Minhota.

should therefore be made. In this study, in
which we assessed the need for deworm-
ing in organic ruminants, we concluded
that most of the animals studied did not
need to be dewormed. It is important to
raise awareness among farmers and vet-
erinarians about the importance of moni-
toring gastrointestinal parasites so that the
deworming decision is made in a rational
way with a view to preventing resistance to
anthelmintics and unnecessary expenses.

Keywords: Organic, Strongyles,
Monitoring, Parasites, Ruminants.

INTRODUGAO

As infecges parasitarias gastrointestinais
$30 um constrangimento comum em ex-
ploragdes de ruminantes em regime ex-
tensivo, causando problemas de satde
animal, produtividade e rentabilidade da
exploragdo. As praticas de controlo para
prevenir estas perdas estdo muito depen-
dentes do uso de farmacos anti-helminti-
cos (desparasitantes) (Velde et al., 2018).
Estudos realizados em Portugal (Mateus et
al., 2018a) mostram que a majoria dos pro-
dutores desparasita duas vezes por ano os
seus animais. Esta frequéncia de despara-
sitagdo esta relacionada com o facto das or-
ganizacbes de produtores pecudrios, desde
os finais dos anos 80, promoverem acgdes
de suporte e erradicagdo de zoonoses em
espécies pecuarias (brucelose e tuberculo-
se), as quais, ndo raras vezes, associam me-

didas de desparasitagdo, mas que sao feitas
sem qualquer diagnostico ou monitoriza-
¢do coproldgica (Mateus et al., 2018b).

A monitorizagdo de parasitas gastroin-
testinais, quer qualitativa quer quantitati-
va, permitiria identificar os parasitas pre-
sentes numa exploragio e sobretudo a
necessidade de proceder a desparasita-
¢40 ou ndo desses animais, evitando assim
desparasitagdes desnecessarias. Contudo,
esta monitorizagdo ainda é pouco aplica-
da nas nossas exploracdes (Charlier et al,
2017). Assim, devido ao uso continuado
deste tipo de fairmacos durante mais de
trés décadas, a Europa estd a ser confron-
tada com populagdes de parasitas gastro-
intestinais resistentes aos anti-helmin-
ticos (Velde et al., 2018) e ha suspeitas das
mesmas em Portugal (Mateus et al., 2018b;
Mateus et al., 2019a).

A produgao bioldgica de ruminantes
no Norte de Portugal estd em crescimento,
mas pouco se sabe sobre a prevaléncia de
parasitas gastrointestinais nestes animais.
Grande parte dos ruminantes produzidos
sdo de ragas autoctones (Figura 1), muitas
vezes criadas em regimes extensivo e de
pastoreio (Figura 2) (Costa et al., 2018a).

Estes animais sdo reconhecidos pela
sua resiliéncia e boa adaptagio aos ecossis-
temas, pelo que nestes animais seria ainda
mais importante monitorizar a presenca de
parasitas gastrointestinais ja que a sua rusti-
cidade em conjunto com a possivel ingestéo
de pasto rico em compostos bioactivos com



FIGURA 2. Rebanho de ovinos a ser alimentado com
aboboras.
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FIGURA 3. Diversidade de parasitas gastrointestinais
identificados por espécie.

FIGURA 4. Ovos de Strongylidae e Moniezia spp. (M.O.,
40x).
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FIGURA 5. Carga parasitaria maxima identificada por
espécie nas 126 amostras e carga sugerida para des-
parasitagao.

accdo antiparasitaria (Hoste et al., 2015),
poderéo permitir que estes nao precisem de
ser desparasitados tao frequentemente, evi-
tando-se resisténcias a anti-helminticos e
poupando-se muito dinheiro. Assim, o ob-
jectivo deste trabalho foi avaliar a necessi-
dade de desparasitagdo em ruminantes de
produgio bioldgica no Norte de Portugal.

MATERIAIS E METODOS
Recolheram-se amostras directamente
do recto de animais de exploragdes de bo-
vinos, ovinos e caprinos em modo de pro-
dugdo bioldgico do Norte de Portugal. Foi
realizada a analise qualitativa e quantita-
tiva de identificacdo e contagem de ovos/
oocistos por grama (OPG) de fezes, usan-
do 0 método Mini-FLOTAC®.

No que diz respeito a analise quanti-
tativa/carga parasitdria, e de acordo com
Soulsby (1988) foi considerado que a car-
ga parasitdria era baixa, moderada ou
alta quando o nimero de OPG era de até
1000, entre 1 001 e 2 000, eacima de 2 001,
respectivamente.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram recolhidas 126 amostras de 13 ex-
ploragdes de bovinos, trés exploracdes de
ovinos e duas de caprinos. Foram identifi-
cados parasitas em 53,8% (n=7) das explo-
ragdes de bovinos e em todas as exploragdes
de caprinos e ovinos. No que diz respeito a
diversidade de parasitas identificados, ela
foi maior nas espécies caprina e ovina (n=4)
do que na espécie bovina (n=3) (Figura 3).

Identificou-se uma biodiversidade
também parasitdria com a presenga de ne-
matodes (Strongylidae, Capillaria spp. e
Trichuris spp.), cestodes (Moniezia spp.)
(Figura 4), trematodes (Dicrocoelium spp.)
e protozodrios (Eimeria spp.).

A analise qualitativa permite-nos iden-
tificar o tipo de parasitas presentes e assim
escolher de uma forma mais precisa o(s)
principio(s) activo(s) (desparasitante) mais
adequado(s) para os animais em causa.

No que diz respeito a carga parasitdria
(analise quantitativa, nimero de OPG),
das 126 amostras recolhidas das trés espé-
cies, verificou-se que apenas uma amostra
(0,8%) da espécie ovina apresentava uma
carga parasitaria elevada (2500 OPG),
com indica¢do para desparasitacdo desse
animal. Das restantes 125 amostras, evi-
denciamos na Figura 5 a carga parasitaria
maxima que identificamos por espécie, e
a carga a partir da qual é sugerido que se
faca desparasitacéo.

Os nossos resultados sdo bastante claros.
Das 13 exploragdes estudadas, em ape-
nas uma (7,7%) foi identificado um animal
(0,8%) com cargas parasitarias que justifi-
cavam a desparasitacdo. Este animal, con-
tudo, viria a morrer dias depois, com uma
causa néo atribuida aos parasitas, pelo que
estaria possivelmente ja de si imunodepri-
mido e dai esta carga mais elevada quando
comparado com o restante rebanho testa-
do. As cargas parasitarias maximas iden-
tificadas no estudo estavam muito lon-
ge da carga sugerida para a desparasitacéo
(>1 001 OPG). Contudo, em algumas des-
tas exploragdes, estes animais iriam ser
desparasitados nos dias seguintes a nossa
recolha de amostras. Assim, os resultados
enfatizam a necessidade de monitorizar a
carga de parasitas gastrointestinais anual
ou semestralmente, tendo em vista a redu-
¢do dos custos, do risco de desenvolvimen-
to de resisténcias a anti-helminticos e da
contaminag¢do ambiental dos solos e dgua
com residuos de firmacos numa perspec-
tiva One Health. Em animais de produgdo
bioldgica, esta perspectiva holistica é ainda
mais pertinente, sobretudo quando sabe-
mos que sdo animais quase sempre de ragas
autdctones e bem adaptados ao ecossiste-
ma, e que sdo bem mais resilientes (Mateus
et al., 2019b). Finalmente, importa sensibi-
lizar os produtores e os médicos veterind-
rios para a importancia da monitorizagao
ou diagnostico coproldgico parasitario.
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A DIVERSIDADE DO BIOLOGICO

PELOS PRODUTORES

Hoje em dia, a preocupagio com as alteragdes climaticas e outras questdes do ecossistema estdo mais vincadas que nunca.
Como tal, o conceito do bioldgico esta cada vez mais presente na mente dos consumidores portugueses.

Texto Sofia Cardoso Fotos Isabel Mourao

A agricultura bioldgica traduz-se num sistema de produgéo agri-
cola, sendo vegetal ou animal, a partir de praticas sustentaveis,
promovendo um impacto positivo no ecossistema. O objetivo é
obter alimentos de qualidade, ao mesmo tempo que se garante a
sustentabilidade dos recursos, a preservagao dos solos e da bio-
diversidade e a ndo utilizagao de produtos quimicos.

«(..) a area de agricultura biologica em territdrio
nacional cresceu apenas 6,1%, tendo sido
Portugal o pais que menos expandiu este modo
de cultivo face a um crescimento global da Uniao
Europeia, que se registou nos 34%»

Apesar de se ouvir falar cada vez mais neste método de produ-
gao, entre 2012 e 2018, a area de agricultura bioldgica em terri-
tério nacional cresceu apenas 6,1%, tendo sido Portugal o pais
gue menos expandiu este modo de cultivo face a um crescimen-
to global da Unido Europeia, que se registou nos 34%. Segun-
do a DGADR, em 2012 existiam 200 833 hectares destinados a
produgao bioldgica. Ja em 2018, esse nUmero apenas ascendeu
aos 213 118 hectares, demonstrando um claro abrandamento
na expansdo na area. Contudo, o numero de produtores biolégi-
cos registados apresentou um crescimento de 68%, passando
de 3014, em 2013, para 5213, em 2018.

Perante os dados, o Governo portugués apresentou como
objetivo no OE 2020 executar mais 29 milhdes do PDR2020 para
a agricultura bioldgica. Sera ainda alocada uma verba de 900 mil
euros para apoiar novos projetos de agricultura bioldgica, no-
meadamente, a conversdo dos sistemas de produgao de agri-
cultura convencional. Contudo, sera que as empresas e 0s pro-
dutores nacionais consideram tais medidas suficientes?

«Sobre as principais motivagdes que
conduziram Aphros Wine a produgao bioldgica,
Miguel Viseu conta a Agrotec que a visao da
empresa, “decorrente de uma percepgao ética

e ambiental construida ao longo de décadas”,
nunca admitiu outra possibilidade»

Além disso, o aumento da procura de produtos bioldgicos por
parte dos portugueses tem sido cada vez mais notério. Como é
que as empresas e produtores lidam com estas novas tendén-
cias? Quais sdo as vantagens e as dificuldades que tém vindo a
encontrar desde que iniciaram a sua jornada na produgao biolé-
gica? Existem questdes essenciais que se impdem aos players
do setor. A Agrotec esteve a conversa com empresas bioldgicas
importantes para o panorama nacional, entre as quais a Aphros
Wine, a Biodiversus, a Ervital, a Biofrade e a Herdade Freixo do
Meio. Conversou ainda com Mario Loureiro, um fruticultor com

muitos anos de experiéncia. Em primeiro lugar, importa com-
preender o porqué da opg&o pela agricultura bioldgica.

Sobre as principais motivagdes que conduziram a Aphros
Wine a produgao bioldgica, Miguel Viseu conta a Agrotec que
a visdo da empresa, «decorrente de uma percepgao ética e am-
biental construida ao longo de décadas», nunca admitiu outra

Exploragdo da Biofrade.

possibilidade. Isto €, o trabalho iniciou-se através da «implemen-
tagao da pratica biodindmica», modo de produgao com a qual os
fundadores da empresa se identificavam «enquanto expressao
agricola, de um modo de entender e estar na viday, refere.

Lia Ferreira, da Biodiversus, segue a mesma linha de pensamen-
to do gestor de vendas da Aphros Wine, destacando que a prin-
cipal motivagéo foi, sem duvida, a «preocupagdo com o meio
ambiente». Apds «ganhar consciéncia dos graves problemas
ambientais gerados pela agricultura moderna», para os funda-
dores da empresa revelou-se determinante que «a consideragao
pelo presente e futuro das geragdes, a preservagao do ambien-
te, dos solos, da paisagem e dos recursos naturais em geral fos-
sem o fio condutor». Por outro lado, tiveram sempre em mente a
«producao de alimentos de qualidade, onde imperassem os sa-
bores ancestrais, os aromas e a frescura», o0 que acreditam ser
possivel através da produgdo bioldgica. «Para nds, a qualidade
dos nossos produtos é muito importante, ndo s no que respei-
ta a segurancga alimentar, mas também no que concerne as pro-
prias propriedades organoléticas dos mesmos», destaca.

A Ervital, uma das empresas bioldgicas com mais antiguidade em
territério nacional, fez a opgao por este método em 1991, ha qua-
se 30 anos, numa altura em que pouco se abordava o método bio-
l6gico. Contudo, apesar da época «bem diferente da atual», como



nos conta Joaquim Morgado, ja existia a «consciéncia das van-
tagens e necessidade de obtermos alimentos sem o uso de qui-
micos de sintese», como pesticidas e fertilizantes. Mais uma vez,
preservar a «salde da natureza» foi o mote.

«A descoberta da produgio bioldgica, enquanto
garantia de melhores precos e de um sistema com
menores maleficios para o ecossistema, alterou o
paradigma (..)»

Também a Biofrade é uma das empresas bioldgicas portugue-
sas mais antigas, tendo iniciado a produgao no mesmo ano que
a Ervital. Numa altura marcada pela entrada de Portugal na Unido
Europeia, segundo as palavras de Vitor Gomes, existia uma ele-
vada dificuldade em escoar os produtos e os pregos haviam cai-
do abruptamente, o que os levou a pensar na hipétese do biologi-
co. Por outro lado, ja existia também uma «veia de preocupagao
ambiental». A descoberta da produgado bioldgica, enquanto ga-
rantia de melhores precos e de um sistema com menores malefi-
cios para o ecossistema, alterou o paradigma e a Biofrade iniciou
a sua produgao para a Alemanha. «Na altura, ndo existia mercado
nacional, entdo comegamos a produzir para o exterior, praticando
precos muito aliciantes», explica. Se na altura comegaram com
um hectare, ao fim de dois anos passaram para cinco e, em 1998,
quando também comegaram a ingressar no mercado nacional,
converteram toda a drea de plantagdo em produgao bioldgica.

A Agrotec falou ainda com um produtor de Alcobaga, Mario
Loureiro, que escoa os seus produtos na Lusofruta. Trabalhan-
do «desde sempre» em fruticultura, no ambito da plantagdo de

A pioneira Aphros Wine

A Aphros Wine é um projeto iniciado pelas maos do arquiteto Vas-
co Croft, que tinha o desejo de ser pioneiro na implementagao da
agricultura biodindmica em viticultura no territério nacional. Ini-
ciou o projeto em 2003, na quinta que herdou datada do século
XVII. Ja em outubro de 2006, foram langados os primeiros prepa-
rativos biodinamicos. Considerada uma empresa ecoldgica pio-
neira em Portugal, elogiada pela forte identidade e originalidade
dos seus vinhos, a Aphros Wine segue o caminho da sustentabi-
lidade e inovagao.

«(...) um projeto iniciado pelas maos do arquiteto
Vasco Croft, que tinha o desejo de ser pioneiro
na implementagao da agricultura biodinamica em
viticultura no territorio nacional»

Vinhas da Aphros Wine.

macieiras, pereiras e pessegueiros, Mario Loureiro explica que
realizou todo o «processo natural» que o conduziu a conversao.
«Realizei um percurso que comegou pela luta quimica aconse-
lhada e depois dirigida, passando pela protegéo integrada, pro-
dugdo integrada e alcangando o destino final natural, a agricul-
tura bioldgica», afirma. A sua motivagao, tal como os restantes,
focou-se em «realizar uma produgao limpa» e que se revelasse
sustentavel para os ecossistemas naturais.

A Herdade do Freixo do Meio &, também, um caso de suces-
so nacional. «<Ndo optamos pela agricultura bioldgica, optamos
pelo montado e depois é que percebemos o que era a agricul-
tura bioldgica», comega por explicar Alfredo Cunhal. A primeira
motivagao para procurarem uma alternativa a agricultura con-
vencional relacionou-se com a «evidéncia da agricultura conven-
cional ndo dar resultado, ndo s6 em termos econdmicos, mas
também em termos comerciais», pois 0s solos eram pobres e a
Herdade ndo conseguia criar os postos de trabalho necessarios
para a comunidade, algo desejado. «Contudo, foram também as
questdes de consciéncia ecoldgica que nos levaram a optar pela
agricultura biolégica», em 1997, quando a Herdade do Freixo do
Meio iniciou a primeira converséo de olival bioldgico com a ajuda
do primeiro subsidio da Unido Europeia. Em 1999 certificaram
a primeira carne biolégica em Portugal, um peru preto. «Fomos
pioneiros na agricultura biolégica certificada», aponta.

VANTAGENS QUE SE SOBREPOEM AOS DESAFIOS
As motivagbes das empresas e produtores sao semelhantes, car-
regando no seu cerne o mote principal da produgéo bioldgica.
Contudo, apesar da premissa inicial de ajudar o ambiente, o modo
biolégico tem as suas vantagens e desvantagens.

Miguel Viseu encara como vantajoso «trabalhar de um modo
consistente com a compreensdo do ecossistema, contribuindo
para uma harmonia onde somos incluidos». Além disso, existe
uma «satisfagdo em criar produtos limpos e de alta qualidade»,
bem como a «felicidade de trabalhar com parceiros e para um
publico que partilha e apoia a nossa visdo». Ja em relagdo as di-
ficuldades, o gestor afirma que estas «s6 podem ser conceptua-
lizadas por comparagao com a agricultura agroguimica, que ofe-
rece solugdes mais rapidas e econémicas, a curto prazo, para
certos problemas da produgdo, mas ilusorias, pois criam uma
degeneragdo progressiva da vitalidade e equilibrio do meio natu-
ral e da qualidade dos produtos».
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Em relagdo as desvantagens, Lia Ferreira regressa ao comecgo
da produgao bioldgica da Biodiversus, ha 14 anos, salientando a
«desorganiza¢ao do mercado biolégico» na época e a «dificulda-
de em escoar a totalidade da nossa produgdo num raio de pro-
ximidade». O foco da empresa alterou-se para o consumidor fi-
nal e as vantagens acabaram por se sobrepor em consequéncia
dessa deciséo.

«Miguel Viseu encara como vantajoso “trabalhar
de um modo consistente com a compreensao do
ecossistema, contribuindo para uma harmonia
onde somos incluidos”»

Na Ervital, Joaquim Morgado encontra exatamente as mesmas
vantagens para o ambiente e qualidade dos produtos mencio-
nadas por Miguel Viseu, destacando a «satisfagdo pelo facto de
sentirmos que participamos num processo que contribui para a
melhoria da qualidade de vida dos consumidores, dos nossos
produtos e, cumulativamente, para o incremento de boas pra-
ticas ambientais». Como dificuldades, o responsavel da Ervital
evidenciou a resisténcia por parte da sociedade, «tanto de indi-
viduos, mas também de entidades com responsabilidades na
area», na compreensao das vantagens deste modo de produgao,
destacando a «inevitabilidade de alterarmos os nossos compor-
tamentos, sob pena de seguirmos um caminho de destruigao
dos recursos naturais, sem retorno».

Como mais-valia da produgao bioldgica, Vitor Gomes realga o
facto de conseguir «garantir o prego minimo de produgao», ten-
do sempre um prego de seguranga. Em seguida, enumera tam-
bém as questdes ambientais e de salde referidas pelos seus pa-
res, destacando que os trabalhadores das exploragdes também
ndo precisam de se preocupar em utilizar equipamentos que 0s
protejam de quimicos indesejados. Outra vantagem que realca €
a procura crescente dos consumidores portugueses pelo biolo-
gico. «50% a 60% dos legumes consumidos em Portugal séo im-
portados, o que nos da uma margem de manobra para aumen-
tar a produgao de determinados produtos», aponta. Ja sobre as
desvantagens, uma destas prende-se com as certificagbes que
sdo necessadrias e o cuidado extremo a ter com a poluigdo am-
biental provenientes de explorages proximas, tendo a Biofrade
que ter «<muito cuidado com as exploragdes e com as aguas» e
realizar analises para «garantir que o consumidor esta a consu-

Exploragdo da Biodiversus.

Biodiversus enquanto projeto de vida

Findos os percursos académicos dos fundadores, ligados as cién-
cias agrarias, estes decidiram, em 2005, criar a Biodiversus, que
consideram um projeto de vida. Ponte de Lima foi a terra que aco-
lheu a empresa, tendo sido escolhida pela sua diversidade natural,
cultural e social. A premissa passa pela producao de alimentos de
qualidade, onde imperam os sabores ancestrais, os aromas e a fres-
cura. A seguranca alimentar, a preservagao do ambiente e da bio-
diversidade revelam-se os compromissos essenciais da empresa.

«A premissa passa pela produgao de alimentos
de qualidade, onde imperam os sabores
ancestrais, os aromas e a frescura»

mir o produto com residuos tao baixos que estes ndo sdo dete-
taveis». Outro inconveniente é a separacgédo do produto do con-
vencional. «<A questdo das embalagens e etiquetas acarreta um
custo muito grande para a empresa», realga. «Contudo, neste
momento, muito do que podiamos vender em granel esta a ser
direcionado para as grandes superficies, pois os grandes consu-
midores estdo |a e temos que redireccionar para ganharmos al-
gum volume, mas € complicado devido ao embalamento e as
margens altas», conclui.

Mario Loureiro evidencia, também, «a contribuigdo para a pro-
tegdo do meio ambiente». Contudo, claro que esta agricultura
ndo é isenta de dificuldades. «Se os colegas tém agrogquimicos
para combaterem pragas e doengas, € porque estas continuam
a existir. Procuro, assim, ter variedades mais existentes ou tole-
rantes quer as pragas, quer as doengas, e utilizar os tratamentos
permitidos dentro da agricultura bioldgica. Lida-se de um modo
diferente, sem os agroquimicos», relata.

«Muito mais do que vantagens de mercado ou apenas economi-
cas, a agricultura bioldgica esta ligada, essencialmente, ao con-
ceito de agroecologia», comega por expor o responsavel da Her-
dade do Freixo do Meio. «Este € um principio ético muito distinto
de qualquer outro, que defende que estamos ca para servir um
sistema natural e ndo para nos servir a nés, como se acreditas-
semos que estamos em cima de um armazém de recursos», ex-
plica. Como tal, a vantagem traduz-se numa «questao ética e de
atitude». «Quem sente isto na profundidade, vai fazer agricultu-
ra biolégica sempre», acredita. Relativamente as maiores dificul-
dades, retornando a época de conversao, Alfredo Cunhal recorda
que foi necessario compreender se era possivel fazer agricultu-
ra bioldgica, pois existiam muitas vozes contrarias. «Na altura,
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existiam muitas pessoas da area que defendiam ser impossivel
produzir animais sem produtos quimicos e isso era uma barrei-
ra enorme», aponta. Além disso, existia uma falta de «meios, co-
nhecimentos e técnicos» no ambito do modo de produgao biolo-
gico, algo que ainda persiste.

A COMERCIALIZAQI\O DE PRODUTOS BIOLOGICOS
E como se vende um produto Unico como o bioldgico? Sobre a
comercializagdo dos produtos da Aphros Wine, esta esta dividi-
da por «uma diversidade grande de mercados em todo o mundo,
regra geral, através de importadores especializados e de referén-
cia. Portugal representa apenas 10% da faturagdo. «Ao longo de
15 anos de atividade, fomos conquistando uma posigéo que nos
permitiu ter representagdes importantes em 20 paises», explica.
A diferenciagao baseia-se «apenas na percepgao que o publico e
0S Nossos parceiros tém da qualidade dos nossos vinhos». Mi-
guel Viseu aponta que a empresa, como estratégia de marketing,
prefere realizar participagcdes em varias feiras internacionais e
nacionais ou eventos organizados pelos importadores.

Ja na Biodiversus, Lia Ferreira aponta que se trabalha «exclusiva-
mente com o consumidor final, através de entregas ao domicilio
e mercados biolégicos semanais». A diferenciagdo passa pela en-
comenda a lista, através da qual o cliente pode escolher os pro-
dutos que pretende nas quantidades que mais lhe convém. «Na
altura pensamos nesta mais-valia em alternativa aos cabazes co-
muns que, pelo facto de serem padronizados, nem sempre se ade-
guam a 100% aos consumidores», aponta. Para além disso, a Bio-
diversus tenta «primar pela qualidade e apresentagdo», ndo so
relativamente aos produtos, mas também no que diz respeito a
produtos de terceiros. «Escolhemos os nossos fornecedores de
uma forma muito criteriosa e somos bastante exigentes», garante.

As condigoes ecoldgicas uUnicas da Ervital

A Ervital nasceu no coragao da Serra do Montemuro e tem como
objetivo principal produzir e comercializar produtos maioritaria-
mente usados na preparagao de infusdes e condimentos. As infu-
soes e condimentos bioldgicos produzidos na Ervital sdo obtidos
em condi¢Oes ecoldgicas e ambientais Unicas, proporcionadas
por um ecossistema de montanha e de elevada biodiversidade. A
empresa foi pioneira em Portugal na produgao de plantas aroma-
ticas e medicinais em modo de produgao bioldgico.

«A empresa foi pioneira em Portugal na

producao de plantas aromaticas e medicinais
em modo de producgao biolégico»

Exploragédo da Ervital.

Na Ervital, a comercializagdo € realizada de diversas formas,
desde entregas na casa do consumidor, até as lojas que comer-
cializam produtos bioldgicos, sejam mercearias de bairro ou
grandes superficies. Joaquim Morgado afirma que a empresa
tenta diferenciar-se a partir do «reconhecimento da elevada qua-
lidade dos nossos produtos». Além disso, «também desafiamos
0s nossos clientes, consumidores finais ou revendedores, a visi-
tarem-nos para conhecerem os locais, as condigdes e 0s proces-
sos de produgéo e processamento por nés adoptados», conta.
Vitor Gomes conta-nos que as grandes superficies sdo um dos
maiores clientes da Biofrade, tal como as lojas de especialidade.
Contudo, a empresa tem vindo a investir na abertura de lojas de
especialidade préprias, tendo ja em funcionamento trés estabe-
lecimentos em Lourinh&, Parede e Torres Vedras. «Além dos le-
gumes e a parte da mercearia, nas nossas lojas o cliente tam-
bém encontra a parte de restauragédo», explica-nos, realgando as
«novas refeicdes vegetarianas que sdo elaboradas com os pro-
dutos da loja». O gerente da Biofrade aproveita para realgar que,
em situagdes como a que se vive face a pandemia da Covid-19, a
comercializagao dos produtos bioldgicos também se torna mais
abrangente, pois a produgéo € realizada praticamente localmen-
te e ndo sofre da mesma forma que a producdo convencional
com o encerramento de fronteiras.

«Na Ervital, a comercializagio é realizada de diversas
formas, desde entregas na casa do consumidor, até as
lojas que comercializam produtos biologicos, sejam
mercearias de bairro ou grandes superficies»

Ja Mério Loureiro faz parte da Lusofruta, associagdo da qual é
também presidente da direc&o. E na respetiva que entrega a sua
produgdo e onde a preparam para comercializagéo. «A produgéo
segue para a organizagao dos produtores, é diferenciada e se-
gue para camara propria, separada da produgdo convencional. A
comercializagéo é feita a partir dai para lojas de especialidade e
para 0s supermercados, que comegam a ter o seu nicho de sec-
Gao bioldgica», realga.

A Herdade Freixo do Meio criou o Programa CSA Partilhar as Co-
lheitas, que se iniciou em setembro de 2015. O modelo praticado
baseia-se no compromisso mutuo entre produtores e co-produto-
res (consumidores) e tem como objetivos viabilizar a prética da
agroecologia, tratar o alimento como um bem comum e valorizar
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o relacionamento pessoal. «<Neste momento, nés ndo acredita-
mos que a agroecologia possa ser realizada no mercado atual»,
explica-nos Alfredo Cunhal. «Neste programa, a agricultura é
apoiada e suportada pela comunidade local. Ha sete ou oito pro-
jetos no nosso pais que consistem num conjunto de pessoas que
qguerem comprometer-se a participar de alguma maneira e cons-
cientemente na sua alimentagéo, ndo se tratando apenas de uma
compra, mas sim de um compromisso de parte a parte. Nos com-
prometemo-nos a produzir e a explicar porque o fazemos, as nos-
sas margens e as diferentes hipdteses e as pessoas comprome-
tem-se, por um periodo minimo de seis meses, a consumirem 0s
nossos produtos. Neste momento, tal representa 30% do nosso
rendimento». O responsavel explica que ainda tém a loja online e
as lojas fisicas, mas que se vive um processo de transigdo, onde
0 objetivo é apenas utilizar este programa organizado dentro de
um conceito de cooperativa integral. «<A nossa forma de abordar
o mercado é sair do mercado e construir uma economia planifi-
cada». A Rede Regenar trata dos projetos no ambito em Portugal.

0 CONSUMO CRESCENTE

DE PRODUTOS BIOLOGICOS

E uma tendéncia alimentar. Os consumidores est&o cada vez mais
preocupados com o que consomem e muitas empresas estdo a di-
reccionar os seus esforgos para corresponder as expetativas. Pe-
rante tal, as empresas bioldgicas também denotam diferengas sig-
nificativas no consumo, onde se tem vindo a alterar o paradigma.

«A nossa experiéncia é que as pessoas estdo cada vez mais
conscientes, nao apenas dos produtos que consomem, mas dos
contextos em que sdo produzidos», comega por explicar o res-
ponsavel da Aphros Wine, defendendo que os consumidores ndo
sentem «apenas que desejam consumir produtos limpos, natu-
rais e com caracter, mas também desejam apoiar e sustentar o
modo de vida de quem os produz». Sobre o futuro do consumo,
este acredita que «havera cada mais proximidade entre produto-
res e consumidores», que se ira traduzir num «consumo e pro-
dugao conscientes, que privilegiam os produtos naturais e arte-
sanais, em contraponto com um passado recente de explosdo
das grandes superficies e de produtos em massa a baixo prego».

«F uma tendéncia alimentar. Os consumidores
estiao cada vez mais preocupados com o que
consomem e muitas empresas estdo a direccionar os
seus esforcos para corresponder as expetativas»

Exploragdo da Biofrade.

A antiguidade e experiéncia da Biofrade

ABiofrade é uma empresa familiar, que iniciou 0 modo biolégico em
1991. A empresa, pioneira em Portugal na produgéo de ovos bio-
Iégicos e de alguns outros produtos transformados, como compo-
tas e derivados do tomate, produz, atualmente, cerca de 30 hecta-
res, sendo 1 hectare de estufa, tendo como principais produgoes a
batata, abdbora, tomate e couves. Além dos produtos de produgéo
prépria a Biofrade trabalha com diversos produtores nacionais e in-
ternacionais, para garantir uma vasta oferta durante o ano inteiro.

«A empresa, pioneira em Portugal na produgao
de ovos bioldgicos e de (...) compotas e
derivados do tomate»

Também Lia Ferreira concorda que o consumo tem vindo a au-
mentar ao longo dos anos, acreditando que esta tendéncia se
manterd. «Se por um lado temos cada vez mais pessoas preo-
cupadas com o meio ambiente, e com as consequéncias nefas-
tas da produgéo em massa, por outro lado existem cada vez mais
pessoas preocupadas com a sua saude e com a qualidade dos
produtos que consomemy, aponta.

Ponto de vista também partilhado por Joagquim Morgado, que
acrescenta que, apesar da evolugao «muito interessante», esta ain-
da é «insuficiente». Acreditando também no aumento do consu-
mo, o responsavel da Ervital espera que os produtos bioldgicos se
tornem mais acessiveis a «outros estratos sociais, que atualmen-
te ainda tém dificuldades na aquisi¢éo deste tipo de produtos».

Numa perspetiva mais sobre o momento atual, Vitor Gomes
aponta um potencial aumento do consumo devido a pandemia
da Covid-19. «Normalmente, os restaurantes néo utilizam pro-
dutos bioldgicos mas, estando as pessoas em casa, as pessoas
preferem comprar produtos melhores e privilegiam os biolégi-
cos», explica. Sobre o futuro, também ele acredita que a tendén-
cia é para 0 CoONsSUMO aumentar, pois «as pessoas estdo mais
sensiveis a questdo do ambiente».

Mario Loureiro é também peremptério, vincando a sua opinido
com uma frase que ele considera ideal para descrever a situagao
do consumo: «Isto € um clube em que, quem entra, ja ndo sai»,
acredita. «O bioldgico esta sempre a cativar novos consumido-
res e produtores. Ha mais receptividade que antes e 0s consu-
midores estdo despertos para este tipo de produtos, para a ma-
neira que sdo obtidos e para o bem que se faz ao ambiente»,
explica, seguindo a linha de pensamento dos seus pares.
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Também Alfredo Cunhal acredita que aconteceu um «ganho
enorme de consciéncia» por parte do consumidor face aos pro-
dutos bioldgicos, o que leva a que os politicos tenham uma atua-
gao politica distinta. Contudo, o responsavel da Herdade do
Freixo do Meio acredita que o conceito de agricultura biolégica
estd a ser «desvirtuado pela ndo compreenséo da sua profun-
didade», o que se revela um problema. «Eu também nao come-
cei por compreender o conceito, tudo isto tem uma cadéncia.
As pessoas vao primeiro comegar a consumir bioldgico devido
as tendéncias, devido a doengas, a tudo e mais alguma coisa,
menos pelo principio ético. Contudo, podem Ia chegar.

0S APOIOS DO MINISTERIO DA AGRICULTURA
A questao dos apoios financeiros governamentais sempre se
revelou uma temdtica pertinente e sensivel. E necessdrio com-
preender o que pensam as empresas e produtores dos apoios
que o Ministério da Agricultura disponibilizou no OE 2020 para o
setor biolégico e se acreditam que esta € a melhor forma de im-
pulsionar o respetivo.

O gestor de vendas da Aphros Wine espera que «as medidas se
reflitam num aumento de superficie em modo de produgéo biolo-
gica» e que «a area media de conversao por produtor aumente».
Miguel Viseu destaca que Portugal ndo esta a acompanhar a ten-
déncia de crescimento europeia ou do norte da América e que «o
incentivo a formagao técnica deve abranger os técnicos do Minis-
tério da Agricultura». Espera, ainda, que o produtor que cria biodi-
versidade e melhora os seus ecossistemas pare de ser «penaliza-
do pela politica de monocultura ou que tudo tem que ser cultura».
«E 6bvio que todos os apoios sdo bem-vindos, no entanto, nun-
ca pensamos no nosso projeto em fung¢do das ajudas que dai po-
deriam advir», comega por elaborar Lia Ferreira. <O nosso contac-
to com a realidade minifundiaria foi-nos mostrando, ao longo dos

O caminho tragado por Mario Loureiro

0 fruticultor produz macieiras, pereiras e pessegueiros em modo
de producgao bioldgica ha mais de 12 anos. Atualmente tem ao
seu dispor 11 hectares no concelho de Alcobaga, sendo que, dois
deles ainda estao em fase de conversao. A maioria da produgao
cinge-se a maga de Alcobaga biolégica. O objetivo de Mario Lou-
reiro é deixar um mundo com um ecossistema sustentavel, tendo
realizado a sua transi¢ao para métodos mais amigos do ambien-
te de forma continuada.

«0 objetivo de Mario Loureiro é deixar um mundo
com um ecossistema sustentavel (...)»

Exploragéo de Mario Loureiro.

anos que, de uma maneira geral, quem se dedica a produgéo bio-
l6gica meramente por questdes econdmicas e/ou apoios, mais
cedo ou mais tarde, acaba por abandonar a atividade». A enge-
nheira acredita que o mesmo nao acontece com os grandes la-
tifundidrios, «ja que os apoios continuam a ser dados em fungao
da drea, e ndo em fungéo da capacidade produtiva de uma explo-
ragdo. Isso faz com que vejamos muitas terras certificadas mas
gue, em termos praticos, ndo sdo produtivas».

Joaquim Morgado defende que os apoios «séo interessantes, mas
insuficientes, caso se pretenda conquistar mais produtores para
este modo de produgdo». Julga ainda que «a forma de acesso e
distribuicdo desses apoios carece de mudangas significativas».

«O nosso contacto com a realidade
minifundiaria foi-nos mostrando, ao longo dos
anos que, de uma maneira geral, quem se dedica
a produgao biolégica meramente por questoes
econdomicas e/ou apoios, mais cedo ou mais
tarde, acaba por abandonar a atividade»

Vitor Gomes acredita que «as ajudas estdo muito ligadas as
dreas, ou seja, quem tiver muitos hectares, recebe grandes subsi-
dios; quem tiver pouca area, recebe menos», 0 que ndo julga ser a
melhor estratégia, defendendo que se deveria ter em conta o nu-
mero de trabalhadores nas exploragdes. Além disso, existem ou-
tros problemas. «Temos que saber o que vamos plantar durante
o resto do ano quando realizamos as candidaturas no comego.
Se chover e o clima estiver como esperado, podemos plantar o
que NOS propomos Mas, as vezes, ocorrem alteragdes. Depois, s6
€ contada a area cultivada com essas culturas e sofremos cortes»,
explica, indo de encontro as ideias mencionadas por Lia Ferreira.

Ja Mario Loureiro afirma que «existem ajudas, mas havia neces-
sidade de existir um suplemento, ou uma mais-valia em termos
de ajuda, no sentido de incentivar este tipo de produgdo», o que
se pode vir a encontrar neste OE 2020.

Sobre os investimentos, Alfredo Cunhal considera-os positivos,

mas acredita ser «<muito dificil que esse investimento seja efetivo»,
pois falta dar resposta a «um conjunto de outras necessidades»,
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como a questdo da falta dos técnicos de agricultura bioldgica em
Portugal. «Tenho algumas duvidas mas, essencialmente, acho
que é positivo. Contudo, as coisas bem feitas ndo se fazem com
milhdes, mas com estratégias», realga, destacando que € neces-
sario criar uma estratégia para a agricultura biolégica em Portugal.

A CONVERSAO DO MODO

TRADICIONAL PARA 0O BIOLOGICO

Apesar das desvantagens apontadas, todos os produtores evi-
denciam que as vantagens se sobrepdem. Perante tal, quais 0s
conselhos que dariam a produtores que pretendem reconverter
as suas exploragbes para a produgao bioldgica?

«Que ndo tenham medo e avancem a fundo», comega por di-
zer Miguel Viseu. «Com o conhecimento cada vez maior, bem
como a experiéncia ja adquirida no meio da agricultura bioldgi-
ca, 0 controlo de riscos € hoje muito maior. Sendo um mercado
que ird crescer sem parar, converter trarg, sem duivida, uma van-
tagem competitiva, além de ser um contributo para a socieda-
de e o planeta».

Lia Ferreira reforga que é necessario «estudar bem o mercado» e
compreender o que se encontra em falta. «<Ndo basta pensar que
se produziram toda a vida tomate, vdo passar a produzir toma-
te bioldgico, uma vez que correm o risco de ser “mais um de mui-
tos”», explica. Segundo a engenheira, «<ha que perceber as culturas
que mais falta fazem e apostar nestas». Acredita ser também ne-
cessario procurar os parceiros apropriados, isto para «mais facil-
mente fazerem chegar os seus produtos ao consumidor».

«S6 podemos apoid-los nessa decisdo mas, desde logo, sensi-
bilizando-os para a necessidade de contarem com muitas mu-
dangas relativamente a técnicas e praticas culturais que deverdo
adoptar neste modo de produgdo», comega por realgar Joaquim
Morgado. Este recomenta que 0s novos produtores realizem vi-
sitas a exploragdes que ja implementaram o modo de produgao,
«no sentido de as conhecerem e receberem dos seus responsa-
veis ensinamentos que, seguramente |lhes serdo Uteis para os
seus projetos.

Vitor Gomes aconselha os nossos produtores a compreenderem
as certificagdes que sdo necessarias, pois «0s terrenos que es-
tdo a produzir demoram trés anos a converter para agricultura

Exploragdo da Herdade Freixo do Meio.

A importancia da agroecologia
para a Herdade Freixo do Meio

A Herdade do Freixo do Meio é uma herdade alentejana onde, em
1990, uma nova geragao retomou o desafio de a gerir como um
bem comum. Com uma exploragao de 500 hectares, a Herdade con-
ta com uma equipa de 30 colaboradores e produz um conjunto de
mais de 200 alimentos, sendo estes transformados e distribuidos.

«(...) em 1990, uma nova geragao retomou o
desafio de a gerir como um bem comum»

bioldgica, um processo que retrai muitos produtores». Aconse-
lha, ainda, o estudo do que esta em falta no mercado, tal como
a engenheira da Biodiversus, e para se focarem em escoamen-
to em mercados locais. «Neste momento, como agricultores te-
mOos que agir como empresarios e perceber muito bem o que
vamos produzir, onde vamos vender, compreendendo as neces-
sidades do mercado», afirma.

«Lia Ferreira reforca que é necessario “estudar bem
o mercado” e compreender o que se encontra em
falta (...) Segundo a engenheira, “ha que perceber as
culturas que mais falta fazem e apostar nestas”»

Mario Loureiro segue esta linha de pensamento, afirmando que
«a conversdo nao é facil». «Quem tem um pomar, que era o
meu caso, ira enfrentar trés anos com uma produgado que ndo é
nada», explica. «Contudo, tudo tem dificuldades, até a agricultura
convencional. Eu acredito que os produtores que se querem ini-
ciar escolhem bem, porque isto é o futuro», conclui.

«Acredito que, ndo tendo certezas de absolutamente nada na vida,
nao ha outro caminho. A agricultura convencional € um desastre
em termos econdmicos, em termos animicos, em termos emo-
cionais e em termos sociais. A agricultura bioldgica € a Unica via
que temos», defende Alfredo Cunhal. «Existem trés grandes mo-
delos de agricultura: modelos que degradam os recursos e ecos-
sistemas, conduzindo ao clima atual; modelos que conservam os
ecossistemas e modelos que regeneram os ecossistemas. Os ul-
timos, ainda conseguimos fazer muito mal, mas os modelos que
conservam, ja estdao a melhorar. A agricultura bioldgica é uma hi-
pétese para ndo nos destruirmos a nds proprios, o que acontece
guando destruimos recursos e ecossistemas», explica. O respon-
savel da Herdade do Freixo de Meio acredita que as pessoas que
desejam reconverter devem ser apoiadas, porque esse é o cami-
nho, embora ainda ndo se saiba se serd a solugao. &
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DCEETEY AGRICULTURA BIOLOGICA

AS GRAVIDAS DEVEM CONSUMIR

ALIMENTOS DE ORIGEM BIOLOGICA?

Daniela Seabra
Nutricionista 0453N

No outro dia, perguntaram-me se eu a-
chava que as gravidas deveriam consu-
mir alimentos produzidos em modo de
producéo bioldgica e, na minha opinido,
sem duvida que sim.

Na produgido agricola convencional
sao usados diferentes produtos e é comum
a presenga de vestigios nos alimentos que
consumimos. Essa dose ¢ considerada se-
gura para o consumo humano, mas dife-
rentes tratamentos e medicamentos sio
evitados durante a gravidez por néo exis-
tirem provas da sua seguranca para o re-
cém-nascido. Serd que existem estudos
sobre a seguranga de alguns agrotdxicos
durante a gravidez? Eu diria que nao.

«Sabe-se hoje que a placenta
nao é capaz de filtrar muitos
destes compostos, existindo
ja diferentes estudos que
revelam a presencga de
pesticidas no cordao umbilical,
no meconio, no sangue do
bebé e no liquido amniético»

Relembro que, muitas das doses consi-
deradas atualmente seguras, sdo-no de
acordo com a toxicologia classica, onde é
calculada a dose necessaria para induzir
danos em estudos celulares e animais e se

calculam depois doses seguras. Ndo sdo
consideradas seguras pelos novos dados,
estes trazidos pelo conhecimento da toxi-
cogendémica ou mesmo do efeito de dis-
rup¢io enddcrina.

Segundo estas novas areas de conhe-
cimento, alguns dos compostos quimicos
que sdo usados como agrotoxicos sdo ca-
pazes de alterar a forma como 0s nossos
genes sdo lidos, influenciando a expressdo
genética (toxicogenomica), e alteram a
forma como as nossas hormonas desem-
penham o seu papel no organismo (dis-
rupgdo enddcrina). Um dos argumentos
usados é que a dose é demasiado peque-
na mas, quando comparadas as concen-
tragdes destas moléculas, chegam a ser
10 a 100 vezes superiores as concentra-
¢des em que algumas das nossas hormo-
nas circulam no nosso organismo e onde
sdo responsaveis por inumeras fungdes.
Ou seja, o risco destas moléculas influen-
ciarem a a¢do das nossas hormonas, no-
meadamente no controlo do desenvolvi-
mento intra-uterino, ¢ um risco bem real.

Sabe-se hoje que a placenta ndo é ca-
paz de filtrar muitos destes compostos,
existindo ja diferentes estudos que re-
velam a presenca de pesticidas no cor-
dao umbilical, no mecénio, no sangue do
bebé e no liquido amnidtico. Isto significa
que, as mesmas moléculas que circulam
no sangue em concentra¢des semelhantes
as concentra¢des das nossas hormonas,
sdo entdo capazes de atravessar a placenta

e chegar ao feto, podendo, assim, influen-
ciar a forma como ocorre o desenvolvi-
mento deste novo ser.

«Os maiores danos parecem
ocorrer quando a exposi¢ao a
pesticidas acontece no primeiro
trimestre (altura de maior
vulnerabilidade para o feto) e
nas gravidas que moravam mais
perto destes mesmos campos»

Na auséncia de estudos caso controlo (por
ser eticamente reprovavel), os inicos estu-
dos possiveis sdo os epidemioldgicos e os
estudos animais/celulares. Nesses, os re-
sultados sdo alarmantes. Do ponto de vista
epidemioldgico, ja foram encontradas as-
sociagdes entre a proximidade de campos
agricolas e 0 aumento significativo de mal-
formagdes; alteragdes do neurodesenvol-
vimento (como autismo); cancros infan-
tis variados e alteractes do sistema imune.
Houve mesmo quem associasse a dada co-
locagdo dos agrotdxicos com o tempo de
gestagdo e proximidade dos campos agri-
colas e o resultado foi o esperado. Os maio-
res danos parecem ocorrer quando a ex-
posicéo a pesticidas acontece no primeiro
trimestre (altura de maior vulnerabilida-
de para o feto) e nas gravidas que moravam
mais perto destes mesmos campos.

Em 2011, a Academia Americana de
Pediatria comecou a manifestar a sua
preocupa¢ido mas, desde ai, centenas de
agrotoxicos e até novos quimicos foram
langados para o ambiente — onde os agro-
toxicos sdo apenas uma pequena parte.

Sera que precisamos realmente de ain-
da mais provas para dizer a uma gravida
que deve preferir uma magca bioldgica a
uma maga que possa conter agrotoxicos?
Pessoalmente, acho que néo. &2

Fonte: Isabel Mouréo.
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CITRICULTURA E O SUCESSO
DO CONTROLO BIOLOGICO
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A inovagdo no sector primario nunca foi
tdo importante. Ser agricultor é, simulta-
neamente, o trabalho mais fécil e mais di-
ficil de todos. E, por um lado, facil, por-
que uma planta cresce com a luz do sol
e a dgua da terra. Muito mais podemos
ir buscar a Natureza - desde a semente,
as estacoes, o didxido de carbono, os nu-
trientes e a polinizagdo.

Por outro lado, se estamos a aprovei-
tar o que a Natureza nos d4, também esta-
mos a aceitar tudo o resto que isso acarre-
ta. E, convenhamos, ter a Natureza como
“adversario”, é ter de enfrentar provavel-
mente a forca mais imprevisivel e com
maior poder no planeta. Neste caminho
estreito em que aproveitamos as bénc¢aos
e superamos os obstaculos que a Nature-
za nos apresenta, sempre se encontrou o
sector primario.

O sector agricola tem a herctlea tare-
fa de ajudar a alimentar uma populagdo
sempre crescente, pelo que, desde sem-
pre se encontra num estado de melhora-
mento e inovagdo. A adaptabilidade e ino-
vagdo na agricultura é, portanto, nao sé
uma caracteristica intrinseca mas tam-
bém criticamente necessaria. Pelas mais

diversas razoes, desde preocupagdes com
a satide humana a uma procura crescente
do consumidor por tecnologias de produ-
¢30 mais sustentdveis, todo o sector tem
vindo a favorecer métodos mais naturais
e menos agressivos com o ambiente. O
controlo bioldgico torna-se, nesta conjun-
tura, um passo natural a seguir, em multi-
plos planos, desde econdémico a ecolégico.

«0 sector agricola tem a
herculea tarefa de ajudar a
alimentar uma populagao
sempre crescente, pelo
que, desde sempre se
encontra num estado de
melhoramento e inovagao»

Naturalmente, a fruticultura e, mais espe-
cificamente, a citricultura, devido a sua fa-
cilidade de consumo e & presenga no nos-
so pais, enfrentam agora uma necessidade
de se adaptar também. A noticia de que a
laranja do Algarve aumentara a sua pre-
senca nos mercados alemdes é um claro si-
nal da sua qualidade, mas também de que
major énfase sera colocado na rastreabili-
dade, fitossanidade e no cumprimento de
determinados métodos de produgio.

Para vencer estes novos desafios, o con-
trolo de pragas é essencial e seria de esperar
que o que o mercado pede, como produgio
mais sustentavel e menos agressiva para o
meio-ambiente, seja refletido nos regula-
mentos europeus e de cada Estado-Mem-
bro. E o caso dos produtos fitossanitarios

disponiveis no mercado, que sdo cada vez
mais restritos e alvo de maior controlo,
sem contar com o crescente desenvolvi-
mento de resisténcias por parte das pragas.
Tudo aponta, entéo, para uma nova anali-
se do potencial da prote¢do bioldgica para
complementar o controlo de pragas.

Os citrinos tém um leque bastante alar-
gado de pragas que o podem afetar, desde
varias espécies de mosca branca, écaros fi-
tofagos, varias espécies de cochonilha e de
afidios e, ainda, a mosca do mediterraneo.
A primeira vista, parece uma auténtica
vaga de pragas, mas o sector ndo parece de-
sanimado, sendo vejamos a conjectura. Se-
gundo a DRAP, mais de 350 mil toneladas
de citrinos foram produzidas no ano pas-
sado s6 no Algarve, aliado a um aumento
minimo de 4rea. E um claro sinal de como
0s processos e métodos foram evoluindo
(principalmente na nutrigdo das plantas).

Usando este exemplo de resiliéncia, é
natural que se veja um crescimento do in-
teresse e conflanga em métodos de prote-
¢do integrada. No pais vizinho, sdo varios
os exemplos de uma boa aplicagdo des-
tes métodos. Onde antigamente nio ha-
via solugdes para muitas das pragas, nes-
te momento, respostas para quase todas
existem fora dos agroquimicos. E neces-
sario agora encontrar uma boa estraté-
gia que reduza o uso de substancias me-
nos desejaveis nos mercados, de modo a
tornar o produto ainda mais apetecivel,
mais flexivel e independente de substin-
cias vulneraveis a regulamentacéo.

Visto isto, como podemos aplicar o
controlo bioldgico aos citrinos? Uma pla-
nificagdo de produgio aliada a um bom
conhecimento dos ciclos das pragas é es-
sencial. Muitas das pragas presentes atual-
mente ja existem hd milhares de anos e,
como a natureza nos tem mostrado desde
sempre, sempre que algo existe em exces-
$0, vai acabar por ser um recurso utilizado
por outra espécie. Portanto, se procurar-
mos bem, ha predadores ou parasitéides
que equilibram a balanga e podem ser uti-
lizados para combater as pragas que afe-
tam as nossas culturas. Inclusivamen-
te varios nematodes e fungos podem ser
aproveitados para o mesmo efeito, depen-
dendo de qual o alvo e quais as condigoes
em que a cultura se encontra.
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Como exemplo, o uso do acaro Neoseiulus californicus, combi-
nado com Amblyseius swirskii, pode ser aplicado preventivamen-
te nas arvores e reduzir ou mesmo eliminar a presenca de vérias
espécies de acaro e mosca-branca. Aphytis melinus e Anagyrus
pseudococci sdo parasitdides que, juntos, podem proteger a cultu-
ra eficazmente contra a maioria das cochonilhas (respetivamente
lapa e algodio) que afetam os citrinos. Chrysoperla carnea é um
predador muito conhecido e com uma presenca grande em todo
o pais, com particular incidéncia no Algarve, e é das armas mais
eficazes no combate a todos os tipos de afideos. O fungo Lecani-
cillium muscarium tem efeito em multiplas espécies de pragas das
mais variadas culturas e é um complemento a todo este plano.
Feromonas, atractivos e armadilhas de varios tipos podem ser
utilizadas para capturas massivas de cochonilhas, moscas e ou-
tros, mas ndo devemos esquecer o seu uso provavelmente mais
util: monitorizagio e avaliagdo. Com estas ferramentas, o agri-
cultor pode estar sempre bem informado da presenca de vérias
das pragas e escolher, com consciéncia e precisdo, quando deve
aplicar os quimicos a que ja se habituou, sem criar uma situagéo
em que pode induzir resisténcias ou afastar os predadores natu-
rais existentes. Este tipo de estratégia de produgio requer algum
esforco extra da parte do produtor, mas, tal como no caso da nu-
trigdo, tem o potencial de aumentar a viabilidade e sustentabili-
dade das exploragdes de citrinos. O crescimento do sector estd
sempre aliado a sua capacidade de seguir o mercado e, quando
este pede adaptagdo, ndo s por razdes econémicas, mas também

Da esquerda para a direita: Larva da Chrysoperla carnea; Chrysoperla carnea; Aphytis
melinus e Anagyrus pseudococci.

ambientais, é necessario reavaliar as nossas opgoes e fazer as me-
lhores escolhas possiveis.

Como ¢ facil de constatar, as op¢des existem, a tecnologia
existe, o mercado pede, os agricultores e técnicos demonstram
capacidade de adaptacao. Numa conjuntura em que reavaliamos
aimportancia de varios sectores, a industria agricola volta a ser o
foco e a base da sociedade. E necessério apresentar o melhor que
temos e continuar o bom trabalho que é feito ha décadas, ino-
vando e adaptando a cada ano que passa. &

SPICAL.
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(Neoseiulus californicus) | ' b Saquetas resistentes
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Controlo biol6gico eficaz em citrinos, vinha e macieira.
A alternativa mais sustentavel aos acaricidas quimicos.
Sem intervalo de seguranga. Sem barreiras comerciais.
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LANCAMENTO DE DOIS

NOVOS BIOESTIMULANTES
ORGANICOS DA ARVENSIS

INTRODUGAO
O aumento da populagdo e crescimento
econdmico exigira um incremento de 70%
na produgio de alimentos até 2050, se-
gundo a Organizacdo das Nagdes Unidas
para Agricultura e Alimentagio (FAO).
Por outro lado, a Comissdo Europeia
esta a planear redugdes significativas na
utilizacéo de fertilizantes como parte in-
tegrante da estratégia da UE para a Biodi-
versidade até 2030>. Um documento pre-
liminar do plano, que foi formalmente
finalizado e divulgado recentemente, re-
vela a intencio da redugido do uso de fer-
tilizantes em, pelo menos, 20% até 2030.
Assim, tendo em conta estes fatores,

= arvens %itolwos

FERTTYBYO

O Ferttybyo ¢ um bioestimulante natural formulado com mi-
crorganismos benéficos, que facilitam a libertagdo de nutrien-
tes j& presentes no solo, disponibilizando-os para a planta. A
sua aplicagdo continua ao solo provoca um aumento no desen-
volvimento vegetativo da planta, favorecendo intera¢des be-
néficas no ambiente rizosférico e no desenvolvimento radicu-
lar das culturas.

Ensaio

Para verificar a eficacia do Ferttybyo, foram contratados os
servicos do Conselho Superior de Investigacoes Cientificas
(CSIC), de Madrid, considerada a sétima institui¢ao publica
de pesquisa a nivel mundial®. De seguida, sdo apresentados os

Publireportagem

torna-se premente encontrar formas de
aumentar o rendimento das culturas, sem
esquecer, também, o efeito prejudicial que
os fertilizantes quimicos tém na contami-
nagdo do solo e dos aquiferos.

A investigacio, desenvolvimento e ino-
vagdo levaram a Arvensis a utilizar micror-
ganismos para melhorar o aproveitamento
dos recursos naturais do solo, permitin-
do uma nutricdo correta das culturas, sem
apresentar problemas de toxicidade.

Os microrganismos sao capazes de au-
mentar a produtividade das culturas por
meio de varios mecanismos que, em mui-
tos casos, ocorrem simultaneamente,
como a producdo de hormonas vegetais;
produgido de siderdforos; solubilizacido de
fosforo e silicio; mobilizagio de potassio ou
fixacdo de azoto atmosférico, entre outros.

Um outro ponto importante na nutri-
¢do sustentavel dos solos prende-se com a
necessidade de melhorar, de forma con-
certada, as suas condic¢oes fisicas, quimi-
cas e bioldgicas, sendo que, a principal
passa por promover um aumento da dis-
ponibilidade de nutrientes e, consequen-
temente, 0 aumento da fertilidade do solo.

! http://www.fao.org/fileadmin/templates/wsfs/
docs/Issues_papers/Issues_papers_SP/La_agri-
cultura_mundial.pdf

% https://www.agriland.ie/farming-news/com-
mission-to-seek-large-cuts-in-fertiliser-and-pes-
ticide-use/

* https://www.csic.es/

TABELA 1. Produg&o por arvore (kg), produgéo total (Tn/
ha) e peso médio de 100 frutos (g) de drvores testemunha
(T1) e tratadas com Ferttybyo (T2). Todos os dados obti-
dos foram tratados estatisticamente por andlise de varian-
cia (ANOVA). Letras diferentes (a, b) representam diferen-
gas significativas (p < 0,05) aplicando o teste de separagdo
de médias de Duncan. O software utilizado foi o SPSS V.25.

Bl 2203132 3855 176,0
Testemunha Bl 20274077 3547 1941
(T1) Bl 168+243 2,940 2137
BIV 1988+2178 3479 2143
Média 1975+09b 34+04b 1995+9,1a
Bl 2670+370 4672 2113
Ferttypyo  BIl 21334215 3732 197,6
(M) g 209854217 5223 2082
BIV 2348+171 47109 2327
Média 2523+10a 44+06a 2125+74a

Nas oliveiras tratadas com Ferttybyo, a
produgdo média de azeitona por arvore au-
mentou 28% em comparag¢do com as olivei-
ras testemunhas, de forma estatisticamente
significativa. No peso médio de 100 frutos,
observou-se um aumento de 6% nas arvo-
res tratadas com Ferttybyo em relacdo a
testemunha. O peso total da produgcéo, cor-
respondente a todas as linhas de oliveiras
tratadas com Ferttybyo, foi 12% maior do
que o de todas as linhas das testemunhas.

A produ¢io média de tomate por plan-
ta (kg/planta) foi 20% maior nas parcelas
tratadas com Ferttybyo, comparativamen-
te com a testemunha.

resultados para olival (Tabela 1) e para tomate (Figura 1).

Produgéo de tomate (kg/planta)

Testemunha M Ferttybio

i
0’5 i
0
Tomates verdes ~ Tomates maduros

FIGURA 1. Produgdo de tomate (verde e madu-
ro) (kg/planta), das plantas da testemunha e tra-
tadas com Ferttybyo. Todos os dados obtidos
foram tratados estatisticamente por andlise de
variancia (ANOVA). Letras diferentes (a, b) repre-
sentam diferengas significativas (p < 0,08) apli-
cando o teste de separagdo de médias de Dun-
can. O software utilizado foi o SPSS V.25.
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CRIPTHUM
O Cripthum é uma suspensio liquida concentrada de parti-
culas de dcidos humicos e fulvicos encapsuladas, extraida de
leonardita natural cuidadosamente selecionada, cuja principal
caracteristica distintiva de outras é o seu pH 4cido. E especial-
mente indicado para melhorar a estrutura dos solos, favore-
cendo a liberagdo de nutrientes bloqueados e estimulando a
capacidade de reteng¢do do solo. Da mesma forma, a sua agao
de bioestimulagdo vegetativa nas raizes e parte aérea das plan-
tas permite um desenvolvimento mais equilibrado.

Ambos os produtos se encontram certificados pela BCS-
-OKO para uso na agricultura biolégica como fertilizante.

Ensaio

De forma a verificar a eficicia do Cripthum, foram realizados
varios ensaios. De seguida, sdo apresentados os resultados para
alface (Tabela 2 e Figura 2) e para tomate (Tabela 3 e Figura 3).

TABELA 2. Peso médio das plantas (kg), produgéo (kg/ha) e aumento da produgdo em peso (kg/ha) e  TABELA 3. Produgdo (caixas/1000 plantas) e aumento da
em percentagem (%) apds a aplicagdo do produto em alface. produgao em caixas por 1000 plantas e em percentagem
(%) apds a aplicagdo do produto em tomate.

Padrao 0,580 58 000 - -
Cripthum 5L/ha 0,615 61 500 3500 6
Testemunha 289,60 = =
Cripthum 10L/ha 0,620 62 000 4000 6,89 Cripthum 5L/ha 393,52 3392 171
Cripthum 15 L/ha 0,633 63 300 5300 9,14 Cripthum 10L/ha 329,03 39,43 13,62

tio ) FIGURA 3. Avaliagio de raizes de tomateiro 60 dias apés
FIGURA 2. Produgéo de alface 15 dias apds a aplicagdo do produto, a varias doses e em comparagdo  a transplantagdo, com trés aplicagdes do produto a 2 L/ha
com o padrao. (T2), comparativamente a testemunha (T1).

Neste ensaio, verificou-se que as modalidades tratadas com Cripthum tiveram melhores resultados do que o padrio do pro-
dutor. Para além disso, verificou-se que com o aumento da dose também aumentou o peso das alfaces, pelo que, com a aplica-
¢40 de 5 L/ha existiu um aumento de 6%, com a aplica¢do de 10 L/ha, um aumento de 6,89% e com a aplicagéo de 15 L/ha, um
aumento de 9,14%.

Foram avaliados os parametros, massa de raizes e o comprimento de raizes do tomateiro. Assim, Cripthum obteve, em
comparag¢do com a testemunha, um aumento de 23,4% em relagio ao comprimento das raizes e um aumento de 47,5% em
relagdo a massa.

CONCLUSAO
O uso de fertilizantes microbioldgicos, como o Ferttybyo, aumenta o rendimento das cultu-
ras, com a vantagem adicional de ser ambientalmente indcuo. O mesmo acontece com o uso Para mais informacoes
de Cripthum, que também aumenta a produtividade das culturas. Isto traduz-se ainda numa -
significativa economia de fertilizantes. Contactar o Distribuidor
Desta fi tes doi dut d licados iunt isolad " . em Portugal - Fitolivos
esta forma, estes dois produtos, que podem ser aplicados juntos ou isoladamente, permi T.917 549 909
tem a apresentagdo de uma solugio sustentavel para um plano de fertilidade do solo sem recur- E. fitolivos@gmail.com
so exclusivo a fertiliza¢do quimica. =
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HORTICULTURA

O POTENCIAL DA PLANTA MERUJES (MONTIA
FONTANA L.) PARA O SETOR AGROALIMENTAR

FIGURA 1. Plantas de M. fontana. A — No seu habitat natural; B — Apds colheita.

David Reis, Rui Pereira,

Joao Martins, Jorge Canhoto

Centro de Ecologia Funcional, Departamento de
Ciéncias da Vida, Universidade de Coimbra (UC)

INTRODUGAO

Montia fontana L. é uma planta autdcto-
ne vulgarmente conhecida no nosso pais
como merujes. Outras designagdes co-
muns sdo marujinha, meruginha, meru-
jas ou meruge. Trata-se de uma planta da
familia Montiaceae, que engloba cerca de
250 espécies herbaceas e arbustivas, al-
gumas delas com interesse ornamental.
Durante muito tempo foi classificada na
familia Portulacaceae, familia onde se in-
clui a beldroega (Portulaca oleracea).

A planta tem uma vasta distribui-
¢do geografica, sendo comum em toda a
Europa, desde a zona mediterranica até
zonas de latitudes elevadas, como a Is-
landia e a parte norte da Escandinavia,
normalmente em locais que nédo ultra-
passam os 1 000 de altitude. A sua distri-
buigdo nao se limita ao polo norte, sendo
também comum no hemisfério sul (An-
gola, Nova Zeldndia, América do Sul).
De acordo com a Flora-On, em Portu-
gal distribui-se predominantemente a
Norte do rio Mondego, nos distritos da
Guarda, Viseu, Braganca, Vila Real e
Braga. No entanto, tem sido também ob-
servada mais a sul, no Alentejo, Algarve,
Peninsula de Setubal e Berlengas.

Do ponto de vista ecoldgico, trata-se de
uma hidréfita, ou seja, uma planta que
vive em locais onde existe muita agua
disponivel, como rios e ribeiros, charcos,
nascentes e outras zonas humidas, muitas
vezes em associacdo com briofitas, prefe-
rindo substratos com um pH ligeiramen-
te acido ou neutro.

«Todavia, a planta
apresenta uma elevada
plasticidade fenotipica
muito influenciada pelas
condigoes ambientais

a que esta sujeita, o

que torna muitas vezes
dificil a sua classificagao
subespecifica»

Na opinido de alguns taxonomistas exis-
tem varias subespécies, como fontana,
chondrosperma e amporitana. Todavia,
a planta apresenta uma elevada plastici-
dade fenotipica muito influenciada pe-
las condigdes ambientais a que estd su-
jeita, o que torna muitas vezes dificil a
sua classificagdo subespecifica.

Com base na descri¢do da “Flora Ibé-
rica”, M. fontana é uma espécie anual
ou vivaz, com um caule fino de cinco a
50 ¢cm, podendo atingir maiores dimen-
sdes quando de desenvolve em d4gua.
As folhas sdo pequenas, com 1,5 - 6 cm,
e o sistema radicular ¢ muito ramificado.
A floragdo ocorre de junho a setembro,

mas pode verificar-se mais cedo, de acor-
do com os locais e as condi¢des ambien-
tais. As flores sdo pequenas, com cin-
co pétalas brancas. Apos a fecundagio,
realizada por insectos, forma-se um fru-
to (capsula) que, quando maduro, liberta
trés sementes de tonalidade escura.

INTERESSE DA PLANTA

Esta espécie é muito procurada em algu-
mas zonas do pais pelas popula¢des lo-
cais para ser consumida fresca, em sala-
das ou em sopas, devido aos seus caules
e folhas tenras e ao seu sabor agradavel.
Apesar deste interesse, a sua exploragdo
comercial ndo é realizada, provavelmen-
te em virtude da reduzida biomassa que
produz. No entanto, esta limitacao pode
ser ultrapassada pelo elevado nimero de
plantas que podem ser produzidas numa
area reduzida, o que pode ser util para
a realizagdo de culturas em hidroponia.
Para além disso, os caules podem ser cor-
tados perto da base o que permite o de-
senvolvimento de novos rebentos cau-
linares a partir dos meristemas axilares
mais basais. A capacidade que a plan-
ta tem de se propagar por fragmentagédo
pode ser também uma vantagem em ter-
mos de produg¢do. Um trabalho de auto-
res espanhdis (Tardio et al., 2011) indi-
cou um rendimento de matéria fresca de
2,138 kg/m?, mas estes valores podem va-
riar em func¢do das condicoes de cultu-
ra e desenvolvimento das plantas. Nes-
te mesmo estudo, os autores mostraram
que a planta possui valores apreciaveis de
vitamina C (34 mg / 100 g de peso fres-
co) sendo também rica em dmega-3 e ele-
mentos minerais como calcio e manga-
nésio, para além do seu elevado teor em
fibra (4,44%). Num trabalho desenvol-
vido na Escola Superior Agraria de Bra-
ganga, Pereira (2011) mostrou que esta
espécie possui teores relativamente ele-
vados de a-tocoferol (45,2 mg / 100 g de
peso seco) e p-caroteno (3,8 mg/ 100 g de
peso seco), um precursor da vitamina A.
O mesmo estudo revelou ainda uma inte-
ressante actividade antioxidante.

PROPAGAGAO IN VITRO
Como ja foi referido, M. fontana pode
multiplicar-se vegetativamente através da
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fragmentacao dos caules que rapidamen-
te enraizam em condig¢des naturais. Pode
também ocorrer multiplicagdo através de
sementes, pois estas também germinam
com facilidade. Para além destas meto-
dologias mais convencionais de propaga-
¢do de plantas, e que ocorrem em condi-
¢Oes naturais, pode também recorrer-se a
técnicas de multiplica¢io in vitro, vulgar-
mente designadas por micropropagagio.
Relativamente a outros métodos de pro-
pagacio, a multiplicacdo in vitro assegu-
ra a uniformidade genética das plantas, a
sua qualidade fitossanitaria e a possibili-
dade de propagar as plantas em qualquer
altura do ano. Do ponto de vista da con-
servacao, esta metodologia permite tam-
bém manter genétipos seleccionados para
ensaios de melhoramento ulteriores, ou
numa perspectiva mais ecologica, salvar
populagdes que se encontrem ameacadas.

No laboratério de Biotecnologia Ve-
getal do Centro de Ecologia Funcional
da Universidade de Coimbra (UC) de-
senvolvemos um protocolo de propaga-
¢do in vitro de M. fontana através da pro-
liferacio de meristemas axilares. Este
estudo teve como base um projecto de-
signado “Merujes no prato!” submetido
por um dos autores deste trabalho (Da-
vid Reis) e financiado pelo municipio de
Almeida. O protocolo desenvolvido é de
facil execugdo e pode facilmente ser op-
timizado para uma propaga¢do em lar-
ga escala em sistemas de cultura in vitro
utilizando biorreactores ou utilizando
culturas hidropdnicas ou aeroponia.

A propagacio in vitro de M. fontana
pode ser feita através de plantas a crescer
em condi¢des naturais ou através de se-
mentes. No primeiro caso, as plantas sdo
recolhidas no campo, transferidas para
laboratério onde devem permanecer
dois a trés dias em dgua limpa, de prefe-
réncia esterilizada, e que deve ser substi-
tuida frequentemente para evitar a con-
taminacdo ulterior das culturas. No caso
das sementes, estas devem ser removidas
de frutos maduros, isoladas dos tecidos
envolventes, secas e conservadas num
local fresco e seco.

A cultura in vitro a partir de plantas
inicia-se com a desinfec¢io do material
que se pretende multiplicar numa solu-
¢do de hipoclorito de calcio para elimi-
nag¢io dos microrganismos. Os segmen-
tos caulinares assim tratados devem ser
lavados com 4gua esterilizada para remo-
¢do do excesso de hipoclorito e segmen-

tados de maneira a que casa segmento te-
nha pelo menos uma folha e o respectivo
meristema axilar associado. Podem tam-
bém usar-se os apices (5 mm) das plan-
tas. Apds esta fase, os segmentos cau-
linares devem ser colocados num meio
de cultura, em tubos de ensaio ou nou-
tro tipo de recipientes, em meio conten-
do diversos nutrientes minerais e orga-
nicos e um regulador de crescimento do
grupo das citocininas (e.g., 6-benzilade-
nina, cinetina ou zeatina) em concentra-
¢oes da ordem dos 0,1 a 0,5 mg/L. Nes-
tas circunstancias os meristemas axilares
iniciam a sua proliferacéo e ddo origem a
novos rebentos caulinares que enraizam
neste mesmo meio. No entanto, um tra-
tamento com reduzidas concentragdes de
uma auxina (dcido indol-3-butirico, 0,2
mg/L) aumenta a percentagem de mate-
rial enraizado e produz raizes mais de-
senvolvidas. As plantas assim obtidas
podem ser transferidas para meio liqui-
do onde a taxa de multiplicagdo é muito
maior podendo, a partir de um tnico seg-
mento caulinar, obter-se cerca de 35 plan-
tas no periodo de um més.

«Para além destas
metodologias mais
convencionais de propagagao
de plantas, e que ocorrem

em condigoes naturais, pode
também recorrer-se a técnicas
de multiplicagao in vitro,
vulgarmente designadas por
micropropagacao»

No caso da multiplica¢do a partir de se-
mentes, 0 processo é muito parecido.
Neste caso as sementes sdo também de-
sinfectadas numa soluc¢io de hipoclorito
de célcio, lavadas e colocadas a germinar
sobre papel de filtro e algoddo hidrdfilo
humedecidos, em caixas de Petri. Em al-
ternativa, pode iniciar-se a germinacéo in
vitro em meios de cultura relativamente
simples. Este altimo procedimento tem a
vantagem de diminuir o nimero de con-
tamina¢des. Quando as plantulas atin-
gem dois a quatro cm de comprimento,
0s apices e os segmentos nodais podem
utilizar-se para estabelecer as culturas de
maneira semelhante a que foi anterior-
mente referida. Deve salientar-se que as
culturas obtidas a partir de diferentes se-
mentes terdo caracteristicas genéticas di-
ferentes, uma vez que cada semente é o
resultado da reprodugio sexuada em que

=]

ocorre recombinagio genética. Jd no caso
de se partir de plantas adultas, todas as
plantas obtidas a partir de um mesmo in-
dividuo serdo geneticamente uniformes.

Seja qual for o material de partida, a
partir de sementes ou de material adulto,
verificou-se que as plantas de M. fonta-
na produzidas in vitro sdo capazes de flo-
rir nos recipientes de cultura, originando
frutos e sementes semelhantes aos que se
encontram em condi¢des naturais. Des-
ta forma, é possivel completar todo o ci-
clo de vida da planta, deste a germinagéo
da semente até 4 formagdo de uma nova
geracdo em condig¢des laboratoriais devi-
damente controladas, o que facilita o es-
tudo das diferentes fases do desenvolvi-
mento das plantas a0 mesmo tempo que
permite controlar o desenvolvimento ve-
getativo ou reprodutor.

A transferéncia das plantas para con-
di¢des ex vitro, uma fase vulgarmente co-
nhecida como vernalizacdo, ndo oferece
problemas de maior, apenas sendo neces-
sario assegurar um uma humidade ele-
vada, a semelhanga do que as plantas en-
contram no seu habitat natural.

Dado o seu interesse nutricional e a
facilidade de propagacio, parece-nos que
esta planta apresenta um elevado poten-
cial para ser comercializada sendo neces-
sario estudos mais focados na sua colhei-
ra, processamento e armazenamento. -
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ALGUMAS NOTAS SOBRE A

FERTIRRIGACAO DAS CULTURAS

FIGURA 1. Sistema de filtragem.

Antdnio Pedro Tavares Guerra
Engenheiro Técnico Agrario licenciado

em Engenharia Agro-Pecudria

INTRODUGAO

A fertirrigacdo pode definir-se como uma
pratica cultural que consiste em fornecer
os nutrientes a cultura, junto com a agua
de rega, sendo a dgua o veiculo dos adubos
até ao contacto com as raizes, de uma for-
ma continua ou fraccionada. Uma condi-
¢do essencial para que esta técnica tenha
sucesso passa por disponibilizar um siste-
ma de rega que permita distribuir a dgua
com a major uniformidade, para que se
possa aplicar a mesma quantidade de nu-
trientes a todas as plantas e satisfazer, as-
sim, as suas necessidades nutritivas.

A fertirrigagdo permite colocar a dis-
posigdo da cultura, de forma mais facil,
exacta e controlada, os nutrientes que pre-
cisa, conforme as suas necessidades espe-
cificas, em funcio do seu ciclo vegetativo.
E, ainda, a técnica mais racional para rea-
lizar uma adubacio eficaz e com o maxi-
mo respeito em termos de meio ambien-
te, desde que se disponha de instalagoes
de rega adequadas e se utilizem adubos
em condigoes (Figura 1).

QUAL O INTERESSE

DA FERTIRRIGAGAO?

A fertirrigagdo, junto com a agua de rega,
deve ser considerada como uma técnica ra-
cional de aplica¢do dos adubos no aumento
da eficiéncia dos mesmos e na optimizagio
da producdo. Em comparagdo com a téc-
nica de aplicacdo de adubos directamente

FIGURA 2. Presenca de sal na superficie do solo.

ao solo, a fertirrigagdo é caracterizada por
fornecer nutrientes as culturas em menor
quantidade, mas de forma mais frequente e
localizada junto das raizes das plantas.
Procedendo desta maneira, conse-
gue-se um fornecimento de nutrientes
nas quantidades necessarias para as di-
ferentes etapas do ciclo cultural da plan-
ta, obtendo-se um aumento na eficiéncia
da utilizagio dos nutrientes por parte das
culturas e contribuindo, assim, para uma
maior sustentabilidade das mesmas.

Pontos positivos:

o Resposta positiva = mistura
de nutrientes e dgua;

o Economia de mao-de-obra;

o Oportunidade de aplicagao
/Necessidades da cultura;

o Maior controlo das
doses de aplicagio;

o Maior uniformidade
da distribuigao;

o Localizacio dos nutrientes
na zona radicular;

o Melhor absor¢do dos nutrientes
/bom estado hidrico do solo;

Aspectos a ter em consideragao:

o Grau de salinidade da agua;

 Salinizag¢ao provocada

pelo adubo (Figura 2);

o Compatibilidade dos adubos;

o Tolerancia da cultura aos sais.
Na fertirrigagdo é importante utilizar
adubos solidos de boa solubilidade ou, o
que é preferivel, solucdes nutritivas de ex-
celente qualidade e de alta concentracéo.

FIGURA 3. Sistema de fertirrigagdo.

Caracteristicas dos adubos utilizados
em fertirrigacao:

o Elevada solubilidade;

o Elevada pureza;

o Baixa salinidade;

o Um pH adequado;

o Boa compatibilidade.

Solubilidade

Devem ser adubos soluveis, ja que qual-
quer adubo sem se dissolver pode danifi-
car a instalagdo de fertirrigacdo e provo-
car obstrugio nos gotejadores. E por isso
importante conhecer o grau maximo de
solubilidade dos mesmos. Nem todos os
adubos possuem a mesma solubilidade e
também é importante conhecer a tempe-
ratura a qual se d4 a mesma. Na Tabela 1,
indica-se o grau de solubilidade dos dife-
rentes adubos utilizados na fertirrigacio.

Geralmente, a fertirrigacdo resulta em
precos mais caros por unidade fertilizan-
te que os adubos utilizados noutras técni-
cas. Contudo, a economia que se obtém na
distribui¢do, na maior homogeneidade e
eficacia da adubagéo, na rapidez de actua-
¢do e no melhor aproveitamento dos nu-
trientes, com menores perdas das que se
produzem noutros sistemas, compensam
bem os custos do investimento nesta téc-
nica de aplicagéo.

Os modernos sistemas de fertirrigacio
com programadores permitem obter um
doseamento e uma distribui¢do perfeitas,
solucionar todas as dificuldades operacio-
nais que aparecem, assim como manter a
concentragdo indicada da solugdo nutri-
tiva nos tanques. Claro que é importante
— e obrigatdria — a limpeza das instalagoes
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e o uso de materiais resistentes perante os
efeitos quimicos das solugdes fertilizan-
tes, 0 que obriga a revisdes frequentes dos
equipamentos (Figura 3).

Salinidade e toxicidade

A concentracio de sais, medida pela con-
dutividade eléctrica (CE), é a variavel de
controlo mais importante no momento
da programacao da fertirrigagdo. Confor-
me incorporamos os diferentes adubos na
agua de rega, vamos aumentando a con-
dutividade eléctrica (CE). Este aumento
pode conduzir a valores prejudiciais, sob
o prisma da osmose. E por isso importan-
te conhecer a quantidade maxima de adu-
bo a incorporar na mesma.

Este parimetro depende em grande
parte da CE inicial da dgua de rega, ja que se
esta é elevada, a margem de manobra para
colocar os adubos na dgua de rega, é menor
e exige aplicagdes mais frequentes de adu-
bo, para satisfazer as necessidades da cul-
tura. Por isso, ¢ importante termos dgua de
rega com a menor CE possivel (Tabela 2).

Acidez
E importante manter o pH da agua, de
modo a que todos os nutrientes possam
ser absorvidos e especialmente manter um
pH (ligeiramente acido: pH = 5,5-6,5), que
evite problemas de precipita¢ao de alguns
elementos, como ¢ o caso de célcio.
Nalgumas regides do pais, é vulgar, que
asdguasapresentem grandes concentragdes
de bicarbonatos, que provocam uma reagio
alcalina (pH alto), para o qual é necessario
recorrer a acidos, para sua correc¢io.

Pureza

Devem-se utilizar adubos com maior pu-
reza possivel, de modo a ndo termos obs-
trugdes nos sistemas de fertirrigacéo.

Compatibilidade dos adubos

Os adubos utilizados em fertirrigacio séo
misturados entre eles e por isso é necessa-
rio conhecer as reacgdes quimicas, que re-
sultam delas, ja que podem criar produtos
insolaveis. De forma geral, ndo se podem
misturar adubos fosfatados, com aqueles
que contenham calcio, magnésio ou fer-
ro e adubos & base de sulfatos com adubos
que contenham calcio. A Tabela 3 mostra
a compatibilidade dos adubos mais utili-
zados na fertirrigacio.

PROGRAMA DE FERTIRRIGAGAO

Os programas de fertirrigacdo devem ser

realizados anualmente, mediante um co-
nhecimento profundo das diferentes ne-
cessidades das culturas, em cada estado fe-
noldgico, ao longo do ciclo vegetativo das
mesmas. A determinagio das necessida-
des nutritivas sdo calculadas em fun¢io
das extrac¢des das culturas para uma de-
terminada produgdo, da qualidade da agua
de rega, das andlises de folhas e da fertili-
dade do solo.

No inicio do ciclo cultural da cultura,
¢ importante avaliar a fertilidade do solo,
através de uma analise, que servird para co-
nhecer os diferentes parametros, tais como:
a textura, o pH e a condutividade eléctri-
ca, que exercem uma influéncia na absor-
¢do dos nutrientes. Os programas devem
ser avaliados e adaptados a cada momento
do ciclo cultural, com base na analise foliar,
indicativo do estado nutricional da cultura.

A solugéo nutritiva que se vai utilizar
terd que ser preparada de acordo com o
programa de fertirrigacdo e dos adubos es-
colhidos em func¢io das suas caracteristi-
cas e precos, da instalagdo de rega e da qua-
lidade da agua. Hoje em dia, ja é habitual a
utilizacdo de programas informaticos para
a determinacéo da fertirrigagdo nas cultu-
ras, sendo estes realizados por técnicos es-
pecialistas na matéria e empresas.

Para realizar uma solu¢do nutriti-
va, recorre-se aos adubos liquidos ou dis-
solvem-se adubos sélidos soluveis. Deno-
minam-se “solucdes mae” e preparam-se
tendo em consideragio as caracteristicas
dos adubos, a solubilidade e a sua compa-
tibilidade. A preparacéo das solugdes mae
(Tabela 4) é um trabalho que exige mui-
to cuidado e atengao, e especialmente co-
nhecer perfeitamente os seguintes dados:

o Qualidade da agua;

o Concentragio dos ides,

que se pretender obter;
 Solubilidade dos diferentes
adubos, que vamos utilizar;

o Compatibilidade entre

os adubos a misturar;

o pH da solugédo que pretendemos

ou devemos obter;

o Eoperiodo de tempo, que pode ser

armazenado a mistura obtida. =
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TABELA 1. Grau de solubilidade dos diferentes adubos
utilizados na fertirrigagdo. Fonte: Riego en cultivos: fun-
damentos y manejo (Rubén Moratiel Yugueros, 2017).

Nitrato

de aménio 33500 2190 Solido
Sulfato 21-0-0 »

de amonio (233) 750 Solido

Ureia 46:0-0 1000 Sélido

Nitrato de célcio = 15-0-0 (30Ca0) 1220 Sélido
Nitrato »

de potassio 13-0-46 316 Sélido
Nitrato 11-0-0 L

de magnésio (15,7 Mg0) 710 Solido
Fosfato »

monoamanico 12:60-0 360 Sélido
Fosfato »

diamonico 21-52-0 520 Sélido
Fosfato n

monopotéssico 0-51-34 230 Solido
Sulfato »

de potéssio 0-0-50 (178) 110 Solido
Sulfato 0-0-0 -

de magnésio | (16 MgO - 12S) 740 Solido
Cloreto »

de potéssio 0-0-60 340 Solido

Acido nitrico 13-0-0 - Liquido

Acido fosférico 0-52-0 - Liquido
Solugdo azotada B o

a20%N 20-0:0 Liquido
Solug&o azotada B o

a32%N 20 Liquido

Nitrato de célcio  8-0-0 (16 Ca0) - Liquido
Nitrato 7-0-0 o

de magnésio (9,5 Mg0) - Liquido
Solugao " B o

de potassio 00710 Liquido

TABELA 2. indice de salinidade dos adubos utilizados
em fertirrigagdo. Fonte: Fertirrigacion (A. Dominguez Vi-
vancos, 1993).

Nitrato de amonio 105

Ureia 754

Nitrato de potdssio 73,6

Nitrato de calcio 52,5
Fosfato de aménio 34
Sulfato de potassio 46
Sulfato de magnésio 2

TABELA 3. Compatibilidade dos adubos. Fonte: Fertiberia.
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Nitrato de amonio —|N|S|S|S|S|S|N|S|S
Nitrato de calcio N - S N/N' N NN N
Nitrato de potéssio S[S|[-|S|S|S|S|N|S|S
Nitrato de magnésio S[S|S|-|X|N|S|N|S|S
Fosfato monoamanico S|IN|S|X|-|S|S|N|S|X
Fosfato monopotdssico 'S N/ S/N S|-/S/S /S N
Acido fosférico S|N|s|S|s|s|-|N|S|S
Acido nitrico N/ NN NN SN-NN
Sulfato de potassio S|IN|S|S|S|S|S|N|-|S
Sulfato de magnésio SIN[S|S|X|N|S|N|S|-

N — ndo pode misturar-se; S — pode misturar-se;
X — pode misturar-se no momento.

TABELA 4. Concentragdes recomendadas de adubos
para a “solugdo mae”. Fonte: Fertiberia.

Nitrato da amonio 30
Nitrato de célcio 30
Nitrato de magnésio 15
Sulfato de magnésio 15
Fosfato monoamonico 15
Fosfato monopotassico 15
Nitrato de potdssio 10-15
Sulfato de potassio 7-10
Cloreto de potassio 20
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QUAL A IMPORTANCIA DA
ESCOLHA DO FERTILIZANTE?

NUTRIFLUID

IMPULSE ¢ =

a absorgdo dos nutrientes

Otimiza o balango energético nas
reacdes de biossintese das proteinas

Melhora a capacidade das folhas

em captar a energia solar

\-/} POTCRSNTISE

Joao Castro Pinto
Responsavel pela area de Investigagao e

Desenvolvimento na ADP Fertilizantes

Uma das principais preocupagdes dos agri-
cultores ¢ saber que as suas culturas tém
as necessidades nutricionais garantidas. A
fertilizacdo tem uma elevada importin-
cia para o desenvolvimento e produtivida-
de dessas mesmas culturas. Assim, ¢ im-
portante que um produtor agricola tenha a
sua disposi¢do os melhores e mais eficien-
tes fertilizantes na sua exploragio, garan-
tindo melhores e maiores produgdes.
Enquanto empresa, trabalhamos to-
dos os dias para nos adaptar as necessida-
des dos nossos clientes. O setor agricola
estd a passar por um processo de trans-
formacdo e modernizagdo, e nds encara-
mo-lo como um desafio que nos obriga a
inovar e desenvolver as melhores solu¢oes
para o mercado. Temos o objetivo de me-
lhorar sempre os produtos em comerciali-
zagao, descobrir e estudar exaustivamente
novas matérias-primas e novas formula-
¢oes, e comprovar sem equivocos os bene-
ficios agrondmicos dos novos produtos. A
melhor forma de dar a conhecer estes pro-

Reduz a energia necessaria para

Aumentos

de produgio
de 5% a 25%"

@

Publireportagem

ADP

FERTILIZANTES

* CoMmpurativanmiente i um adubo comum

dutos é ir ao encontro de quem trabalha
a terra, auscultar as suas necessidades, e
oferecer-lhe as solugdes fertilizantes mais
adequadas, tendo em conta o binémio
solo/cultura e sua produtividade, enqua-
drado por cada contexto edafo-climatico.

Numa reunido técnica sobre fertirri-
gacdo do olival superintensivo, na Her-
dade da Malhadinha Nova, em Beja, com
mais de 40 convidados, entre eles agricul-
tores da regido, clientes e técnicos, estive-
mos a debater o tema da fertirrigagdo do
olival, incluindo a apresenta¢do dos no-
vos fertilizantes Nutrifluid IMPULSE.

Nesta reunido, contdmos também
com a intervengdo de Marta Santos, en-
genheira do Centro Operativo e de Tec-
nologia de Regadio (COTR), que abordou
o tema “Rega do Olival”, onde foram exi-
bidos estudos recentes e se discutiram t6-
picos como as necessidades hidricas das
culturas, a aplicacdo da agrometeorologia
aos olivais, a rega deficitaria, e os sistemas
de monitorizagdo da dgua no solo.

No que respeita a fertirrigacdo, enqua-
dramos o tema com a apresentacédo da fer-
tilidade dos solos do Alentejo cultivados
com olival, a extragdes da cultura e o res-
petivo ritmo de absor¢do dos nutrientes

ao longo do ciclo. Apresentamos de segui-
da os Nutrifluid IMPULSE, uma gama de
adubos liquidos, faceis de aplicar e dosear,
de elevada eficdcia, destinados a fertirri-
gacdo de todas as culturas ao ar livre e em
estufa. Estes adubos sdo formulados com
ainovadora e exclusiva tecnologia €oN que
funciona como um impulsor energético
que reduz a quantidade de energia gasta
nas reagdes metabolicas da planta.

Esta tecnologia permite, assim, otimi-
zar a energia para a absor¢do dos nutrien-
tes e o balanco energético nas reacdes
de biossintese dos agucares e proteinas,
bem como melhorar a capacidade das fo-
lhas em captar a energia solar, ou seja, o
processo fotossintético. Através da apre-
sentacdo de varios resultados de ensaios,
comprovamos que o olival superintensi-
vo e outras culturas adubadas com Nu-
trifluid IMPULSE, resultam em plantas
com melhor desenvolvimento vegetativo,
originando aumentos de produgio e de
rendimento para o agricultor.

Enquanto empresa que investe e acre-
dita na inovagdo como chave para o su-
cesso, a ADP sabe que esta solucéo, apre-
sentada aos agricultores, é a mais eficiente
e a que demonstra melhores resultados. =
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pequenos fruros

)

Crise sanitaria e econdmica - Oportunidade”

PEDRO BRAS DE OLIVEIRA

Instituto Nacional para a Investigagdo Agrdria e Veterindria (INIAV, I.P, UEIS-SAFSV)

E stamos a viver a maior crise sanitaria e econdmica desde
a segunda grande guerra pelo que, todos os setores de
atividade sdo afetados. Dizem os chineses que crise é sinal
de oportunidade e, para alguns setores da fruticultura, assim
parece ter sido.

Transcrevo dois titulos de noticias publicadas ha poucos
dias: “Kiwi - Consumo dispara devido a Covid-19" e "Ano fantas-
tico para os citrinos do Algarve”. Como explicar este aumento
do consumo de kiwi e da laranja na Europa? Simples, esta
associado a ideia de frutos com elevados teores de vitamina C,
com efeitos benéficos na prevencgao de doencas, facto que leva
o consumidor a fazer essa escolha no ato da compra. A este
aumento de consumo verificou-se, em simultaneo, uma quebra
no fornecimento europeu por parte de Italia, no caso do kiwi,

e de uma quebra generalizada na produgdo de laranja, facto
que fez disparar os pregos, sendo esta campanha uma das
melhores dos ultimos anos.

Se nestes frutos a crise sanitaria foi uma oportunidade
de negdcio, o que aconteceu ao nivel dos pequenos frutos?
Estando o consumidor a procura de frutos saudaveis, capazes
de aumentar as defesas do organismo face a uma possivel
infecdo, a procura por pequenos frutos, indiscutivelmente os
que possuem melhores caracteristicas nutracéuticas, deveria
ter aumentado. No entanto, estes frutos sofreram publicidade
negativa, quando foi afirmado que s6 se deveriam consumir
frutos com casca, sendo obrigatdrio descascar para proteger.
Acresce que o consumidor estd habituado a consumir estes
frutos sem lavar ou com uma lavagem ligeira pelo que, a
utilizacao de lixivia comprometeria o seu sabor.

Assim, neste setor verificou-se uma quebra no consumo com
algumas dificuldades de escoamento, facto que levou o governo
a decretar, em abril, o apoio a retirada de frutos e produtos

peouenosfrutos

horticolas do mercado,

sendo apoiada a retirada de
framboesa, mirtilo, amora e
morango, com valores entre
0s 309 e 96 euros por 100 kg
para a framboesa e morango,
respetivamente. Assim, em
maio, sdo entregues ao banco
alimentar contra a fome, pela
Lusomorango, cerca de oito
toneladas de framboesa ao
abrigo desta portaria.

Este mecanismo de
mercado estd previsto para
as Organizagdes de Produto-
res, importantes na cultura
da framboesa, mas pouco
representativas no universo
de produtores de mirtilo.
Assim, podemos considerar
a medida muito positiva, mas
apenas uma peguena gota
no oceano da produgéo de
pequenos frutos.

«Estando o consumidor
a procura de frutos
saudaveis, capazes de
aumentar as defesas

do organismo face a
uma possivel infegao, a
procura por pequenos
frutos, indiscutivelmente
0S que possuem
melhores caracteristicas
nutracéuticas, deveria
ter aumentado»

Este nosso setor é forte-
mente exportador, com um
produto altamente perecivel
pelo que, logo de inicio surgi-
ram alguns problemas com o
transporte e organizagdo dos
mercados, facto que implicou
alguma perda de produto.
Neste momento, e segundo a
newsletter do SIMA (semana
18), verificou-se uma oferta
alta e uma procura baixa

na Regido Lisboa e Vale

do Tejo. J&d em Odemira, a
procura externa esteve forte

e no Algarve a oferta tem
aumentado, concluindo esta
publicagdo com a afirmacédo
"0 escoamento efetuou-se
sem dificuldades”. Ainda pela
andlise do referido boletim,

e até ao més de fevereiro,
apenas nas exportagdes de
morango se tinha verificado
uma redugdo, com aumentos
significativos para todos

0s outros pequenos frutos,
verificando-se uma ligeira
quebra de pregos. Assim,
nem tudo estd perdido. A
campanha do mirtilo vai
agora comegar a Norte do
pais, zona em que predomina
o minifundio, e contamos ja
com o desconfinamento e
com o consequente aumento
esperado do consumo.

Este é um setor com baixa
dependéncia do mercado
interno, mas o pouco que
se vende em Portugal foi
fortemente penalizado pelo
encerramento da restau-
ragao, hotelaria e outros
estabelecimentos comerciais
mas, mais uma vez, surge
uma nova oportunidade, que
deve ser explorada por todos
os produtores e as suas
associagdo e organizagdes,

FIGURA 1. Recuperagdo de uma popu-
lagdo de Corema album apds incéndio.
Local: Mira/Quiaios, 2018.



que é a venda online. O confi-
namento de grande parte da
populagdo portuguesa, bem
como 0 medo de comprar em
supermercados, proporcionou
uma mudanga nos habitos
de compra dos portugueses,
que deve ser agora
aproveitada pelos produtores
de peguenos frutos. Estes
frutos tém uma ligagdo a um
produto fresco e saudavel,
o que facilita a ligagdo entre
produtor e consumidor, sendo
de incentivar o conhecimento
da exploragao e mesmo
da parcela onde o fruto
foi produzido. Esta ligagdo
¢ ainda mais importante
quando estamos perante
pequenos produtores e
mercados de proximidade.
Mas hd outras vertentes da
nossa atividade conjunta que

estdo também muito afetadas.

HUTRICAD
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Refiro-me a discussao e
divulgagao de conhecimentos
entre toda a fileira que tem
sido organizada ao longo dos
ultimos anos. O VI Coldquio
Nacional da Producéo de
Peguenos Frutos teve que

ser adiado (estava previsto
para maio de 2020), assim
como o X Encontro Nacional
de Produtores de Mirtilos se
encontra em processo de adia-
mento. Ambos sao momentos
extremamente importantes
na troca de informagoes

e de conhecimentos que
fortalecem a fileira e cuja
realizagdo se espera no mais
curto espago de tempo.

Como é facil de entender,
aimprensa escrita é,
também, uma das atividades
econémicas mais afetadas.
N&o pela redugdo do nimero
de assinantes, mas pela quebra

VEGETAL

de vendas em locais publicos e
eventos. Assim, neste nimero
da Agrotec ndo sera publicado
o0 suplemento Pequenos Fru-
tos. A forma como se procede,
neste periodo excecional,

a reducgao de custos é uma
decisdo de gestéo, que tem
gue ser ponderada em todas
as suas vertentes. Quando

fui contactado no sentido de
suspender a Pequenos Frutos,
por um periodo 0 mais curto
possivel, tentei acautelar o seu
regresso, mantendo o que esta
revista tem de muito particular,
0 ser uma revista dedicada a
um setor de atividade dos mais
dindmicos do setor fruticola
portugués, o gue possui maior
peso nas exportagdes e possuir,
ja hoje, um conjunto de equipas
a trabalhar para o desenvol-
vimento do conhecimento em
todas as dreas cientificas.

Acidos humicos e

pequenos fruros

«Este nosso setor é
fortemente exportador,
com um produto
altamente perecivel
pelo que, logo de

inicio surgiram alguns
problemas com o
transporte e organizacao
dos mercados, facto que
implicou alguma perda
de produto»

Temos o dever de proteger a
Pequenos Frutos que é, por

si, um projeto unico na Europa
g, talvez, no mundo. Assim, é
com pena que suspendemos

a publicacdo da Pequenos
Frutos, mas todos nos com-
prometemos a que esta volte e
de certeza que estaremos mais
conscientes da sua importancia
na transmissao de noticias e
conhecimentos entre todos os
intervenientes no setor.

CRIPTHUIVI

Fulvicos concentrados

pH 4
Boa comptabilidade
com oulros adubos
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RESUMO

Os compostos volateis sdo os principais
responsaveis pelo flavour da améndoa,
existindo, ainda, pouca informagao sobre
este tema, nomeadamente no que diz res-
peito a cultivares tradicionais. Assim, este
trabalho pretendeu caracterizar o perfil
volatil de améndoas cruas, com pelicu-
la das cultivares de amendoeira tradicio-
nais “Amendoao”, “Bonita”, “Casanova’,
“Molar” e “Pegarinhos” e das cultivares
estrangeiras “Ferragnes” e “Glorieta”. No
total, foram identificados 20 compostos,
pertencentes, maioritariamente, as classes
quimicas dos alcoois e aldeidos. Os prin-
cipais compostos determinados foram o
benzaldeido e o 3-metil-1-butanol. Este
trabalho representa a primeira aborda-
gem para caracterizagdo dos componen-
tes volateis frutos de cultivares de amen-
doeira tradicionais pouco estudadas.

Palavras-chave: Prunus dulcis,
HS-SPME-GC-MS, Off-flavours.

ABSTRACT

Volatile compounds are the main responsi-
ble for almond flavour and there is still lit-
tle information on this subject, especially
concerning to regional cultivars. The objec-
tive of this work was to characterize the vol-
atile profile in raw fruits of regional almond
cultivars (“Amendoao”, “Bonita”, “Casano-
va”, “Molar” and “Pegarinhos”) and foreign
(“Ferragnes” and “Glorieta”). In general,
20 compounds were identified, mainly be-
longing to the chemical classes of alcohols
and aldehydes. The main compounds were
benzaldehyde and 3-methyl-1-butanol. This
work is the first approach to the character-
ization of volatile components in fruits of
poorly studied national almond cultivars.

Keywords: Prunus dulcis,
HS-SPME-GC-MS, Off-flavours.

INTRODUGAO

A produgio mundial de améndoa [Pru-
nus dulcis (Mill) D.A. Webb], a nivel in-
ternacional, quando comparada com a
dos outros frutos secos, s6 é superada pela
produgido de castanha de caju e da noz
(FAOSTAT, 2018). As améndoas podem
ser consumidas cruas ou torradas, para
além de poderem integrar diferentes for-
mas culindrias. A sua qualidade esta rela-

cionada, ndo apenas com a sua composi-
¢d0 quimica, mas também com o sabor e
carateristicas organoléticas, muito ligadas
aos aromas que os frutos libertam, isto é,
a composi¢ao volatil.

Os principais constituintes volateis das
améndoas cruas sdo os aldeidos, como he-
xanal, nonanal e benzaldeido (Xiao et al.,
2014), embora cetonas, alcoois, alcanos
e compostos heterociclicos tenham sido
também descritos (Erten e Cadwallader,
2017). Embora existam alguns trabalhos
acerca da composicido volatil de amén-
doas, ainformagdo acerca as cultivares tra-
dicionais, que possuem outras caracteristi-
cas de interesse (Oliveira et al., 2017, 2018),
tanto quanto sabemos, é ainda reduzida e
foi conduzida maioritariamente pela equi-
pa deste trabalho. Assim, o presente tra-
balho pretende contribuir para a caracte-
rizagdo volatil de frutos de cultivares de
amendoeira (tradicionais e estrangeiras).

MATERIAL E METODOS

As amostras de améndoas (Figura 1), cer-
cade 1 kg por cultivar (cv.), foram obtidas
diretamente dos produtores. Os frutos das
cvs. “Amendoio”, “Molar” e “Pegarinhos”
foram obtidos no municipio de Murga, e
das cvs. “Bonita” e “Casanova” foram ob-
tidos no municipio de Torre de Moncor-
vo. Também foram estudadas duas culti-
vares comerciais, “Ferragnes” e “Glorieta”,
obtidas de um produtor do municipio de
Alfandega da Fé.

A microextragdo em fase solida do es-
pago de cabeca (HS-SPME) foi levada a
cabo de acordo com a metodologia apli-
cada pelo nosso grupo em outras matri-
zes e realizada em triplicado. A identi-
ficagao foi efetuada por cromatografia
gasosa acoplada a espetrometria de massa
(GC-MS) com as condi¢des cromatogra-
ficas referidas por Malheiro et al. (2018).
Todos os dados sdo apresentados como
média + desvio padrio, com diferencas
entre as médias determinadas pela ana-
lise de varidncia (ANOVA), usando o sof-
tware SPSS (Statistical Package for Social
Sciences), versdo 19.0 (IBM Corporation).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A obtengdo do perfil volatil de améndoas
permitiu a identificagdo de um total de 20
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compostos (Tabela 1), pertencentes a cin-
co classes quimicas (4dlcoois, aldeidos, ce-
tonas, ésteres e terpenos), com diferen-
cas visiveis entres as cultivares estudadas
(Figura 2). O teor total de compostos vo-
lateis variou de 19,59 pg/g de peso fres-
co (PF), obtido para a cv. “Ferragnes”, até
110,7 pg/g PF para a cv. “Bonita”.

Estudos anteriores em améndoas mos-
tram grande varia¢do no nimero de com-
postos que compdem a fragdo volatil, ten-
do, por vezes, sido superior ao por nds
registado (Xiao et al., 2014), similar (Beck
et al., 2011) ou inferior (Sanahuja et al.,
2011), o que pode estar relacionado quer
com a metodologia utilizada, quer com a
cultivar estudada. Nas cvs. “Ferragnes”,
“Glorieta” e “Molar”, os alcoois foram os
compostos maioritarios, sendo que, para
as demais cultivares (cvs. “Amendoao”,
“Bonita”, “Casanova” e “Pegarinhos”), os
aldeidos representaram a maior fragéo
dos volateis identificados (Figura 3). Va-
rios compostos foram encontrados em to-
das as cultivares e incluiram o alcool ben-
zilico, 1-octanol e alcool fenil etilico, bem

fitolivos
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como os aldeidos hexanal e nonanal. Ou-
tros compostos principais foram o 3-me-
til-1-butanol e o benzaldeido (apenas au-
sente na cv. “Ferragnes”).

Vérios estudos indicam os aldeidos
como os principais volateis, nomeadamen-
te, benzaldeido, hexanal ou nonanal (Xiao
et al., 2014; Valdés et al., 2015). Nas cultiva-
res estudadas, o benzaldeido, um produto
de decomposicao da amigdalina (Xiao et
al., 2014), foi o principal volatil apenas nas
cvs. “Bonita”, “Casanova” e “Pegarinhos”.
Esse composto é um elemento primario
das améndoas amargas e esta associado ao
sabor amargo caracteristico e as suas cara-
teristicas aromaticas (Conn, 1980). O he-
xanal (outro aldeido) foi o composto maio-
ritario nas améndoas da cv. “Amendo&o”.
Este volatil ¢ um produto da auto-oxidagio
do 4cido linolénico (Whitfield e Mottram,
1992) e pode estar relacionado com a pre-
senca de off-flavours de oxidagéo, princi-
palmente ap6s alguns periodos de armaze-
namento (Yang et al., 2013). Inversamente
pode ser associado a odores verdes e de
erva cortada (Erten e Cadwallader, 2017).
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Alcoois de cadeia ramificada, comuns em
material vegetal e resultado de desaminagéo
e descarboxilagdo de aminoacidos (Fugel-
sang e Edwards, 2007) representaram os
principais volateis nas cultivares de amén-
doas remanescentes, sendo o 3-metil-1-bu-
tanol o mais abundante nas cvs. “Ferrag-
nés”, “Glorieta” e “Molar”. Um terpeno, o
limoneno, foi encontrado em quatro das
cultivares estudadas (cvs. “Amendoio”,
“Ferragnes”, “Glorieta” e “Molar”), enquan-
to o levomentol foi identificado apenas na
cv. “Molar”. A presenca de baixos niveis
desse tipo de compostos ou sua auséncia
em amostras de améndoas cruas parece ser
usual (Xiao et al., 2014). O guaiacol e o sa-
licilato de benzilo, um éster, foram deteta-
dos apenas na cv. “Molar”, cultivar na qual
foi detetada a tinica cetona deste trabalho.

CONCLUSAO

Este trabalho permitiu a comparagdo de
perfis volateis de cultivares de amendoeira
tradicionais e estrangeiras, obtidas a partir
de frutos crus. Os resultados obtidos indi-
caram claramente a influéncia da cultivar
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TABELA 1. Compostos volateis identificados e concentragdes (ug/g peso fresco + desvio padrédo, entre parénte-
sis; n = 3). n.d. ndo detetado. Diferentes letras mindsculas.

16,23

18,43

7,79

11,82

22,15

12,20

13,67

3-Metil-1-butanol Alcool 7,18) ©19) (0:87) (2,43) (4,99) (6,43) (459) 0,133
1-Pentanol Alcool (8;15) n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. -
p 181a 1,42b
3-Penten-2-ol Alcool n.d. 032) n.d. (047) n.d. n.d. n.d. 0,023
. 23,16a 0,69b 394b 0,82b 0,27b 0,57b 1,89b
AT Aldeido | ‘Gleoy | (053 | (131) ©80) (007  (©30)  (©17) | 000
, ) 023 _
3-Metil-1-pentanol = Alcool n.d. n.d. n.d. n.d. (0,04) n.d. n.d.
i 0,68 _
2-Heptanol Alcool n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. (0:26)
. 1,57a 0,21b
Heptanal Aldeido (6,75) n.d. n.d. n.d. (0,05) n.d. n.d. 0,036
. . 2,10c 79,28a 16,93c 0671c 1,18c 50,07b
Benzaldeido Aldeido (1.23) (1315) (827) n.d. (0,43) ©0,67) (17,50) <0,001
A 081a 0,22b
1-Heptanol Alcool (6,29) n.d. n.d. n.d. (0,09) n.d. n.d. 0,030
4 032 0,05
1-Octen-3-ol Alcool (024) n.d. n.d. n.d. (0,00) n.d. n.d. 0,123
2-Octanona Cetona (8%) n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. =
. 3.79a 0,75b 1,47b 0,74b
Limoneno Terpeno (0.65) n.d. n.d. ©11) ©079) (6,29) n.d. <0,001
‘ ” < 0,46¢ 6,74a 3,79b 0,53c 0,69c 0,42¢c 6,93a
Alcool benzilico Alcool (0,35) 097) (1,42) ©11) (0,39) (0,02) (0,46) <0,001
i 1,30 0,90 1,29 1,37 1,88 1,08 1,13 (
THosiiie] Alesl ©31) | (032)  (058) (0:39) (©086)  (029) 072) e
) 1,35 _
Guaiacol Terpeno n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. (037) n.d.
. 1,52a 1,29ab 0,62¢c 0,62¢c 0,59¢ 0,74b 0,54c
e Aldeido | 517 | (029) | (028) ©02) | (019  (©07)  (©12 | 900
N Lo i 0,89b 1,54b 1,31b 2,23a 1,89b 1,48b 2,64a
Alcool fenil etilico Alcool ©.47) (0,33) ©,19) ©63) ©.74) 057) ©.18) 0,001
194 B
Levomentol Terpeno n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. (1'53) n.d.
i 0,06 -
Nonanol Alcool (0,04) n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d.
Salicilato 0,85 _
o ol Ester n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. (0,46) n.d.
(x 1,000,000)
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FIGURA 2. Cromatogramas representativos dos perfis volateis, com evidentes diferengas entre amostras da cv.
"Amendodo” (A) e cv. “Ferragnes” (B).

FIGURA 1. Frutos de cultivares de amendoeira anali-

Abundancia relativa (%)

100

m Alcoois

Aldeidos

Cetonas M Esteres M Terpenos

sadas. De cima para baixo e da esquerda para a direita:
“Pegarinhos”, “Casanova’, “Bonita’, “Glorieta”, “Ferrag-
nes’, “Pegarinhos”, “Molar” e “Amendoao’.

FIGURA 3. Abundancia relativa (%) de cada classe qui-
mica de compostos volateis identificados.

no perfil volatil. Os alcoois foram os prin-
cipais compostos em metade das cultivares
(“Ferragnes”, “Glorieta” e “Molar”), sendo
que nas restantes (cvs. “Amendodo”, “Bo-

nita”, “Casanova” e “Pegarinhos”), os al-

deidos representaram a maior fragdo dos
compostos voldteis identificados. A presen-
¢a e a proporgao destes compostos poderdo
influir na componente sensorial das amén-
doas, e em ultima analise, na preferéncia
do consumidor por determinada cultivar.
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Cereais e produtos alimentares

Controlo de pragas em
atmosferas modificadas

Joao Palma jlealpalma@fumitech.pt | FUMITECH
Antdnio Maia fialhoal@gasin.com | GASIN

A qualidade dos produtos alimentares esta
totalmente dependente do bom estado fi-
tossanitario dos mesmos, quer durante o
transporte, quer durante o tempo em que
estdo armazenados. Neste sentido, a FU-
MITECH (saiba mais sobre a marca em:
www.fumitech.pt), que atua no mercado
dos tratamentos fitossanitdrios, tem como
principal objetivo garantir a higiene e a se-
guranca dos alimentos e produtos agroali-
mentares pods colheita transportados e/ou
armazenados, através de sistemas integrais
de monitorizagdo, controlo, limpeza e com-
bate a pragas que possam surgir.

Apoiada no sélido know-how e experién-
cia da empresa méae — a Roca Defisan (saiba
mais em: www.rocadefisan.es) — adquiridos
ao longo de mais de 30 anos de atividade
em Espanha, principalmente em fumiga-
¢des de cereais, farinhas, legumes, frutos
secos, silos, fabricas, navios, entre outros,
a FUMITECH tem solugdes para os proble-
mas relacionados com pragas, sejam elas
de insetos, fungos ou roedores.

Neste contexto a FUMITECH, presta
servigos e consultoria em dreas como:

Fumigagao de mercadorias a

granel ou em contentores;

Fumigagéo e/ou desinfestagao

de armazéns sem carga, para

garantir que 0s mesmos nao

sejam foco de pragas;

Biocontrolo periddico

de cereais armazenados;

Servigo Gas free, garantindo a cor-

reta ventilagdo da carga fumigada

antes ou apos chegar ao destino;

Tratamentos bioldgicos para

preservagao e/ou desinfestagéo de

mercadorias em Big Bags sem o

recurso a produtos quimicos.
No caso dos tratamentos bioldgicos de mer-
cadorias, sejam estas cereais, frutos secos,
sementes, chas, especiarias, farinhas ou
graneis solidos varios, a FUMITECH é res-
ponsavel pela distribuicdo e comercializa-
¢do em Portugal do sistema VacQPack, uma
solugdo completa para o armazenamento e

I

distribuigdo dos seus produtos, promovendo
uma preservacgado de qualidade, uma fumi-
gacgao bioldgica e uma otimizagao logistica,
utilizando embalagens a granel com uma
barreira alta ao oxigénio baseada no vacuo
e na atmosfera controlada.

A VacQPack é a Unica marca que opera
a nivel mundial, oferecendo um tratamento
bioldgico conhecido pelo “Sistema das Trés
Armas”.

Como vantagens deste sistema, pode-
mos enumerar a total auséncia de produtos
guimicos no controlo de insetos, niveis de
humidade estabilizados e controlados, redu-
¢ao dos custos de armazenamento e trans-
porte e a auséncia de pesticidas e agentes
contaminantes. Pode-se aplicar em quase
todos os tamanhos e volumes de merca-
dorias secas e é um sistema sustentavel e
ecoldgico que elimina as pragas de Insetos
dos Produtos Armazenados (IPA').

O sistema VacQPack funciona utilizan-
do bolsas formadas por laminas multica-
madas que contém um forte barreira de
gas (EVOH) e substituindo o ar do interior
da embalagem por um ou vérios gases (CO,
e/ou N,), que melhoram a sua conservagé&o.
Reduzindo o O, no interior da embalagem,
inibe-se a proliferagdo de micro-organis-
mos, alargando o periodo de armazena-
mento de produtos como os alimentos.

FUMITEGH
G/ GASIN

Grupe Air Producrs

Publireportagem

1. Baixa pressdo: Pressdao em vacuo absoluto de
500 mbar; 2. Baixo nivel de oxigénio: Baixa presen-
ca de oxigénio e gases inertes pela injeccédo de CO, e/
ou N,; 3. Temperatura a 242: Temperatura minima do
grdo apenas para fumigagao bioldgica.

+ 0 Azoto (N,) € um gas inerte que
reduzindo o oxigénio inibe reagdes
como a oxidacdo de vitaminas,
alteragdes da cor, aroma e
gorduras, e inibe o crescimento de
micro-organismos aerdbicos;

+ O Didxido de Carbono (CQ,), pelas
suas propriedades bacterioestaticas
e fungistaticas, reduz a proliferagéo
de bactérias e fungos e promove
um controlo das pragas que atacam
0s produtos alimentares. Sendo
facilmente absorvido pela dgua e
pelas gorduras é eficaz na maioria
dos produtos.

GRANDES CULTURAS

nil



Liners exteriores para mercadorias
ensacadas e em paletes.

Uma solugdo completa para armazenamento, distri-
buigdo de produtos e tratamento de insetos que afe-
tam os produtos armazenados.

rl_hﬂ‘- *\
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Big Bag com liner interior cosido.

As bolsas VacQPack podem ser Big Bags
com liners interiores cosidos, liners exterio-
res para mercadorias de grande volume ou
liners exteriores para mercadorias ensaca-
das e paletes.

«Como vantagens deste sistema,
podemos enumerar a total
auséncia de produtos quimicos
no controlo de insetos, niveis

de humidade estabilizados e
controlados, reducao dos custos
de armazenamento e transporte
e a auséncia de pesticidas e
agentes contaminantes»

Assim sendo, e como forma de potenciar
a qualidade e servico que oferecemos aos
nossos clientes, a FUMITECH, procura con-
tinuamente novas solugdes e parcerias que
nos permitam dispor de mais e melhores so-
lucBes, tanto ao nivel dos resultados e, ndo
menos importante, solugdes mais amigas do
ambiente. Melhor Qualidade na Produgao/
Armazenamento + Melhor Ambiente = Pro-
dutos Melhores e Mais Saudaveis.

CO, PARA O TRATAMENTO DE
ALIMENTOS E MATERIAS PRIMAS

A Gasin é uma empresa do Grupo Air Pro-
ducts, uma das maiores companhias mun-
diais do seu sector de atividade e como
atividade principal, dedica-se a producdo e
comercializacdo de gases industriais, medi-
cinais, de alta pureza, para refrigeragao, para
utilizagdo na area alimentar, entre outros.
Para uma mais completa e melhor uti-
lizagdo dos nossos produtos, desenvolve-
mos e patenteamos algumas aplicagdes e
tecnologias. Falemos entdo do didxido de
carbono (CO,). E um produto imprescindivel
para a vida, emitimo-lo quando respiramos
e as plantas usam-no no seu processo de
crescimento, dando origem posteriormente
a producgao de oxigénio. Também se produz
por decomposigdo de matéria organica, fer-
mentacdo ou combustdo (madeira, hidro-
carbonetos ou combustiveis fésseis).

CO, para atmosfera modificada.

0 CO, é uma excelente alternativa no tra-
tamento de alimentos e matérias primas —
como podem ser os cereais — relativamente
a outros produtos téxicos usados tradicio-
nalmente, por exemplo fosfina e inseticidas
varios, no que concerne ao controlo de pra-
gas em alimentos. Para além de uma gran-
de eficécia proporciona uma tecnologia que
respeita mais o meio ambiente. Para além
disso, ndo deixa residuos e é muito utilizado
em aplicagdes alimentares.

Como se comporta

0 CO,com os insetos?

Este afeta vérias carateristicas fisioldgicas,
metabdlicas, bioldgicas e de comportamen-
to dos insetos. Um dos efeitos que o CO,
pode causar nos insetos é um estimulo na
abertura dos espiraculos gue regulam a res-
piracdo. Esta situagado induz de forma indire-
ta a perda de dgua e posterior dissecacao.
Também produz acidificagdo nos fluidos in-
ternos o que provoca modificag@es nas vias
metabdlicas, afetando o seu crescimento e
reproducgéo.

Atmosferas modificadas

ricas em CO,

O objetivo é substituir a atmosfera que en-
volve o produto por uma outra rica em CO,,
A eficacia destas atmosferas modificadas
ou protetoras varia com a humidade, tempe-
ratura, concentragdo e tempo de tratamen-
to. As temperaturas baixas e as humidades
relativas elevadas incrementam geralmen-
te o tempo de exposicdo requerido, para
obter efeitos letais. Em presenca de con-
centragBes elevadas de CO,, a eficiéncia da
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Atmosferas modificadas
Co, 0,
> 40% <5%

Tempo de tratamento
4 a 20 dias

* Dados constantes na Patente EP1523250, propriedade de S.E.
de CARBUROS METALICOS S.A.

Tratamento com CO, sob pressao

Tempo de
tratamento

15-120 (minutos)

Tempo de
descompressao

0,5-10 (minutos)

Presséo
15-20 (atm)

* Dados constantes na Patente ES21865559, propriedade de S.E.
de CARBUROS METALICOS S.A.

Cereais e derivados; Chocolate; Frutos secos e fruta desidra-
tada; Legumes secos; Alimentos processados; Ervas secas;
Plantas medicinais; Comida para animais; entre outros.

eliminagdo aumenta notavelmente. No en-
tanto, os resultados variam de acordo com
as espécies e do estado de desenvolvimento.

Tratamento com CO, sob presséao

O aumento de pressao incrementa a quanti-
dade de CO, que se pode dissolver nos flui-
dos internos. Como tal, consegue-se poten-

PUB

ciar a sua efetividade (efeito quimico) e com
0 processo de descompressdo obtém-se a
rutura das paredes celulares pela saida do
gas das células onde se dissolvem (efeito
fisico). O CO, pressurizado, e sujeito a uma
répida descompressdo, pode obter num
tempo relativamente curto, um efeito muito
significativo no controlo de pragas que afe-
tam os produtos alimentares.

«0 objetivo é substituir a
atmosfera que envolve o produto
por uma outra rica em CO,,.

A eficacia destas atmosferas
modificadas ou protetoras varia
com a humidade, temperatura,
concentracao e tempo de
tratamento»

Pontos de aplicagao

As atmosferas protetoras ou modifica-
das estdo indicadas para tratar produtos
alimentares contidos em silos, camaras
herméticas, paletes e big bags (dai a im-
portante e fundamental colaboragdo com
a FUMITECH) e para evitar ou eliminar, as

O =

contaminagdes nos alimentos quando estao
embalados.

As aplicagbes de CO, sob presséo es-
tdo indicadas como tratamento sistematico
para eliminar de forma répida (minutos-ho-
ras) as contaminagdes por pragas das ma-
térias primas, no momento de entrada na
fébrica, bem como dos produtos elabora-
dos no final da cadeia de producdo e como
alternativa muito efetiva e menos conta-
minante, relativamente a outros produtos
que atualmente se utilizam no controlo de
insetos na industria alimentar.

De salientar que muita investigacdo e
desenvolvimento sobre estas matérias, foi
produzido pela colaboragdo em Espanha,
das entidades I.R.T.A. (Institut de Recerca
i Tecnologia Agroalimentaries), e Depar-
tamento de Investigacion y Desarrollo de
Carburos Metalicos S.A., empresa do Grupo
Air Products. Da colaboracgdo entre estas
instituicdes, foi possivel potenciar a utiliza-
¢&o do CO, como alternativa muito efetiva
e menos contaminante, relativamente a ou-
tros produtos gue atualmente se utilizam
na industria alimentar. @

Ty

Gas e inovacao para a industria alimentar
Com o sistema de rastreabilidade mais avancado

QO valor da
experiéncia
Paixdao pelo
anos futuro.

E proposta@gasin.com

€ Air Products and Chemicals, Inc, 2016 [39875)

do mercado — maxima seguranca!

Para mais informacdes:
T 00 800 6231 4576 (gratis)

tell me more

gasin.com

G/ GASIN

Grupo Air Products



Eficiéncia do uso da agua no trigo mole
em condi¢cdes mediterranicas — um caso
de estudo na variedade 'Antequera’
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INTRODUCAO
A variabilidade intra e inter-anual do regime
pluviométrico caracteristico do clima Medi-
terranico pode promover situagdes de défice
hidrico em parte do ciclo de crescimento do
trigo (Triticum aestivum L.). Esta distribuicdo
desfavoravel tende a acentuar-se com as al-
teragdes climaticas (Trnka et al., 2011), con-
tribuindo para a imprevisibilidade nas res-
postas produtivas e, em ultima anélise, para
a instabilidade de um setor ja de si fragiliza-
do por hiatos de rendimento e flutuagdes de
mercado (EUROSTAT, 2019). Para fazer face a
estes constrangimentos, sdo essenciais prati-
cas culturais gue permitam estabilizar a pro-
dugao e garantir um uso eficiente dos recur-
sos hidricos disponiveis (Patanita et al., 2019).
O uso da agua pelo trigo depende da va-
riedade, do estado fenoldgico, das condigdes
climaticas, da disponibilidade de agua, do solo
e das praticas agrondmicas. Uma ajustada
disponibilidade de dgua durante fases consi-
deradas criticas no ciclo do trigo, como 0 em-

borrachamento ou a antese (floragdo) nao s6
permite que a planta aumente a taxa de fo-
tossintese como também proporciona melho-
res condigdes para a translocagao de hidratos
de carbono, favorecendo o tamanho dos graos
e, consequentemente, o rendimento da cultu-
ra (Boteta, 2013). Desta forma, a fim de aten-
der as necessidades da cultura e melhorar a
eficiéncia do uso da dgua consumida e aplica-
da através de rega, é necessario adequar 0s
volumes e calenddrios de rega, encontrando
um compromisso na gestao entre os objetivos
quantitativos e qualitativos da producao.

Os resultados que serdo apresentados
foram obtidos no ambito do projeto INTERA-
Trigo, desenvolvido durante os anos agrico-
las de 2017/2018 e 2018/2019, com o fim de
avaliar as respostas produtivas de uma varie-
dade melhoradora de trigo mole (Anteque-
ra) a diferentes estratégias de rega (incluindo
sequeiro) e a diferentes tipos e fracionamen-
tos de fertilizantes azotados. Neste trabalho,
sera dado especial enfoque ao efeito do regi-
me hidrico no rendimento e eficiéncia no uso
da dgua pela cultura, com o objetivo de ava-
liar as estratégias de rega que possam con-
tribuir para 0 aumento da sustentabilidade na
producgao de trigo nas condigdes Mediterrani-
cas do Sul de Portugal.

METODOLOGIA

O estudo consistiu em dois ensaios de cam-
po com a variedade de trigo melhorador ‘An-
tequera, nos anos agricolas 2017/2018 e
2018/2019, em Beja, nos quais se pretendeu

avaliar os efeitos combinados da rega e da
fertilizagdo azotada, com fertilizantes classi-
cos e fertilizantes de “libertagdo gradual” de
nutrientes, sobre a produtividade e a qualida-
de do grao de trigo mole. O clima é do tipo
Mediterranico (Csa). Os valores de precipita-
cdo anual e temperatura média (normais cli-
matoldgicas 1981-2010) do local sdo, res-
pectivamente, 558 mm e 169 °C (IPMA,
2019). Os solos sao vertissolos pélicos asso-
ciados a cambissolos célcicos, no local de en-
saio de 2017/2018, e vertissolos pélicos, no
local de ensaio de 2018/2018.

A sementeira do trigo realizou-se no dia
22 de dezembro de 2017 e 30 de dezembro
de 2018, respetivamente, nos dois anos de
ensaio. Os dados meteoroldgicos foram re-
gistados numa estagdo meteoroldgica auto-
matica da Quinta da Salde, pertencente ao
Sistema Agrometeoroldgico para a Gestdo
da Rega do Alentejo (SAGRA; COTR, 2018a).
A rega efectuou-se por aspersao, através de
center-pivot, em 2017/2018, e através de sis-
tema estaciondrio, em 2018/2019, tendo sido
gerida com recurso a sondas capacitivas e ao
Modelo de Gestdo da Rega para o Alentejo
(MOGRA; COTR, 2018b), através do qual se
efetua o balango hidrico diario de acordo com
a metodologia da FAQ (Allen et al,, 1998).

O delineamento experimental utilizado
incluiu 3 tratamentos de regime hidrico e 8
tratamentos de fertilizagdo azotada e rea-
lizou-se em parcelas subdivididas (“split-
-plot") com quatro repetigdes. Os tratamen-
tos de regime hidrico foram: RO — Sequeiro;
R1 - Rega a 100% da Evapotranspiragao cul-
tural (ETe) ao longo do ciclo da cultura; R2 -
Rega a 100% da ETc nas fases identificadas
como criticas, nomeadamente, inicio do en-
canamento, emborrachamento, espigamen-
to e enchimento do grao. Os tratamentos de
fertilizagdo azotada com 180 kg N ha foram:
Al e A2 — fertilizante classico; A3 e A4 — fer-
tilizante com inibidor da nitrificacdo; A5 e A6
— fertilizante de libertagdo controlada; A7 e
A8 - fertilizante com inibidor da urease. A
distingdo entre os quatro tipos de fertilizan-
tes foi o fracionamento e as datas de aplica-
¢do (Tabela 1).

Estudaram-se a evolugdo fenoldgica, o
rendimento (Y; kg ha?), a eficiéncia no uso
da dgua evapotranspirada, (WUE; kg m™®) e
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a eficiéncia no uso da dgua de rega (IRWUE;
kg m=), determinadas através das relagoes:

Y
ETc '

WUE =

onde Y é o rendimento em grdo (kg ha?) e
ETc é a evapotranspiragdo da cultura ao
longo do ciclo (m® ha');

Y
IWUE=—-—,
Iw

onde IW é o volume total de dgua de rega
aplicado durante o ciclo (m® ha').

Os valores de ETc foram obtidos diaria-
mente pelo modelo MOGRA (COTR, 2018b),
para cada modalidade de rega, fazendo:

ETc=ET, Ke' Ks,

onde ET, é a evapotranspiragéo de referén-
cia (m®ha'), Kc é o coeficiente cultural e Ks
é o coeficiente de stress dado por:

RU-Dp
K= RU—RrFU "

onde, de acordo com Allen et al. (1998),
RU é a reserva utilizavel (mm), Dp é a de-
plecdo de dgua na zona radicular ao fim de
cada dia (mm) e RFU ¢ a reserva facilmen-
te utilizdvel (mm). O coeficiente Ks toma
valores no intervalo O a 1, concretamente,
Ks =1 sempre que houver satisfagdo da to-
talidade das necessidades hidricas da cultu-
ra (caso da modalidade R1) e Ks < 1 sempre
que se verifiguem condictes de défice hidri-
co (caso das modalidades R2 e RO).

Para a andlise estatistica dos dados uti-
lizou-se o Analytical Software Statistix 8.0 e
realizaram-se, para cada ano, ANOVA a dois
fatores para avaliar o efeito do regime hidrico
e do tipo/fracionamento da fertilizagdo azo-
tada sobre o rendimento, a WUE e a IWUE.
Diferengas entre médias foram comparadas
pelo teste de Tukey (p < 0,05). Em fungéo do
ambito e objetivos deste trabalho, serdo apre-
sentados e discutidos apenas os resultados
destas analises relativos ao efeito da rega so-
bre os parameros e indicadores referidos.

Os volumes totais de rega, assim como os
dados meteoroldgicos mais relevantes, ao
longo do ciclo de crescimento nos dois anos
de estudo apresentam-se na

Ressaltam as diferengas na quantida-
de total de precipitagdo e na média das tem-

peraturas nos dois anos de estudo que terdo
promovido necessidades hidricas diferentes e,
consequentemente, diferentes necessidades
emrega. A permite observar que ndo
s as quantidades totais de precipitagdo fo-
ram diferentes como a sua distribuicdo, espe-
cialmente nos meses de primavera, se fez de
forma mais favoravel no ano 2017/2018, isto
é, coincidiu com as fases criticas da cultura
no gue respeita as suas necessidades hidricas
(afilhamento — emborrachamento, floragéo).

A influéncia das varidveis climéticas pre-
cipitagdo e temperatura fez-se sentir na evo-
lucdo fenoldgica da cultura ( ). Tem-
peraturas mais elevadas em fevereiro de
2019, durante a fase de afilhamento, promo-
veram uma antecipacgdo do emborrachamen-
to, mais pronunciada na modalidade de se-
queiro ( ). Consequentemente, neste
ano, o ciclo cultural foi mais curto e a colheita
mais precoce, para tal contribuindo também
a persisténcia de temperaturas elevadas em
maio e inicio de junho, conducentes ao encur-
tamento do periodo de maturagao do gréo.

Os resultados da produgdo de grdo nos
dois anos agricolas refletem o efeito da quan-
tidade e distribuicdo da precipitagcdo e das
temperaturas registadas ( ). Em
2017/2018, com precipitagdo mais abundan-
te e melhor distribuida nos periodos de maior
exigéncia da cultura, ndo houve diferengas sig-
nificativas entre os diferentes regimes hidri-
cos, nos quais se inclui o sequeiro (7 286 kg
hatemR1, 6 602 kg hatem R2 e 7 083 kg hat
em sequeiro). Em 2018/2019, a quantidade de
precipitagdo durante o ciclo do trigo foi consi-
deravelmente menor e a média das tempera-
turas maximas no periodo cultural foi superior.
Como consequéncia, o rendimento médio obti-
do foi cerca de 38% inferior ao do ano anterior.
Adicionalmente, o efeito da rega na produgéo
teve significado estatistico, com a modalidade
R1 a apresentar os valores mais altos de ren-
dimento (5 570 kg ha?), seguida das modali-
dades R2 (4 956 kg ha) e RO (2 629 kg ha't).

As diferengas climaticas referidas an-
teriormente provocaram um aumento das
necessidades hidricas e, como tal, das ne-
cessidades em rega, no ano 2018/2019 de
aproximadamente mais 27% relativamen-
te a 2017/2018.

Quanto a eficiéncia de uso da agua con-
sumida, WUE, os resultados mostram que as
plantas ndo regadas sdo aquelas que utilizam
com maior eficiéncia a agua (1,77 kg m= em
2017/2018 e 1,86 kg m em 2018/2019;

). Por outro lado, os valores de WUE das
duas modalidades regadas n&o se distingui-
ram estatisticamente em qualquer dos anos

Tipo de fertilizante e fracionamento (%) em
cada tratamento de fertilizagdo azotada.

Al 25 50 25
A2 25 25 25 25
A3 100
A4 50 50
A5 100
AB 50 50
A7 100
A8 50 50
Fertilizante

de cobertura Ureia  Nitroamoniacal

Al e A2 — fertilizante classico; A3 e A4 - fertilizante com inibidor
da nitrificagao; A5 e AB - fertilizante de libertagdo controlada;
A7 e A8 - fertilizante com inibidor da urease.

Precipitagdo total, temperatura média, preci-
pitagdo efetiva, evapotranspiragéo total e dotagdes totais
de rega nos diferentes tratamentos de regime hidrico nos
ciclos de desenvolvimento de 2017/2018 e de 2018/20189.

2017/2018
Precipitagdo (mm) 465
Temperatura média (°C) 14
Precipitacao efetiva (mm) 362
Evapotranspiragéo (mm) 400 493 489
Dotacéo de rega (mm) - 144 135
2018/2018
Precipitagdo (mm) 154
Temperatura média (°C) 15
Precipitagéo efetiva (mm) 117
Evapotranspiragdo (mm) 140 393 369
Dotagéo de rega (mm) - 253 230

agricolas (1.4 — 1,5 kg m®, em 2017/2018; 1,3
- 1,4 kg m?, em 2018/2019), indicando que a
estratégia de rega R2, otimizada para que os
fornecimentos hidricos coincidam com as fa-
ses criticas da cultura, embora possa conduzir
a producdes de grao inferiores, garante uma
eficiéncia na utilizagdo da agua similar a veri-
ficada nas plantas regadas a 100% das suas
necessidades hidricas. Destaca-se ainda que
os valores médios de WUE obtidos (aproxima-
damente 1,5 kg m®) foram, em qualquer dos
anos e modalidades, elevados quando com-
parados com reportados na literatura de re-
feréncia, nomeadamente, 0,47 kg m (Chapa-
gain and Hoekstra, 2004), 0,39 kg m= (Liu et
al., 2007) e 0,64 kg m™ (Turquia) a 1,82 kg m™
(Franca) (Zwart et al., 2010). De facto, os valo-
res médios de WUE obtidos em RO aproxima-
ram-se do valor potencial estimado por Liu et
al. (2007) para Portugal, concretamente, 1,85
kg m (correspondente a uma produgdo po-
tencial de aproximadamente 9 000 kg ha?).
Quando se efetua a comparagdo de médias
dos valores de eficiéncia produtiva da dgua de
rega, IWUE ( ), 0s resultados mos-
tram que, em 2017/2018, com necessidades
em rega reduzidas devido a uma distribuicdo
das chuvas muito benéfica durante a primave-
ra e a subsequente obtencao de rendimentos

GRANDES CULTURAS
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FIGURA 1. Valores didrios de temperatura méaxima (Tmax), temperatura minima (Tmin), precipitagdo (P) e rega nas
modalidades de rega a 100% ETc (R1) e rega a 100% ETc nas fases criticas (R2), em 2017/2018 (a) e 2018/2019 (b).

RO M R1 R2 a) Fenologia 2017/2018

& o & S & 3
F S i 8
BCXOATE

Sementeira

K\

Emergéncia g
Afilhamento s
Emborrachamento |——
Espigamento gt
Antese i —
Maturagao

Colheita pom———y—

3 S @S S @@
R S SN AR

b) Fenologia 2018/2019

L &
o & St @ & @@
SSGHIESE A A

FIGURA 2. Datas de sementeira, de colheita e de inicio dos estados fenolégicos nas diferentes modalidades de rega
em 2017/2018 (a) e 2018/2019 (b). RO - Sequeiro; R1 - Rega 100% ETc; R2 — Rega 100% ETc nas fases criticas.
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FIGURA 3. Rendimento nas diferentes modalidades de
rega (valores médios e desvio padrdo). N.s indica dife-
rencas ndo significativas. Letras diferentes indicam dife-
rencas significativas para p < 0.05. RO - Sequeiro; R1 —
Rega 100% ETc; R2 — Rega 100% ETc nas fases criticas.

elevados, o trigo apresentou IWUE elevados,
da ordem dos 5,0 kg m. No ano 2018/2019,
0s valores médios de IWUE baixaram para 2,2
kg m®, situacdo a que ndo tera sido alheio o
registo mais elevado da temperatura, nomea-
damente das maximas, em fases criticas da
cultura. Por outro lado, verifica-se que as di-
ferengas entre R1 e R2 ndo tém significado
estatistico, uma confirmacdo de que a rega
realizada apenas nas fases de inicio do enca-
namento, emborrachamento, antese e enchi-
mento do grdo é usada de forma igualmen-
te eficiente pela cultura, embora recorrendo
a volumes menores de &gua, 0 que vem na

b) IWUE (kg m™) RO MRl M R2
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FIGURA 4. a) Eficiéncia no uso da dgua evapotranspira-
da (WUE) e b) Eficiéncia no uso da dgua de rega (IWUE)
nas diferentes modalidades de rega (valores médios e
desvio padrdo). N.s indica diferengas nao significativas.
Letras diferentes indicam diferengas significativas para
p < 0.05. RO - Sequeiro; R1 - Rega 100% ETc; R2 - Rega
100% ETc nas fases criticas.

sequéncia de resultados anteriores obtidos
por esta equipa de investigagdo em ensaios si-
milares durante um ano muito seco, nos quais
a mesma variedade de trigo mostrou maior
eficiéncia no uso da &gua de rega na modali-
dade de rega R2 (Tomaz et al., 2018).

CONCLUSAO

A evolugdo fenoldgica e o rendimento obtido
nos dois anos de ensaios refletem a influén-
cia determinante do volume e distribuicdo da
precipitagdo, bem como das temperaturas
registadas, durante os ciclos de crescimento
da cultura. Os valores de eficiéncia de uso da
4gua (WUE) foram de cerca de 1,5 kg m?, su-
periores a valores referéncia mundiais para
o trigo. Em sequeiro, a WUE foi significativa-
mente superior a das modalidades R2 (rega
de complemento, realizada nas fases criticas
da cultura) e R1 (rega a 100% das necessida-
des hidricas ao longo do ciclo), que mostra-
ram valores de eficiéncia de uso da dgua para
producgao de grao similares.

Nao se verificaram diferencas significa-
tivas nos valores de IWUE entre R1 e R2, ou
seja, uma estratégia de rega em gue se forne-
ca dgua apenas nas fases criticas (inicio do en-
canamento, emborrachamento, antese e en-
chimento do gr&o) permite um uso da dgua de
forma igualmente eficiente pela cultura, em-
bora recorrendo a volumes menores de rega.
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NEMATODES FITOPARASITAS - ESPECIES )
EMERGENTES E O RISCO DA PRODUCAO AGRICOLA
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FIGURA 1. Nemétode das galhas radiculares, Meloidogyne sp. A — Jovem do segundo estddio; B — Macho; C — Fémea; D — Raizes de tomateiro, Solanum lycopersicum, infetadas.
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RESUMO

Os nematodes das galhas radiculares (NGR),
Meloidogyne spp., e das lesdes radiculares
(NLR), Pratylenchus spp., sdo nematodes fi-
toparasitas com grande impacto na produ-
¢do agricola em todo o mundo. Em Portu-
gal Continental, para além das espécies mais
comuns de NGR foram detetadas as espécies
emergentes M. chitwoodi, M. enterolobii e M.
luci. De entre os NLR foram identificados P.
crenatus, P. neglectus, P. penetranse P. thornei.
A detecio destes nematodes pode ser feita
a partir de amostras de raizes ou solo. Uma
vez estabelecidos, estes nematodes sdo muito
dificeis de controlar, pelo que é imprescindi-
vel 0 uso e transporte de material vegetal sem
nematodes para limitar a sua disseminacio.

Palavras-chave: Amostragem, Detegéo,
Dispersio, Nematodes das galhas radicu-
lares, Nematodes das lesdes radiculares.

INTRODUGAO

Os nematodes sdo animais, geralmente,
com corpo cilindrico, delgado e alongado
que vivem em quase todos os habitats da
Terra. Muitos sdo de vida livre, mas exis-
tem espécies que parasitam animais, in-
cluindo o Homem, e plantas, o que torna
este grupo um dos mais importantes a nivel

econdmico. A maioria dos nematodes pa-
rasitas de plantas ou fitoparasitas parasitam
raizes e uma parte do ciclo de vida ocorre
no solo. Na lista dos dez géneros, mais im-
portantes, estdo incluidos os nematodes das
galhas radiculares, Meloidogyne spp., e 0s
nemédtodes das lesdes radiculares, Pratylen-
chus spp. (Figuras 1 e 2) (Jones et al., 2013).

NEMATODES DAS GALHAS
RADICULARES (NGR)
Os NGR, endoparasitas sedentarios que in-
duzem a formagao de galhas no sistema ra-
dicular (Figura 1), encontram-se dispersos
por todo o Mundo e apresentam uma gama
de hospedeiros que abrange praticamente
todas as culturas (> 3000 espécies de plan-
tas), afetando a produgao de plantas econo-
micamente importantes e a qualidade dos
produtos. Estima-se que todos os anos se
perdem cerca de 5% das culturas devido
a agdo destes nematodes, pelo que consti-
tuem um dos maiores obstaculos a produ-
¢do agricola, sobretudo nos paises em de-
senvolvimento (Hussey e Janssen, 2002).

Os sintomas das plantas infetadas por
NGR envolvem, geralmente, enfraqueci-
mento do sistema radicular, diminui¢io
do alongamento das raizes e da produgio
motivada pelo aparecimento de galhas, de-
ficiéncias nutricionais na folha, como a clo-
rose, e murchiddo em periodos de stresse
hidrico e temperaturas elevadas. No entan-
to, os sintomas variam consoante a planta
e a espécie de NGR e podem ser confundi-
dos com os estragos associados a nutri¢iao
deficiente ou lesdes provocadas por bacté-
rias, fungos patogénicos e/ou virus.

As espécies de NGR mais largamen-
te distribuidas pelas areas agricolas sdo M.
arenaria, M. hapla, M. incognita e M. java-
nica e, historicamente, os estudos cientifi-

cos tém-se centrado nestas quatro espécies.
Contudo, outras espécies de NGR, de dis-
tribuicdo aparentemente limitada, tém vin-
do a chamar a atengdo dos investigadores
e das autoridades, pelo facto de poderem
causar grandes perdas econémicas. De en-
tre estas espécies emergentes poder-se-
-a referir M. chitwoodi, M. enterolobii e M.
fallax, organismos de quarentena, e M. luci,
recentemente, adicionado a Lista de Alerta
da Organizagdo Europeia e Mediterrdnea
de Protecio das Plantas.

Em Portugal, foi detetada a presenga
de: 1) M. chitwoodi em campos de batatei-
ra, coexistindo com nemétodes de quisto
da batateira (NQB), Globodera spp., cau-
sando sérios danos em tubérculos, tor-
nando-os impréprios para consumo ou
processamento industrial; 2) M. enterolo-
bii em raizes de plantas ornamentais; e 3)
M. luci em raizes de tomateiro, Oxalis cor-
niculata (infestante) e Cordyline australis
(ornamental) (Conceicio et al., 2009; Ma-
leita et al., 2018; Santos et al., 2019a,b).

NEMATODES DAS LESOES
RADICULARES (NLR)

Os NLR, endoparasitas migratdrios que
parasitam um elevado nimero de espécies
vegetais com importincia econdmica (ce-
reais, tubérculos, horticolas, fruteiras, etc.),
permanecem migratérios durante o ciclo
de vida. Ap6s a penetragdo, migram den-
tro da raiz e alimentam-se de tecido corti-
cal, podendo retornar ao solo. O sinal mais
6bvio associado a presenga destes fitopara-
sitas é o desenvolvimento de lesdes escuras
ou necrdticas nas raizes (Figura 2), resul-
tantes da morte celular do tecido radicular,
o que dificulta o aporte de dgua e nutrien-
tes a parte aérea e pode levar ao apareci-
mento de clorose foliar, redugdo do vigor
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das plantas, nanismo e, consequentemen-
te, a perdas no rendimento das culturas.
Além dos danos diretos, a infecdo por
estes nematodes predispde os tecidos pa-
rasitados a infecdes secundarias por fun-
gos e bactérias. Em Portugal Continen-
tal, as espécies P. crenatus, P. neglectus,
P. penetrans e P. thornei foram detetadas
em campos de batateira, de norte a sul do
pais, coexistindo com NGR e NQB (Este-
ves et al., 2015). De entre os NLR encon-
trados mais frequentemente, destaca-se P.
penetrans, uma das espécies economica-
mente mais importantes dentro deste gé-
nero, devido ao seu potencial patogénico
e as interagOes sinergéticas que estabele-
ce com outros agentes patogénicos como
o fungo Verticillium dahliae (Rotenberg
et al., 2004). Na Noruega, esta espécie tem
sido associada a ataques de sarna, pela
bactéria Streptomyces scabies, que afeta a
qualidade da batata (Holgado et al., 2009).

Os niveis econdémicos de ataque de NGR e
NLR variam com a espécie e cultura. Assim,
a escolha de uma estratégia adequada para
reduzir os estragos destes nematodes requer
um diagnostico preciso e a avaliagdo prévia
das densidades populacionais no solo.

AMOSTRAGEM

A dete¢ao dos NGR e dos NLR pode ser
feita a partir de amostras de plantas com
sintomas nas raizes (galhas ou lesées, res-
petivamente; Figuras 1 e 2) ou em amos-
tras de solo.

As raizes devem ser retiradas cuidado-
samente, para evitar a perda das raizes fi-
nas, colocadas em sacos de pléstico devida-
mente identificados e guardadas a =10 °C
para evitar a dessecagdo. Nao é recomenda-
vel colher plantas mortas. A amostragem do

0,1 mm

solo deve ser feita quando este se encontre
nem muito himido, nem muito seco. De-
vem ser colhidas varias subamostras de solo,
dependendo da drea do terreno, a 15-25 cm
de profundidade, se possivel a volta das rai-
zes. O solo das subamostras deve ser muito
bem misturado antes de transferir cerca de
1 kg para um saco de pléstico. Para identifi-
cacéo dos nematodes e, quando necessario,
respetiva quantificagdo, as amostras devem
ser encaminhadas para um laboratério es-
pecializado em fitonematologia.

O impacto dos NGR e dos NLR na pro-
dugio agricola reforcou a necessidade de
desenvolver diagndsticos precisos, rapidos
e fidveis que permitam aumentar a possi-
bilidade de controlo e diminui¢io das per-
das associadas a sua presenca no solo, as-
sunto que sera abordado futuramente.

DISPERSAO

Uma vez estabelecidos, os NGR e os NLR
sao muito dificeis de controlar e, embora se
movam no solo apenas alguns metros por
ano, o transporte de plantas infetadas (rai-
zes, tubérculos, bolbos), a dgua de rega, a
contaminacio de alfaias agricolas com solo
infestado e outras atividades humanas,
contribuem para a sua disseminagio e in-
trodugédo em dreas onde anteriormente nio
existiam. Por exemplo, a detegdo recente
dos NGR M. luci e M. enterolobii, em plan-
tas horticolas e ornamentais em Portugal,
suscita preocupagio devido ao impacto ne-
gativo que estas espécies podem ter, nio s6
na agricultura nacional mas também no
Sul da Europa, onde estas espécies néo se
encontram presentes, mas cujas condigdes
climaticas sao favoraveis ao seu desenvol-
vimento. Assim, para limitar a sua disper-
sdo é imprescindivel o uso e transporte de
material vegetal isento de nematodes.

FIGURA 2. Nematode das lesdes radiculares, Pratylenchus sp. A — Macho; B — Fémea; C — Lesdes em raizes de ba-

tateira, Solanum tuberosum.
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CONCLUSAO
Nos tltimos anos, o conhecimento so-
bre os nematodes fitoparasitas em Portu-
gal tem aumentado, no que respeita a pre-
senca e impacto de espécies emergentes de
NGR e de NLR. A detecio, identificagdo e
estudo da distribui¢do destes organismos
em territério nacional é fundamental ndo
s6 para delinear estratégias para evitar a
sua disseminag¢do, mas também para de-
finir estratégias de controlo sustentaveis.
O NEMATO-lab, ao longo da sua his-
toria, tem desenvolvido diversas linhas de
investigacdo, sendo de salientar: 1) a carac-
terizagdo / identificagdo morfobiométria,
bioquimica e molecular de espécies de ne-
matodes fitoparasitas; e 2) o desenvolvi-
mento de estratégias sustentdveis para o
seu controlo, baseadas em agentes de con-
trolo bioldgico, culturas-armadilha e fito-
quimicos naturais. O NEMATO-lab pro-
cede ainda ao diagndstico de problemas
fitossanitarios associados a estes nemato-
des, em analises de rotina, de solo e mate-
rial vegetal, sempre que solicitado, por en-
tidades publicas e privadas e particulares.
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RESUMO

A podriddo negra da videira (Vitis spp.) é
causada por Guignardia bidwellii, um fun-
go que provocou perdas econémicas na re-
gido Mediterranica na ultima década. Para
investigar como esta doenca tem sido geri-
da em Portugal e avaliar o conhecimento
sobre esta patologia, aplicou-se um ques-
tiondrio anénimo a profissionais ligados
a viticultura do norte do pais. Os resulta-
dos revelam que as ferramentas forneci-
das pelo Estado, particularmente os Avisos
Agricolas, sdo utilizadas por todos os in-
quiridos (100%) na tomada de decisdes das
estratégias a aplicar. Relativamente a medi-
das de controlo, a grande maioria (87,5%)
usa fungicidas de largo espetro (sobretudo
azoxistrobina e piraclostrobina). O conhe-
cimento dos inquiridos sobre a biologia de

G. bidwellii e dos seus sintomas revelou que
9% e 45,5% possuem um conhecimento in-
suficiente e basico, respetivamente. Os pa-
péis dos consultores publicos e privados, a
eficacia dos sistemas governamentais, bem
como as suas implicagdes no controlo da
podridio negra, sdo discutidos.

Palavras-chave: Avisos Agricolas,
Black rot, Guignardia bidwellii,
Vinha, Questionarios.

ABSTRACT

Black rot of grapevine (Vitis spp.) is a
disease caused by Guignardia bidwel-
lii, a fungus that caused economic loss-
es in the Mediterranean region in the
last decade. To investigate how this dis-
ease has been managed in Portugal and
to assess the knowledge about this pa-
thology, an anonymous survey was con-
ducted to professionals linked to the vit-
iculture in the northern of the country.
The results reveal that the tools provided
by the State, particularly the Agricultural
Warnings, are used by all the respondents
(100%) when deciding which strategies to
apply. Relatively to the control measures,
the vast majority (87,5%) use broad spec-
trum fungicides (mainly azoxystrobin
and piraclostrobin). Respondents’ knowl-
edge about the biology of G. bidwellii and

its symptoms revealed that 9% and 45,5%
had insufficient and basic knowledge, re-
spectively. The roles of public and private
consultants, the effectiveness of govern-
mental systems, and their implications for
controlling black rot are discussed.

Keywords: Agricultural Warnings,
Black rot, Guignardia bidwellii,
Grapevine, Surveys.

INTRODUGAO

Conceitos gerais da

podridao negra da videira

Podriddo negra, também denominada
black rot (BR), é uma doenca que afeta
plantas do género Vitis, como Vitis vinife-
ra L. O agente causal desta doenca é Guig-
nardia bidwellii (Ellis) (Viala e Ravaz,
1892) (anamorfo Phyllosticta ampelicida),
um fungo hemibiotréfico capaz de sobre-
viver tanto em tecido vegetal vivo, como
em morto (Wilcox, 2003). Esta forma de
interagdo com a planta é uma das caracte-
risticas mais vantajosas para a sua propa-
gacio entre diferentes espécies e durante
o curso de vérios ciclos de cultivo da vi-
nha. Pertencendo a classe ascomicota, G.
bidwellii produz esporos assexuados (as-
cosporos) e sexuados (conidios) (Agrios,
2005). Os ascdsporos sdo produzidos em
ascos, caracteristica que define os fungos
desta divisdo, sendo também estruturas
de resisténcia as condi¢es climaticas ad-
versas ao seu desenvolvimento. Este fun-
go ataca todos os érgios da videira em
fase de crescimento ativo, originando da-
nos em folhas, peciolos e pAmpanos (Fi-
gura 1). Contudo, os maiores prejuizos
resultam do ataque aos cachos, prejudi-
cando a quantidade de uvas e a qualidade
dos vinhos produzidos.

Como é gerida a doenga da
podridao negra em Portugal?

Tal como para outras doengas fingicas, as
recomendacdes para a luta direta contra a
podriddo negra ainda passam quase ex-
clusivamente pela aplicagdo de compostos
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quimicos orginicos e inorginicos (Mo-
litor e Berkelmann-Loehnertz, 2011). No
entanto, a tendéncia para o controlo qui-
mico estd em declinio devido ao seu im-
pacto ambiental e na satide humana, as-
sim como a casos de resisténcia (Rinaldi
et al., 2017; Ma et al., 2019), aumentando
o interesse no desenvolvimento e imple-
mentacdo de estratégias de controlo biol6-
gico. Em vinhas, recomenda-se a aplicacéo
de diferentes fungicidas, de acordo com a
doenga alvo, as substéincias ativas e os pro-
dutos comerciais homologados para o seu
combate (DRAPN, 2019b). No caso da po-
driddo negra, deve-se realizar a observa-
¢do de sintomas frequentemente e a lim-
peza do solo, removendo folhas e cachos
caidos (mesmo que assimtomaticos) de
forma a reduzir o inéculo latente no ano
seguinte. Embora as manchas tipicas de
BR em folhas possam passar despercebi-
das durante a primavera, com o aumento
da temperatura, as infe¢oes alastram facil-
mente a outras partes verdes da planta. As-
sim, quando sintomas do BR sdo detetados
em frutos, a vindima pode estar ja bastan-
te comprometida. Além disso, sendo in-
fetado pelo fungo, o fruto mumifica e, ao
cair no solo, torna-se na principal fonte de
esporos para futuras infe¢des de outras vi-
deiras. Portanto, as praticas culturais sdo
um passo crucial para evitar a transmisséo
de doengas entre plantas e devem ser a pri-
meira estratégia adotada pelos viticultores.

O Estado Portugués fornece ferramen-
tas gratuitas a todos os agricultores, incluin-
do viticultores, para ajudar no combate a
patégenos na agricultura. Essas ferramen-
tas incluem visitas de campo coordenadas
pelas DRAPs de cada regido, onde é moni-
torizado o estado fenoldgico da cultura e a

ocorréncia de infegdes. Os Avisos Agrico-
las sao uma ferramenta essencial, chegando
aos viticultores por meio de boletins envia-
dos por correio e/ou e-mail e podem tam-
bém podem ser lidos nas delegagdes das di-
regdes regionais e no site do Ministério da
Agricultura (Rosa, 2000). Contém infor-
magdes sobre as culturas economicamente
relevantes de cada regido, com o objetivo de
aconselhar a comunidade agricola quanto
as melhores estratégias de controlo a apli-
car, considerando a previsdo do tempo, os
patdgenos que foram detetados em areas
proximas, entre outros fatores.

Alguns Avisos divulgam ac¢des de for-
magao e workshops destinados aos agricul-
tores. Assim, os Avisos Agricolas sio uma
ferramenta essencial, uma vez que sdo dis-
seminados para um grande nimero de pes-
soas. Por exemplo, a DRAP Norte alcanca
milhares de agricultores e destes subscrito-
res, apenas cerca de 2,2% ndo sdo viticul-
tores (DRAPN, 2019b). Outros viticultores
sdo alcancados indiretamente ao recebe-
rem os Avisos Agricolas através de coope-
rativas, organizagdes ou técnicos privados.

Em suma, parte da missdo das Dire-
¢Oes Regionais de Agricultura e Pescas
(DRAPs), como entidades publicas dire-
cionadas ao setor agroalimentar, é orientar
os agricultores na tomada de decisdes no
combate as fito-doengas. Para isso, algu-
mas DRAP integram diversas estaces de
Avisos, as quais dispoem de meios de mo-
nitorizacao de doengas e pragas que lhes
permitem seguir a sua evolugio e a elabo-
racdo de aconselhamento técnico, na for-
ma de Avisos, para a prote¢do das diversas
culturas. Esta tarefa ¢ fundamental uma
vez que muitos agricultores dependem ex-
clusivamente destes servicos de auxilio.

)

A

Distribuigao das Regides
Viticolas e Dire¢Ges Regionais
A gestao do territdrio agricola estd a car-
go do Ministério da Agricultura e Pescas,
e integra sete diregOes regionais — cinco di-
re¢des em Portugal continental e duas nos
arquipélagos dos Agores e Madeira. Atual-
mente, o Instituto da Vinha e do Vinho
(IVV) divide Portugal continental em 14
regides vinicolas: Minho, Tras-os-Montes,
Douro/Porto, Terras de Cister (Tavora-Va-
rosa), Beira Atlantico (Bairrada), Terras do
Daio, Terras da Beira (Beira Interior), Lisboa,
Tejo, Peninsula de Settbal, Alentejo, Algar-
ve e outras nos Acores e na Madeira. O Mi-
nho é a regido que possui a maior area de vi-
nha. A diversidade de regides viticolas e de
castas portuguesas (estimada em mais de
280) contribui para a singularidade e varie-
dade dos vinhos portugueses (IV'V, 2019).
Dada a importincia da podridao ne-
gra e o pouco conhecimento que se tem
desta doenca em Portugal, tivemos como
objetivo avaliar a perce¢io dos profissio-
nais para a podriddo negra nas suas vi-
nhas e de que forma as ferramentas dis-
ponibilizadas pelas DRAPs contribuem
paraum combate orientado a esta doenga.

MATERIAIS E METODOS

Selegao do local do estudo

Selecionaram-se vinhas na regido norte,
sob monitorizagdio da DRAP Norte (Fi-
gura 2), dado ser a maior regido vitivini-
cola do pais e onde sdo produzidos alguns
dos vinhos mais exclusivos do mundo
(OLV, 2018). Além disso, a regido viticola
do Douro é a inica area em Portugal con-
tinental definida e protegida pela UNES-
CO como patriménio mundial.

FIGURA 1. Sintomas de BR em folha de V. vinifera — a mancha tipica apresenta um rebordo e picnidios escuros (A) onde o corpo de frutificagédo do fungo se desenvolve (B).
Destes picnidios sairdo esporos que irdo afetar os cachos (C), pAmpanos (D) e outras folhas.
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Estratégia de abordagem
aos viticultores
A populagido de viticultores/técnicos liga-
dos a viticultura (n=17), incluindo profes-
sores responsaveis pela vinha de escolas
profissionais agricolas, foi contactada e ca-
raterizada (5,9% género feminino, 94,1%
género masculino, 23,5% proéprios donos/
responsaveis pela producao, 64,7% técni-
cos viticolas responsaveis pela producio
de outrem, 11,8% professores). Este estudo
teve caracter presencial, sendo cada ques-
tionario conduzido em forma de entrevis-
ta individual. Pretendia-se questionar um
pequeno numero de perguntas, mas que
assegurassem uma resposta direta e clara
por parte do entrevistado. Assim, o ques-
tiondrio incluiu quatro perguntas. A pri-
meira teve como objetivo avaliar o tipo de
fungicidas e estratégias de controlo aplica-
dos pelos viticultores. As opgdes possiveis
foram: a) fungicidas sintéticos com ag¢éo
especifica; b) fungicidas sintéticos com
acdo multipla; ¢) compostos quimicos na-
turais; d) nenhum controlo quimico ou e)
estratégias de controlo bioldgicas.

Quando o participante selecionou a
opeao a) ou b), foi questionado sobre os
tipos de fungicidas aplicados. A terceira
pergunta pretendia esclarecer se o partici-
pante tinha em consideragéo as informa-
¢oes fornecidas pelos Avisos Agricolas ao
decidir quais estratégias a adotar no com-
bate & doenga.

Por fim, na quarta questio, solicitou-se
ao participante que selecionasse entre 18
imagens as que representassem sintomas
da podridao negra. Essa pergunta foi fei-
ta para avaliar se o participante era ou néo
capaz de identificar corretamente os sin-
tomas tipicos de G. bidwellii em diferentes
partes da planta (folha, peciolo, fruto). De-
finiram-se quatro niveis de conhecimento
- insuficiente, basico, bom e muito bom —
de acordo com a razdo entre imagens cor-
retas e incorretas selecionadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Todos os inquiridos aceitaram respon-
der a todas as perguntas. Na primeira per-
gunta, quando questionados sobre o tipo
de controlo contra a podriddo negra que
utilizavam, 87,5% dos viticultores afirma-
ram usar fungicidas com agdo multipla,
enquanto apenas 12,5% referiram aplicar
fungicidas com agao especifica. Os restan-
tes inquiridos (12,5%) revelaram usar qui-
micos naturais ou tratamentos bioldgicos
(12,5%) (Figura 3A). A segunda questdo

DIREGAQ REGIONAL DE AGRICULTURA E PESCAS DO NORTE

DELEGACOES

FIGURA 2. Area de prospeg&o ao encargo da DRAPN (DRAPN, 2019a).
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FIGURA 3. Estratégias de controlo do BR adotadas pelos viticultores abordados neste estudo (A), principais fun-
gicidas aplicados e frequéncias (%) da sua selegéo (B). A maioria destes (87.5%) afirmou usar fungicidas de agéo
multipla enquanto apenas 12,5% afirmou usar fungicidas especificos para o controlo de populagdes de G. bidwellii.

do estudo refletiu o fungicida mais utili-
zado pelos viticultores para controlar o BR
na vinha. Os dois fungicidas mais utiliza-
dos sdo o Cabrio top® (BASF) e o Quadris®
(Syngenta), ambos néo especificos para a
doenca da podridao negra (Figura 3B).

O Quadris® é um fungicida a base de
azoxistrobina, um composto pertencente
ao grupo das estrobilurinas, induz uma
acdo sistémica em relacio a diversos fun-
gos. Cabrio top® é um fungicida compos-
to por piraclostrobina e metirame, sendo
igualmente sistémico e com atividade es-
sencialmente preventiva (FAO, 2010). A
piraclostrobina tem a capacidade de con-
trolar os principais patdgenos vegetais
das classes de fungos (ascomicotas, ba-
sidiomicotas, deuteromicotas e oomico-
tas), inibindo a respira¢do mitocondrial.

Face a terceira questdo, todos os en-
trevistados (100%) afirmaram conhecer

TABELA 1. Niveis de conhecimento na identificagdo
(ID) de sintomas da doenga da podriddo negra (BR).
Foram definidos quatro niveis — insuficiente, basico,
bom e muito bom - de acordo com a raz&o entre ima-
gens corretas e incorretas selecionadas.

N.° viticultores (%) Nivel de conhecimento ID

9,0% Insuficiente
45,5% Basico
45,5% Bom

0,0% Muito Bom

a existénecia dos Avisos Agricolas e uti-
liza-los para decidir quais as estratégias
de prote¢do a aplicar nas suas vinhas. Foi
manifestada a necessidade dos viticultores
em que estes avisos tivessem uma mensa-
gem curta, em linguagem clara e precisa
que abrangesse o vasto numero de produ-
tores com diferentes niveis de formacéo.
Informagdes desadequadas poderiam néao
ajudar a eficiente gestdo da doenga.

Em relagdo a dltima pergunta, todos
os participantes apresentaram algumas
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restricdes e duvidas quando solicitados a
identificar sintomas de BR. Considerando
os quatro niveis de conhecimento sobre
a identificacdo de sintomas tipicos de BR
definidos (insuficiente/ basico/ bom/ mui-
to bom), nenhum dos participantes mos-
trou um conhecimento muito bom sobre
os sintomas da BR na videira. De facto,
nenhum identificou com precisio todas as
cinco figuras mostrando sintomas tipicos
de BR. Provou-se existir uma baixa (9%)
percentagem de profissionais que con-
sideravam ter um conhecimento insufi-
ciente na identificacdo de sintomas do BR,
e que um total de 91% revela ter conheci-
mentos bésicos (45,5%) ou bons (45,5%)
sobre esta patologia em campo (Tabela 1).

Embora promissores, estes dados reve-
lam a necessidade de aumentar o conheci-
mento sobre esta doenga e a deficiéncia de
identificagao em campo, factos que podem
explicar a dificuldade de controlo e disse-
minag¢do da doenga pelo pais. Devido as
caracteristicas das estratégias de controlo,
como a aplicagio de fungicidas combinada
com praticas culturais, muitas vezes é difi-
cil identificar razdes especificas para o seu
sucesso ou fracasso. A eliminagéo do patd-
geno depende de multiplos fatores biologi-
cos, incluindo interagoes do patdgeno com
o0 hospedeiro, presenga de potenciais hos-
pedeiros alternativos e respostas a diversas
condi¢des ambientais impostas pelo clima
e pela geografia (Sosnowski et al., 2012). G.
bidwellii, como patdgeno ‘ndo sistémico’,
tem sido erradicado por poda dréstica na
Australia, com resultados positivos (Sos-
nowski et al., 2012).

CONCLUSAO

Os resultados deste estudo contribuem
para o esclarecimento de como viticulto-
res estdo a controlar doengas fungicas e
que impacto tém as medidas das entida-
des governamentais nesse controlo. E pa-
tente que a generalidade dos viticulto-
res usa fungicidas de largo espetro, o que
pode significar aplicagdes desajustadas de
principios ativos ou de dosagens, poden-
do levar a um deficiente controlo do BR.
Ao revelar os fungicidas mais utilizados,
os resultados contribuem igualmente com
informagdes relevantes para futuros estu-
dos focados em testes de resisténcia ou de
mercado. Por outro lado, é patente que os
viticultores portugueses conhecem as fer-
ramentas fornecidas pelo Estado para aju-
dar no controlo destas doengas e utilizam-
-nas para decidir quais estratégias devem

ser aplicadas. E também evidenciado que
a generalidade de viticultores tem em con-
sideragdo as informagdes dos Avisos Agri-
colas, e a necessidade destes conterem, de
forma sucinta e em linguagem compreen-
sivel por todos, a informacéo atual e as re-
comendagées praticas. E evidente que o
Estado tem um papel crucial na disponi-
bilizagdo e atualizacdo dessas ferramen-
tas, bem como na educagio continua dos
seus funcionarios e agdes de divulgagao.
As ferramentas fornecidas aos viticul-
tores pelo Estado portugués foram intro-
duzidas ja ha mais de 50 anos, facto que
pode justificar o conhecimento dos Avisos
Agricolas e o seu uso na tomada de deci-
sdo. Por exemplo, embora o reduzido nu-
mero de viticultores que aplica estraté-
gias de controlo bioldgico seja espectavel,
considerando o reduzido nimero de viti-
cultores que aplica o conceito de protegio
integrada (IPM), o desenvolvimento cons-
tante de novos sistemas de alerta e a me-
lhoria dos sistemas existentes sdo vitais
para ajudar os produtores a adaptarem-
-se a0s riscos inerentes a novas doengas e
riscos emergentes das alteracdes na pro-
dugio agricola. Futuros estudos devem
concentrar-se em investigar cultivares
de videira portugueses menos suscetiveis
tanto ao BR como a stresses abidticos. Os
resultados seriam benéficos para a econo-
mia portuguesa e para o ambiente, redu-
zindo o uso indiscriminado de fungicidas
e, assim, reduzindo o impacto ambiental
do pais. O viticultor, em particular, serd
o mais afetado pelas condi¢des climaticas
previstas na bacia do Mediterraneo (Oli-
veira et al.,, 2017). Ainda assim, a disse-
minagéo de doengas fingicas como o BR
pode refletir a necessidade de novas ferra-
mentas de detecéo e divulgacao. Para al-
guns viticultores, especialmente os de pe-
quena escala, estes Avisos sdo a inica fonte
de informacio. Portanto, é fundamental
que os técnicos responsaveis pelo seu de-
senvolvimento tenham uma boa e conti-
nuada formagdo na area da fitopatologia,
além de estarem bem equipados para de-
tegoes rapidas e eficazes em campo.
Agoes de formagdo gratuitas podem
ser uma Otima estratégia para aumentar
o conhecimento dos agricultores sobre os
riscos na saude e no ambiente que o uso de
fungicidas implica, tal como dar a conhe-
cer alternativas. Além disso, essas forma-
¢Oes contribuiriam para uma melhor com-
preensio das interagdes entre o fungo e a
planta-hospedeiro, melhorando a capaci-

& I

dade dos agricultores de identificar sinto-
mas com precisao. Também a disponibili-
zagdo aberta de um banco de dados publico
com as doengas que ocorrem em cada drea,
as metodologias de controlo aplicadas e o
seu sucesso ou fracasso, poderiam contri-
buir para um melhor rastreamento e con-
trolo de vérios patogenos. Assim, a ponte
entre a experiéncia pratica dos agricultores
e o conhecimento tedrico partilhado nos
Avisos Agricolas seria facilitada. *=
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Quando, numa entrevista, perguntaram
a Arthur F. Burns, professor da Univer-
sidade de Columbia em Nova Iorque e
conselheiro econémico do Presidente Ei-
senhower, porque ¢é que a agricultura era
economicamente apoiada pelo estado, ele
respondeu da seguinte forma:

“Nunca se sabe quando serd preciso mais
lavradores, é uma espécie de reserva que
mantemos para ndo sermos apanhados
desprevenidos em caso de conflito ou qual-
quer outra calamidade”.

Uma resposta dada ha décadas mas que
ganha alguma relevancia no presente con-
texto. O mundo ji caminhava num rumo
incerto, e agora este mesmo mundo en-
contra se ameacado pela pandemia CO-
VID-19 e por uma paragem forcada de to-
dos os sectores, o que paralisou as cadeias
de distribuicao e as economias de pratica-
mente todos os paises. As incertezas nos
mercados, na politica agricola comum e no
comércio internacional sdo elevadas. Tam-
bém se vdo sentindo algumas mudangas,
por vezes bruscas, no clima, com impac-
tos na sociedade e na agricultura, com es-
pecial relevincia na problematica da agua
e dos recursos hidricos. Mas a agricultu-
ra tem que continuar a alimentar os paises
e o mundo, a agricultura ndo pode parar.

Neste panorama de mudanga, incertezas e
desafios, a COTESI - Companbhia de Téx-
teis Sintéticos acredita na sua missdo de
continuar a desenvolver produtos que aju-
dam as industrias primdrias a obter me-
lhores resultados face a este novo conjun-
to de desafios. A COTESI, desde o inicio
da sua longa histdria, apostou na agricul-
tura, nas pescas e, consequentemente, na
inddstria alimentar. O fio e redes agrico-
las, as redes de pescas, as telas e as embala-
gens agricolas sdo “unha e carne” com es-
tes sectores produtivos e essenciais.

Fundada pelo Comendador Manuel
de Oliveira Violas, a COTESI foi pioneira
na Europa nestas areas de negdcio, crian-
do assim os alicerces para o que é hoje um
dos maiores grupos econdmicos de Portu-
gal - o grupo Violas, detentor dos hotéis e
casinos Solverde, da maioria das a¢des da
Super Bock Group, do colégio CLIP, entre
outras entidades.

Mesmo com o crescimento estratosfé-
rico das diferentes dreas econdmicas, a fa-
milia Violas e a COTESI nunca viraram
a cara aos desafios que o sector agricola
enfrentou ao longo das ultimas décadas,
que foram muitos, nem o fard agora, neste
grande desafio que enfrentamos.

Hoje, a agricultura estd muito dife-
rente do que ja foi no passado: com a mo-
dernizagdo deste sector e a introdugéo de
maquinaria, a produ¢do aumentou em
quantidade e qualidade. No entanto, a
agricultura continua a proporcionar para-
doxos com os quais tentamos lutar: é por
vezes mais econdmico importar um con-
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COTESI
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tentor de trigo dos Estados Unidos do que
fazer chegar o mesmo contentor de trigo
do Alentejo ao Porto.

A jornada do lavrador portugués acar-
reta riscos elevados: levanta-se cedo, esta
dependente do clima, espera meses ou
anos pelas suas colheitas. Neste dificil con-
texto, esta profissdo e este sector devem ser
apoiados e ajudados. A mudanca ndo passa
apenas pelos apoios estatais e pela politica
agricola, mas deve também envolver o teci-
do empresarial nacional. As empresas que
fornecem materiais para este sector devem
estar constantemente a inovar e a melho-
rar as suas solu¢des e produtos, numa clara
aposta nos seus departamentos de Investi-
gacio e Desenvolvimento. Solugdes inova-
doras e um sector primario cientificamen-
te preparado sao elementos fundamentais
para avancos respeitadores dos processos
naturais e para uma vida e actividade hu-
mana em conjunto com a natureza.

Esta é a missdo e a posicdo declara-
da da COTESI. Acreditamos que a cién-
cia, a agricultura, o ambiente e a educa-
¢d0 definem o que deve ser o equilibrio e
uma rela¢do construtiva entre o homem e
0s ecossistemas naturais. S6 assim pode
uma economia ser forte e sustentavel ao
mesmo tempo.

Desejamos for¢a ao sector nesta fase
e continuaremos com a nossa missao de
estar sempre ao lado dos agricultores de
Portugal e de todo o mundo. Da nossa
parte, em nome da COTESI - Compa-
nhia de Téxteis Sintéticos, resta-me co-
locar a disposi¢do para qualquer duvida,
questdo ou conselho que este sector pri-
mario podera ter e que possa ajudar na
sua melhoria didria. Pode encontrar-nos
pelos canais tradicionais, pelo nosso web-
site ou procurar-nos nas redes sociais.

COTESI

Companhia de Téxteis Sintéticos, S.A.
Av. do Mosteiro, 486

4415-493 Grij6 — Portugal

T. (+351) 227 476 500

F. (+351) 227 646 575

E. geral@cotesi.com

Saiba mais em www.cotesi.com "
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RESUMO

A Xylella fastidiosa foi detetada em Portu-
gal em dezembro de 2018, numa amostra
de Lavandula dentata, pelo Laboratério
Nacional de Referéncia para a Sanidade
Vegetal, do Instituto Nacional de Investi-
gacdo Agraria e Veterinaria, I.P. (INIAV).
A zona demarcada em Portugal situa-se na
regido do Norte e tem vindo a ser alarga-
da a medida que se detetam novos focos de
infecdo. Até ao momento, nio ha nenhu-
ma medida de controlo disponivel para
eliminar as bactérias de uma planta doen-
te em condigdes de campo. A regido medi-
terrdnica estd a enfrentar a ameaga de uma
verdadeira pandemia induzida pela Xylella
fastidiosa, pelo que sdo necessarios esfor-
¢os coordenados ao nivel regional, nacio-
nal e internacional, para aplicar medidas e
regulamentos de controlo para a gestdo da
sua contengdo e disseminacio.

Palavras-chave: Prevencio,
Avaliagéo de risco, Business Intelligence,
Business Analysis.

2020 ¢ o Ano Internacional da Sanidade
Vegetal, cujo lema é “Proteger as Plantas,
Proteger a Vida”. Com este objetivo, estdo
programadas um conjunto de iniciativas
que visam contribuir para a consciencia-
lizagdo global sobre o fundamental con-
tributo da sanidade vegetal para erradi-
car a fome, reduzir a pobreza, proteger o
ambiente e impulsionar o desenvolvimen-
to socioecondmico (Assembleia Geral das
Nagoes Unidas, 2018). Mas 2020 é tam-
bém o ano em que enfrentamos um dos
maiores desafios desde século, a pande-
mia provocada pelo novo coronavirus. Os
dois “eventos” estdo totalmente interliga-
dos, por mais estranho que a primeira vis-
ta possa parecer. E porqué?

Num contexto de globalizacio, de au-
séncia quase total de fronteiras fisicas, os

«y

microrganismos circulam “a boleia” dos

seus hospedeiros, materiais entre outros,
sem barreiras. As alteracdes climdticas
sdo apenas um de muitos fatores que es-
tdo a aumentar as doengas transmitidas
por vetores na Europa (Pina et al., 2019).
A globalizagio, o desenvolvimento socioe-
conomico, a urbanizagdo e as mudangas
generalizadas no uso da terra precisam de
ser refletidas para limitar a importagdo e a
propagacio de microrganismos nocivos.

A Xylella fastidiosa é um destes micror-
ganismos importados. E uma bactéria de
quarentena na Unido Europeia (UE), o que
significa que avistamentos suspeitos de-
vem ser relatados imediatamente as auto-
ridades fitossanitarias. Conta ja com quase
600 espécies de hospedeiros vegetais iden-
tificados em toda a Europa (EFSA, 2020).
Foi detetada em Portugal, em dezembro de
2018, numa amostra de Lavandula denta-
ta, pelo Laboratorio Nacional de Referén-
cia para a Sanidade Vegetal, do Instituto
Nacional de Investigacdo Agraria e Vete-
rinaria, IP (Sa-Pereira, 2015; 2016). Desde
janeiro de 2019 que tém vindo a ser dete-
tadas mais amostras positivas em mais do
que uma dezena de espécies, algumas delas
que nunca tinham sido consideradas como
hospedeiros noutros paises da Europa. A
zona demarcada da Xylella fastidiosa em
Portugal situa-se na zona Norte, e tem vin-
do a ser alargada a medida que se detetam
novos focos de infe¢do (Figura 1).

Esta bactéria é veiculada por insetos pi-
cadores sugadores de fluido xilémico, sen-
do o Philaenus spumarius, mais conhecida
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por Cigarrinha-da-Espuma, consideran-
do como o principal vetor, o que complica
ainda mais a sua contengdo. A ferramenta
mais eficaz para combater a disseminagio
da Xylella fastidiosa no territdrio regional
¢ impedir que se espalhe por distancias
curtas e médias e, para isso, é muito im-
portante controlar os vetores nas zonas in-
fetadas, tendo em atengéo o seu ciclo bio-
légico. A altura ideal para o seu controlo
¢ na primavera, quando se encontra ainda
nos tltimos estados ninfais do seu desen-
volvimento, nas infestantes, envoltos em
espumas protetoras produzidas pelos pré-
prios insetos (Figura 2).

Desde a ultima avaliagédo de risco, efe-
tuada em 2019 pelo EFSA Panel on Plant
Health, conclui-se que, embora existam
varios resultados da investigacdo a nivel
mundial, estes mostram apenas alguns
efeitos na reduc¢io do desenvolvimento
dos sintomas da infe¢do. Até ao momento,
ndo ha nenhuma medida de controlo dis-
ponivel para eliminar as bactérias de uma
planta doente em condi¢des de campo.
No entanto, recentemente foram apresen-
tados os resultados de estudos continua-
dos feitos por investigadores, do Conselho
de Pesquisa Agricola e Analise Econdmi-
ca Agricola, liderado por Marco Scorti-
chini (2020), em colaboragdo com agri-
cultores que testaram a aplicacdo de um
tratamento bioldgico em oliveiras, com su-
plementacio de zinco e cobre e que apre-
sentam a maior capacidade de contencio
da bactéria. A suplementacdo adequada
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dos micronutrientes na planta, combinada
com boas praticas agricolas, pode permi-
tir que as oliveiras retomem a sua produ-
¢do potencial apos sofrerem um surto de
Xylella fastidiosa.

A Comissao Europeia publicou, no final
de 2019, uma lista de 20 pragas de quaren-
tena regulamentadas consideradas como
prioritarias, incluindo a Xylella fastidiosa
[(UE) 2019/1702)]. Milhares de milhdes de
euros tém sido gastos a nivel mundial para
arranjar solugdes para conter esta doenga,
mas, na maior parte dos casos, os resultados
da investigacdo ndo sao de acesso publico, e
ndo sdo estudados de uma forma integrada.

Citando Catalano et al. (2019), as qua-
tro espécies de X. fastidiosa foram intro-
duzidas nos tltimos seis a oito anos na
Europa, trés (Xf pauca, Xf multiplex e Xf
fastidiosa) deram origem a surtos em Ita-
lia, Fran¢a e Espanha. Isso, juntamen-
te com as varias interce¢des de plantas de
café infetadas com Xylella fastidiosa im-
portadas da América Central, fornece am-
pla evidéncia do perigo a que as culturas
do Velho Mundo foram expostas devido a
introducdo ndo verificada de materiais ve-
getais de dreas de risco. Agora que a regido
mediterranica estd a enfrentar a ameaca de
uma verdadeira pandemia induzida pela
Xylella fastidiosa, potenciada pelas con-
digoes climaticas favoraveis a propagacio
desta bactéria, precisam ser feitos esforcos
coordenados aos niveis regional, nacio-
nal e internacional, para aplicar medidas
e regulamentos de controlo para a gestdo
e contengdo da disseminacio de doengas”.

Temos de dar um passo em frente e
construir solugdes integradas de preven-

¢do e combate, com todos os players as-
sociados, perante um cendrio em que nio
podemos negar os riscos crescentes, poten-
ciados pelas alteragdes climaticas que nos
obrigam, diariamente, a repensar as nos-
sas estratégias. E para esta incerteza que
temos de encontrar respostas coordenadas
e articuladas para 14 das nossas fronteiras.
Uma incerteza que se reflete numa perda
anual de mais de 40% de alimentos pro-
duzidos em todo o mundo (FAO) devido a
pragas e doengas de plantas.

Atualmente, as tecnologias web pro-
movem grandes avancos no desenvolvi-
mento e utilizagdo de sistemas de suporte
a decisdo. E aqui a gestdo da satde huma-
na pode ajudar a dar um passo e sugere-se
uma reflexdo. O que podemos aprender
de uma pandemia humana para preve-
nir “pandemias” associadas a agentes fi-
topatogénicos? No caso do aparecimento
de uma doenga que afeta a espécie hu-
mana, existem metodologias bem imple-
mentadas que permitem acompanhar a
evolugdo da doenga e estudar com pro-
fundidade os fatores que estdo associados
a infe¢do e a sua disseminagdo. Em para-
lelo, se um novo agente patogénico ataca
uma ou mais espécies vegetais, os estudos
epidemioldgicos imediatos sdo escassos.
Esta diferenga na rapidez de agdo permi-
tiria estudar e conter com maior taxa de
sucesso a doenga. A determinacdo do pa-
drao de disseminagio, identificacdo de fa-
tores de risco e seus determinantes, ava-
liagdo de intervengdes visando prevencio,
tratamento e controle devem ser feitos a
passo e passo com o aparecimento de no-
vos casos, e de uma forma integrada.
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FIGURA 1. Zona demarcada - zonas infetadas + zona tampé&o — (drea circundante de 5 km) Xylella fastidiosa —

Margo 2020 (Oficio Circular n®11/2020 — DGAV).

Explicar os principios de causalidade das
doencas com maior énfase nos fatores al-
teraveis do ambiente, incluindo compor-
tamentos por ele determinados ¢ vital. A
identificagdo das populagdes em risco, ou
seja, os hospedeiros suscetiveis, tem de ser
estudada tendo em consideragio fatores
edafoclimaéticos, geograficos e ambientais.

Medidas sistematicas da prevaléncia e
da incidéncia sdo fundamentais. A simples
quantificagdo do niimero de casos de uma
doenga, sem fazer referéncia a populagdo
em risco, pode ser utilizada para dar uma
ideia da magnitude do problema fitossa-
nitario ou da sua tendéncia, a curto pra-
zo, numa determinada populagdo. Sendo
a Xylella fastidiosa disseminada por um
inseto vetor, é vital quantificar o seu po-
tencial dispersivo nas dreas de risco. Uma
determinada populagio de insetos pode-
-se distribuir espacialmente numa deter-
minada area agricola ou florestal de forma
aleatéria, uniforme (distribui¢des raras
parainsetos) e, mais frequentemente, agre-
gada ou contagiosa. Com esta abordagem
aumenta-se a possibilidade de localizagio
da praga e realizagio de tratamentos loca-
lizados, adequados caso a caso.

A evolugio epidemioldgica da infecio
determinara o ajustamento imediato das
respostas. Um balango entre a epidemiolo-
gia observacional e a epidemiologia expe-
rimental tem de ser quantificado com base
nas informagdes continuamente atuali-
zadas e ajustadas, isto a medida que sur-
jam conhecimentos mais precisos sobre o
comportamento do agente patogénico.

O desenho de mapas de risco tem de ser
efetuado com base na integragio de varios

FIGURA 2. Espumas de fluido xilémico produzidas
pela cigarrinha-da-espuma Philaenus spumarius (Lin-
naeus, 1758), principal vetor da Xylella fastidiosa. Fon-
te: Paula Sa-Pereira.
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tipos de informagéo, como os resultados obtidos em in-
vestigaces ja efetuadas, o tipo de solo, dados climaticos,
relevo, linhas de 4gua, rodovias, com georreferenciacéo
das plantas inspecionadas visualmente e/ou amostradas,
com associagdo de fotos da planta e da envolvente. Em
simultaneo, deverdo ser associadas outras pragas e doen-
cas identificadas in loco e os dados quantitativos obtidos
em laboratdrio. Os niveis de infe¢do obtidos, cruzados
com todos os parametros em analise, permitirdo um de-
lineamento de estratégias de erradicagdo mais adequa-
das e dirigidas.

O Laboratério de Contingéncias do Instituto Na-
cional de Investigacdo Agraria e Veterindria, responsa-
vel pela testagem das amostras do Plano de Contingén-
cia e pelo Plano Oficial de Controlo Nacional da Xylella
fastidiosa, deu um primeiro passo, a0 propor um proje-
to internacional H2020, em parceria com 14 parceiros in-
ternacionais, em que se propde construir solu¢des inte-
gradas de prevencio e combate & Xylella fastidiosa. Esta
a ser concebida e desenvolvida uma infraestrutura de da-
dos espaciais com a integracdo de multiplas componen-
tes (Business Intelligence, Business Analysis). Sera propos-
ta uma aplicacdo mével, para levantamento de dados no
terreno, com introdugio de dados em tempo real (ou offli-
ne), em parceria com o lider ao nivel mundial nesta area
— ESRI. Esta estrutura apresentara capacidade de desen-
volvimento de aplicagdes de backoffice para entidades
parceiras e para os técnicos afetos ao projeto, permitin-
do efetuar consultas de dados, elaboragéo de cartografia
temdtica em tempo real, tratamento de dados estatisticos,
elaboracdo de mapas dinamicos e graficos analiticos. A
integracdo de websites de divulgacio e disponibilizacio
de servicos WES sao também objetivo deste projeto. A so-
lugdo pode ser utilizada em open data por todos os par-
ceiros, em qualquer parte do mundo, com disponibilida-
de 24x7, integridade e confidencialidade dos dados. Os
objetivos finais sdo a criacdo de modelos preventivos de
acdo rapida e modelos preditivos de dispersao.

Espera-se que esta iniciativa conjunta aprofunde
ainda mais a partilha de informagcéo entre entidades pu-
blicas e privadas associadas a Sanidade Vegetal, geran-
do um efeito multiplicador do conhecimento. Em breve,
em toda a Europa poderemos gerir esta, e outras pande-
mias fitossanitarias de uma forma mais rapida e, acima
de tudo, “Proteger as Plantas, Proteger a Vida”. *=
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RESUMO

As alteragoes climdticas e a dai decorren-
te escassez de agua tém levantado preocu-
pagdes na fileira vitivinicola, devido ao im-
pacte que esta tem na produgdo e qualidade
do vinho. O uso eficiente dos recursos na-
turais e a subsequente redugio dos custos
de produgcio, através da adogdo de prati-
cas mais sustentdveis, é hoje um objetivo
dos vitivinicultores. O projeto WineWa-
terFootprint consistiu na determinacéo da
pegada hidrica na fileira vitivinicola atra-
vés do desenvolvimento de uma metodolo-
gia aplicada a estudos de caso. A pegada hi-
drica anual determinada foi de 686 e 1017
litros de agua por litro de vinho produzi-
do para os casos de estudo I e I, respetiva-
mente. Os resultados obtidos revelam que
a pegada hidrica da etapa de produgio da
uva representa mais de 98% do valor global.
A avaliagdo da sustentabilidade da pegada
hidrica permitiu identificar pontos criticos
e ineficiéncias, na vinha e na adega, passi-
veis de reduzir a pegada hidrica global.

Palavras-chave: Andlise de ciclo de vida,
Pegada hidrica, Uso eficiente da dgua,
Viticultura regada, WineWaterFootprint.

ABSTRACT

Climate change and the resulting water
scarcity have raised concerns in the wine
sector due to its impact on wine produc-
tion and quality. The efficient use of nat-
ural resources and the subsequent re-
duction of production costs, through the
adoption of more sustainable practices,
is today an objective of winemakers. The
WineWaterFootprint project consisted in
determining the water footprint in the
wine industry through the development
of a methodology applied to case stud-
ies. The results obtained revealed that the
water footprint of grape production stage
represents more than 98% of the global
value. The annual water footprint deter-
mined was 686 and 1017 litres of water per
litre of wine produced for case studies I
and II, respectively. The assessment of the
sustainability of the water footprint al-
lowed the identification of critical points
and inefficiencies, in the vineyard and in
the winery, that can contribute to the de-
crease of global water footprint.

Keywords: Irrigated viticulture, Life
cycle analysis, Water footprint, Water
use efficiency, WineWaterFootprint.

INTRODUGAO

Na regido do Mediterraneo, a adogéo das
melhores técnicas disponiveis e 0 aumen-
to da eficiéncia de utilizacio dos recursos,

reduzindo simultaneamente o impacte
nos recursos naturais e os custos de pro-
dugio, tem sido um objetivo do sector vi-
tivinicola, devido a crescente escassez de
agua decorrente das alteragdes climaticas
e ao seu impacte na produtividade da vi-
nha e qualidade do vinho.

A pegada hidrica é um indicador rela-
tivo ao uso direto e indireto de dgua asso-
ciado a um produto, um processo ou uma
atividade. Este indicador nasceu da ideia
de considerar toda a dgua utilizada ao lon-
go da cadeia de produgio, considerando a
agua consumida de acordo com a sua ori-
gem e a agua poluida de acordo com o tipo
de polui¢ao (Allan, 1997; Hoekstra, et al.
2011). Embora a pegada hidrica seja habi-
tualmente apresentada como um ntime-
ro agregado, é constituida por trés compo-
nentes: azul, verde e cinza (Hoekstra, et al.
2011), como representado na Figura 1. A
pegada hidrica azul refere-se a agua doce
(superficial e subterrdnea) consumida ao
longo de toda a cadeia de produgdo de um
produto, a pegada hidrica verde correspon-
de a 4gua proveniente da precipitagio que
¢ armazenada no solo e, posteriormente,
utilizada pelas plantas, e a pegada hidrica
cinza refere-se a poluicdo dos recursos hi-
dricos, sendo definida como o volume de
dgua doce necessario para diluir a carga
poluente até um nivel de qualidade aceita-
vel, de acordo com os padrdes de qualida-
de da agua. A pegada hidrica total é calcu-
lada pela soma das suas trés componentes.

O projeto WineWaterFootprint, de-
senvolvido por um consdrcio formado pe-
las Escolas Superiores Agrarias do IPSan-
tarém, IPBeja e IPBraganga, pelo INIAV e
COTR, pretendeu avaliar a pegada hidri-
ca ao longo da cadeia de valor vitivinicola,
através do desenvolvimento de uma meto-
dologia aplicada a estudos de caso. A deter-
minagdo da pegada hidrica foi realizada em
duas exploragdes de média dimensdo, na
regido do Alentejo, e teve como objetivos
contribuir para o aumento do conhecimen-
to das necessidades hidricas da fileira viti-
vinicola e identificar medidas passiveis de
reduzir a pegada hidrica em cerca de 10%.

Uma das ferramentas que pode ser uti-
lizada na analise da sustentabilidade da pe-
gada hidrica de um produto ¢ a avaliacdo
do ciclo de vida (ACV) (Kohler, 2008; Mila
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e Canals, et al., 2009), que consiste na in-
vestigacdo e avaliagdo dos impactes am-
bientais de um determinado produto ou
servico (ISO 14040:2008).

MATERIAL E METODOS

Para a avaliagdo da pegada hidrica da fi-
leira vitivinicola foram monitorizados
dois estudos de caso na regido do Alentejo
(NUT II), com capacidades de produgio
entre 750 mil e 1 milhdo de litros de vinho
anuais. A determinacdo da pegada hidri-
ca baseou-se em medicdes diretas das trés
componentes da pegada hidrica (azul,
verde e cinza), na fase de produgio da uva,
e das duas componentes (azul e cinza), na
fase de vinifica¢do e engarrafamento. As
condicoes de fronteira definidas incluem
a vinha e a adega, considerando todas as
etapas de produg¢io da uva e do vinho,
mas ndo considerando a pegada hidrica
associada ao transporte, produgio de gar-
rafas, maquinaria, entre outros.

Pegada hidrica da vinha

De acordo com Hoekstra et al. (2011) a
pegada hidrica (PH) de uma cultura, nes-
te caso a vinha, é o somatério das suas
componentes azul, verde e cinza, com PH
em L.L" (equacgdo 1).

PH . =PH

vinha verde

+PH,, +PH,,, (1)

Os célculos realizados para a estimativa da
pegada hidrica verde e azul na cultura da
vinha podem ser sintetizados através das
equagdes 2 e 3. Para a estimativa da evapo-
transpiragdo (ET . e ET ) utilizou-se a

verde azul

metodologia expressa pelas equagdes 4 e 5.

PH =ET

verde verde

/Prod (2)

PH _, =ET,_, /Prod(3)

azu

E’I:/erde = ETc adj - ETuzul (4)
ET =2XDTR(5)

azul

Com a ET, , , ET_, e a produgdo de vi-
nho (Prod) em L.ha'.ano™. Em que ET,
representa o consumo total de agua da
chuva em L.ha'ano’, ET_, o consumo
total de agua de rega em L.ha’.ano?, Prod
a producio de vinho em L.ha'ano’,
2DTR a dotagao total de rega e ET .
a evapotranspiracdo sob condigdes reais,
com os respetivos fluxos expressos em mm.

A evaporagdo a partir do solo (K)

foi estimada com o auxilio do modelo

Uso direto

Uso indireto

Pegada Hidrica Verde
Captagéo de agua

Pegada Hidrica Verde

Consumo !

| Uso nao-consuntivo

| Vazéio de Retorno Pegada Hidrica Azul

Pegada Hidrica Azul

......................................................................

FIGURA 1. Representagdo esquematica dos componentes da pegada hidrica (Hoekstra, et al., 2011).

SIMDualKc, desenvolvido para o calculo
da evapotranspiragdo cultural (ET)) e paraa
calendarizacio darega de acordo com a me-
todologia dos coeficientes culturais duais
(K, + K ), portanto com separagdo entre a
transpiracio das culturas (K, ) e a evapora-
630 a partir do solo (K)) (Rosa, et al., 2012).

A quantidade de 4gua verde e azul in-
corporada nas uvas ¢ calculada a partir
do valor médio do teor de dgua na pro-
dugdo, a colheita, assumindo uma distri-
bui¢do entre as duas componentes idén-
tica a relacdo entre a agua verde e azul
consumida pela cultura ao longo do ciclo
(Hoekstra, et al., 2011). A estimativa da
fracdo de 4gua na producio baseia-se nos
valores médios dos teores de agua dos di-
ferentes constituintes do cacho e no res-
petivo peso relativo (Flanzy, 1998).

A componente cinza da pegada hi-
drica (PH,, ) na vinha foi estimada a
partir da quantidade total de fertilizan-
tes ou produtos fitofarmacéuticos apli-
cados a cultura (Q), considerando ape-
nas o mais critico, ao qual estd associada
uma maior pegada hidrica (equacgio 6).

PH =[«a-Q/(C -C

cinza max nat

)]/ Prod (6)

Com a a representar a fracéo lixiviada,

Q em kg.ha'ano?!, C  (concentragio
max

méxima admissivel) e C, _ (concentra-

¢do natural) em kg.m? da substincia nas

aguas doces superficiais e subterraneas e

Prod (produgio) em L.ha’.ano™.

Pegada hidrica da adega

A determina¢do da pegada hidrica na
adega esta subordinada as suas compo-
nentes: azul e cinza.

A pegada hidrica azul (PH, ) ¢ defi-
nida como a agua superficial ou subter-
rdnea que é evaporada, incorporada no
produto ou captada num corpo de agua e
devolvida a outro. Na produgio de vinho

na adega, o inico componente a conside-
rar para a pegada hidrica azul diz respei-
to & evaporagio verificada nos sistemas de
tratamento de dguas residuais, ndo se ve-
rificando incorporagdo de agua ou trans-
feréncia entre corpos de dgua, traduzindo-
-se na equagio simplificada (equagao 7).

PH

azul

= Aguampm 4o /Prod (7)
Com a Aguampom . em L.ano™ e a produ-
¢do de vinho (Prod) em L.ano™. Na de-
termina¢do da quantidade de dgua eva-
porada é utilizada a equagdo de Penman
(1948) e a area superficial do sistema de
tratamento.

A pegada hidrica cinza, determina-
da a partir da monitorizagdo qualitati-
va e quantitativa do efluente produzido,
consiste na quantidade de agua que é ne-
cessaria para assimilar os poluentes de
modo a cumprir as normas de qualidade
da 4gua (equacdo 8).

PH

cinza

=[L/(C —C )]/Prod(8)

max nat

Onde L é a carga de poluente no efluente,
expressa em g.ano’ (Caréncia Quimica
de Oxigénio no caso deste estudo); C ¢
aconcentragdo maxima expressaemg.L;
C,,, € a concentragdo no meio recetor na-
tural em g.L! e Prod a produgio de vinho
em L.ano™.

A periodicidade de monitorizagio
in situ e a recolha de amostras para deter-
minagdo de pardmetros relevantes em la-
boratdrio variou de acordo com a etapa
produtiva e foi utilizada a seguinte perio-
dicidade: durante o periodo de vindima
- uma vez por semana e durante o res-
tante periodo — mensal. Os parametros se-
guidos foram pH, condutividade elétrica,
temperatura, oxigénio dissolvido, poten-
cial redox, sdlidos suspensos totais, carén-
cia quimica de oxigénio (CQO), caréncia

reca I
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FIGURA 2. Contributo das diferentes componentes e etapas de
produgdo para a pegada hidrica global — caso de estudo |.
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FIGURA 3. Contributo das diferentes componentes e etapas de
produgao para a pegada hidrica global — caso de estudo II.

bioquimica de oxigénio (CBO), compostos
fendlicos, azoto total e fosforo total. A de-
terminacido de pardmetros relevantes em
laboratdrio foi feita de acordo com o Stan-
dard Methods for the Examination of Wa-
ter and Wastewater (APHA, 2006).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A recolha de dados primérios ao lon-
go de um ano de monitorizagdo permi-
tiu o calculo da pegada hidrica referente
a cada um dos casos de estudo. Os resul-
tados obtidos demonstram que a fase de
producio da uva é a principal responsa-
vel pela pegada hidrica do vinho, repre-
sentando mais de 98% do valor global.
Nos dois estudos de caso foi verificada
uma distribui¢do variével das diferentes
componentes da pegada hidrica na vinha
(Figuras 2 e 3). No caso de estudo I, ve-
rifica-se um maior contributo da compo-
nente verde, enquanto no caso de estudo
IT existe uma maior similaridade entre as
componentes azul e verde.

Esta diferente distribuicio entre as
componentes verde e azul é motivada pe-
las diferentes condig¢oes edafoclimaticas
existentes que levam a que seja necessd-
rio fornecer mais dgua azul as plantas,
no caso de estudo II. Estes resultados de-
monstram a variabilidade de condi¢oes
edafoclimaticas, e correspondente pega-
da hidrica, que é possivel encontrar inclu-
sive dentro da mesma regido (Alentejo).

Pegada hidrica do vinho

Cinza
- caso de estudo |

[ Azul
W Verde
Cinza

FIGURA 4. Distribuigdo da pegada hidrica pe-
las suas componentes — caso de estudo I.

Pegada hidrica do vinho
- caso de estudo Il

Cinza
M Azul

[ Verde
Cinza

FIGURA 5. Distribuigdo da pegada hidrica pe-
las suas componentes — caso de estudo II.

TABELA 1. Valores de pegada hidrica deter-
minados para os dois casos de estudo e eta-

pas de produgao.
PHda | PHda PH
vinha | adega | global

Caso de Estudo | 676 10 686
Casode Estudoll 1013 4 1017 |

Ll L

Globalmente, a pegada hidrica verde a-
presenta uma maior percentagem, relati-
vamente as restantes componentes, nos
dois estudos de caso, embora no caso de
estudo II essa diferenca seja menos signi-
ficativa (Figuras 4 e 5). Relativamente &
componente cinza, esta apresenta uma
maior contribui¢do no caso de estudo I,
com 11% do valor global, devido ao con-
tributo da descarga dos efluentes vinico-
las da adega no meio recetor natural.

Os resultados obtidos para a pegada
hidrica encontram-se resumidos na Tabe-
la 1. Para o ano em estudo verificaram-se
pegadas de 686 e 1017 litros de dgua por
litro de vinho produzido, respetivamente
para os casos de estudo I e II. Se conside-
rarmos que o valor médio dos dois casos
deestudo,cercade850L, .L .. -, érepre-
sentativo da regido do Alentejo, pode ob-
servar-se que este valor se encontra proxi-
mo da média mundial, de 872 L, L, "
abaixo da média reportada para Espanha,
1560 L, L, ", mas acima do valor mé-
dio de paises como Franga e Italia, com
cercade720 L. L " havendo assim es-

dgua” vinho

pago de melhoria (Hoekstra, et al., 2011).

CONCLUSAO

Apesar dos resultados obtidos serem simi-
lares a outros resultados reportados para
outros paises, verificou-se que existe ainda
possibilidade de implementa¢ido de medi-
das de melhoria nos dois casos de estudo.

Na vinha, foi identificado que a distribui-
¢do espacial da agua e a adequagdo das do-
tacoes de rega podera ser melhorada, atra-
vés da adequagdo dos sectores de rega ao
tipo de solo e casta presente, aumentando
assim a eficiéncia do uso de 4gua e o con-
trolo sobre a qualidade da uva produzida.

Na adega foi possivel identificar al-
guns pontos criticos, cuja implementagéo
ndo implica grande investimento, nomea-
damente a instalacdo de pistolas de pres-
s30 nas mangueiras, o reaproveitamen-
to da d4gua de enxaguamento proveniente
da linha de enchimento e a formacio es-
pecifica dos trabalhadores, medidas estas
que permitiriam um aumento da eficién-
cia do uso de recursos.

Apesar das oportunidades de melho-
ria que foram identificadas, a variabilidade
observada nos dois casos de estudo permi-
te ainda verificar a grande contribuicdo das
diferentes condigdes edafocliméticas na
distribuicdo das diferentes componentes
da pegada hidrica e também do seu valor
global, inclusive dentro da mesma regido.
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RESUMO

O Grupo Operacional para a gestio da
agua no Vale do Lis foi constituido para
inovar o processo de gestdo da agua em
regadio, procurando solugdes para os
problemas visando a sustentabilidade do
desenvolvimento rural. O plano de agéo
do grupo baseia-se na monitoriza¢do da
rede coletiva de abastecimento, com a
medigdo de afluéncias de rega e de con-
sumo de energia na elevagio de agua, da
procura de dgua para rega, da qualida-
de da 4gua de rega e drenagem e da rega
na parcela. Os resultados incluem a ava-
liagdo da eficiéncia de uso da agua, os as-
petos criticos da manutencéo e conserva-
¢do da rede, a relevincia da reutilizacio
da 4gua, a avaliagdo do consumo de ener-
gia, e o conhecimento dos riscos de sali-
nizagdo do solo e microbioldgico para a
saude publica. Identificaram-se a¢bes a
tomar na gestdo da rede coletiva e nas al-
teragdes de tecnologias e praticas a reco-
mendar aos agricultores.

Palavras-chave: Regadio coletivo
publico, Gestao da d4gua em regadio,
Qualidade da dgua em agricultura,
Desenvolvimento rural.

ABSTRACT

The Operational Group for water man-
agement in Lis Valley was created in or-
der to innovate towards the irrigation
water management process, looking for
solutions to problems aiming at the sus-
tainability of rural development. The ac-
tion plan of the operational group is based
on monitoring the collective supply net-
work, measuring the irrigation inflows
and energy consumption in pumping wa-
ter, the demand for irrigation water, the
quality of water for irrigation and drain-
age, and evaluation of field irrigation. The
results include the assessment of water use
efficiency, the critical aspects of network
maintenance and conservation, the rel-
evance of water reuse, the assessment of
energy consumption, and the risks of soil
salinization and public health microbio-
logical. These results lead to the develop-
ment of the management of the collective
network and farmers irrigation practices.

Keywords: Public collective irrigation,
Irrigation water management, Water
quality in agriculture, Rural development.

INTRODUGAO

O Aproveitamento Hidroagricola do Va-
le do Lis (AHVL) é um regadio coletivo

publico, localizado nos concelhos de Lei-
ria e Marinha Grande, com uma darea
total de cerca de 2 000 hectares (ha).
As infraestruturas existentes resultaram
das “Obras do Rio Lis”, que decorreram
de 1943 a 1957, com o objetivo de defe-
sa dos campos através de coletores de en-
costa, de drenagem do vale e de regadio.
A rede de abastecimento compreende va-
rios agudes e estagOes elevatorias, cap-
tando-se agua do rio Lis, dos seus afluen-
tes e valas de drenagem, funcionando a
fio de agua através de uma rede gravitica
com condugdo em canal, em que o con-
trolo do escoamento nas afluéncias e de-
rivagdes é quase sempre manual. Os solos
dominantes sdo aluviossolos modernos
de elevada qualidade agricola. Os proble-
mas tradicionais sdo a escassez e qualida-
de deficiente da dgua em periodo estival,
agravados pela degradagédo de infraestru-
turas hidraulicas, a drenagem deficiente e
os riscos de inundagédo em periodo chuvo-
s0. Acresce a incipiente informagédo quan-
titativa dos caudais para apoio ao planea-
mento e operagdo da rede, cuja gestdo é
da responsabilidade da Associagdo de Re-
gantes e Beneficiarios do Vale do Lis (AR-
BVIL). O sistema de rega organiza-se em
setores de abastecimento, nos quais a ope-
ragdo compreende o controlo das afluén-
cias, por agude e recarga por bombagem
da rede de drenagem, e distribui¢do para
as redes de rega secundaria e tercidria. A
operagio do sistema é feita em cooperagio
com os agricultores no controlo de calen-
darios, caudais e tempos de rega ao nivel
dos ramais, visando-se a parti¢do da dgua
pelas parcelas do modo mais equitativo
possivel. O sistema de rega na parcela é da
responsabilidade do agricultor e prevalece
arega de superficie, embora a rega pressu-
rizada, com base em bombagem auténo-
ma, esteja em expansdo. A drenagem é na
generalidade de superficie, através de va-
las, que conduzem a dgua a rede coletiva.
As principais culturas praticadas no
AHVL sio o milho-grao, prados e forra-
gens, pomares, viveiros de bacelos e es-
pécies horticolas e arroz, sendo o milho a
cultura com maior representatividade. No
ambito do programa de desenvolvimento
rural, estdo previstas obras de moderni-
zagdo que visam transformar as redes de
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distribui¢do de dgua em parte do aprovei-
tamento (no sub-perimetro I, na sua parte
jusante), através de sistema pressurizado.

A melhoria da gestdo da dgua no apro-
veitamento hidroagricola é uma tare-
fa que requer ac¢des e recursos multiplos,
nomeadamente um sistema de monito-
rizagdo e informagdo. Para racionalizar
recursos, foi criada uma parceria entre
ARBVL, entidades de investigagido e ex-
perimentagdo e empresas agricolas do
aproveitamento, da qual resultou o Gru-
po Operacional para a gestdo da dgua no
regadio do Vale do Lis (EIP-AGRI, 2020;
RNN, 2020; Oliveira et al., 2019), com
um plano de agédo a executar entre 2018 e
2022. Este artigo apresenta o trabalho de-
senvolvido, fazendo-se referéncia aos im-
pactos na atividade agricola empresarial
e as conclusdes sobre as a¢des de gestdo
da agua que devem ser desenvolvidas.

MATERIAL E METODOS

A monitorizagido da quantidade de dgua
pararega incidiu nos principais setores de
abastecimento do aproveitamento (ClA,
C1B, C2A, C2B, C4, C5, C7), designados
pelo canal principal, perfazendo no con-
junto 82% da drea total, sendo a area re-
manescente constituida por zonas margi-
nais com gestdo direta pelos agricultores.
A monitorizagdo do abastecimento con-
siderou a medigdo de caudais afluentes a
cada setor, baseada em registo limnomé-
trico em sec¢des iniciais dos canais prin-
cipais, e medicdes de consumo de energia
nas estagOes elevatorias. Para a avalia-
¢do da procura de agua de rega por se-
tor, utilizaram-se dados meteorolégicos
para calculo da evapotranspiragio de re-
feréncia, e observagdes da ocupagio cul-
tural para determinar os coeficientes cul-
turais. O método do balango hidrico do
solo permitiu avaliar o desempenho glo-
bal do sistema. Monitorizaram-se opera-
¢des de manutencio e conservacio dos
canais primadrios, registando-se os cons-
trangimentos & sua capacidade de vazio,
e avaliaram-se os procedimentos de hi-
giene e seguranca do trabalho nestas ati-
vidades, aplicando-se o método simplifi-
cado de avaliagdo de riscos profissionais
e sugerindo-se medidas preventivas ou
corretivas a aplicar quando necessario.

A monitorizagdo da qualidade da agua
de rega e drenagem efetuou-se em termos
fisico-quimicos e microbioldgicos, com
amostragem no periodo de ponta da rega
em pontos de entrada e saida dos setores de
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FIGURA 1. Rede de rega e drenagem do AHVL. Fonte: ARBVL.

abastecimento, compreendendo vérias sec-
¢Oes do rio Lis. A avaliacdo fisico-quimica
foi efetuada com sonda multiparamétrica
portatil, avaliando os pardmetros pH, sa-
linidade, saturagéo do oxigénio dissolvido
(SOD) e sdlidos dissolvidos totais (SDT).
As analises microbioldgicas incluiram a
enumeracdo de coliformes totais (CT) atra-
vés de filtragio por membrana, ou tubos
multiplos, e incubagdo em meio de cultura.

Para a caraterizagdo da agricultura no
AHVL, procedeu-se ao levantamento da
representatividade das culturas em cada
bloco de drenagem, relacionando-as com
a area total e a area regada. A metodolo-

gia utilizada passou pela identificagido de
sec¢Oes de medigdo e controlo de agua
dos setores de abastecimento, a area rega-
da em cada um delas e a distribuicio cul-
tural, conforme explicado por Gongalves
et al. (2019).

A avaliagdo de campo da rega e drena-
gem foi efetuada em parcelas representa-
tivas dos solos, culturas e métodos de rega
dominantes. Esta tarefa contou com o
apoio dos agricultores, através do registo
de tempos de rega, caudais, niveis de agua
e produtividade das culturas. Os pardme-
tros avaliados foram a agua do solo, com
sonda TDR portatil, a dotagdo aplicada, a
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uniformidade da distribuicdo, a profun-
didade do lengol fredtico, a fertilidade do
solo e a produtividade das culturas.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A area regada do aproveitamento é de cer-
ca 1236 ha, correspondendo a 75% da area
total, em que as culturas de milho e pasta-
gem perfazem 70% dessa area (Tabela 1,
dados de 2018). A 4rea infraestruturada
ndo cultivada deve-se & pequena dimen-
sdo das parcelas e ao desligamento dos
empresarios agricolas e mao-de-obra ao
setor agricola, devido ao baixo rendimen-
to e a proximidade a diversas industrias
e servicos. A variacdo sazonal de afluén-
cias e necessidades de rega (Figura 1) per-
mite caracterizar a dinimica da distribui-
¢do de agua, em que o periodo de ponta
ocorre entre o 2° decéndio de julho e o 1°
de setembro. O respetivo balanco sazonal
(Figura 2, dados de 2018) revela que as ne-
cessidades de rega dos setores sio em mé-
dia 4 950 m*ha e que a afluéncia total se
situa entre 6 470 e 9 220 m*ha. A afluén-
cia por bombagem, relevante nos setores
C1B, C4, C5 e C2B, corresponde a cerca
de 9,3% da afluéncia total. A eficiéncia glo-
bal de rega nos sectores foi avaliada entre
53% e 72%, com média de 67% (Figura 3).
Observaram-se problemas de limita-
¢40 no abastecimento decorrentes da de-
gradagdo dos canais e do desenvolvimento
muito significativo de vegetacio aquatica,
demonstrando que a manutengio e con-
servacgdo das infraestruturas é um aspeto
determinante. Foi registado o especial cui-
dado na gestdo da agua nos periodos de es-
cassez, com a participacgéo ativa dos agri-
cultores, e a importancia da reutilizacéo
por bombagem das valas de drenagem,
pratica que permite mitigar a escassez de
agua e melhorar a equidade de distribui-
¢do, apesar dos riscos de seguranca sani-
taria e de salinizagdo do solo. A qualida-
de da agua no aproveitamento (Tabela 2)
indicia situagdes de risco microbiolégico,
explicada em parte por fatores externos
ao aproveitamento e a atividade agricola,
0 que tem obrigado os agricultores a cui-
dados especiais no maneio da dgua e das
culturas. Os riscos de saliniza¢do do solo
sdo relevantes apenas na parte jusante do
aproveitamento (setores C4, C5, C7), evi-
denciado pelos valores elevados de sali-
nidade nas secgdes do rio Lis a jusante do
Acgude das Salgadas e por outras observa-
¢Oes na rede de drenagem destes setores.
O consumo de energia na rede coletiva nas

TABELA 1. Area regada e ocupag&o cultural dos setores de rega, em 2018.

Area total (ha) 1756 104,4 189,7
Area regada (ha) 1142 82,8 159,5
Area regada (%) 65 80 85

Milho (%) 20 18 43
Pastagem (%) 48 30 7
Horticolas (%) 515) 13 14,5

Arroz (%) 0 5 0

Bacelos (%) 20 13 15
Fruticolas (%) 6,5 19 20,5

TABELA 2. Resultados da analise de qualidade da agua, em sec¢des do rio Lis no AHVL, em 2018.

Montante, Agude de Arrabalde 7,3 0,30
Médio, Agude das Salgadas 7.3 0,31
Médio, Ponte da Junceira 73 1,01
Jusante, Ponte da Bajanca 71 1,45
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FIGURA 2. Procura de &gua (
C1B,em 2018.

), afluéncia total (

estagOes elevatdrias de rega e drenagem
representa um custo muito significativo
para a ARBVL, situagdo agravada pela de-
gradagido de equipamentos de bombagem,
que implicam reduzidas eficiéncias.

A escolha do sistema de rega depende,
essencialmente, da dimensdo da parcela,
do tipo de cultura e forma de exploragéo.
Nas parcelas mais reduzidas, prevalece a
rega de superficie tradicional, por escor-
rimento ou submersdo, com grande re-
quisito de mao-de-obra, de dificil contro-
lo da dotagdo e muito relacionada com as
empresas familiares de subsisténcia. Nas
parcelas de maior dimensao, e em explo-
racdes mais modernas vocacionadas ao
mercado, se é praticada a rega de super-
ficie, o nivelamento de precisdo é usual, o
que permite um aumento da eficiéncia da
rega e uma melhoria da drenagem, apli-
cando-se os métodos de sulco inclinado
ou submersio, em geral a milho forragei-
ro e pastagem permanente. Se é praticada
a rega pressurizada, a microrrega por go-
tejamento ou microaspersao aplica-se em
frutiferas, horticolas e viveiros, enquanto
que a aspersdo, em instala¢do estaciondria

) e por bombagem (

286,2 4184 207,6 257,1 1639
2147 2928 166,1 205,7 1236
75 70 80 80 75,5
33 61 60 9 384
24 29 10 77 325
13 4 0 0 67
15 5 30 1 83
15 0 0 0 7.9
0 0 0 10 62
400 10,6
88,9 410 4,70
79,2 1273
94,5 1807 46,0
m? b) C1B
140 000
120 000
100 000
80000
60 000
40000
20 000

0
13 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

mai | jun | jul | ago | set | out

Decéndio

), por decéndio, para os setores C1A e

m3/ha Percentagem
10 000 75
"
9000 . 70
8000 e
7000 - 2 65
6000 i 60
5000 ] - .
4000 o 55
3000 | 50
2000 'R ;
1000 'R | B
| : | a5

ClA CIB C2A C2B C4+C5 C7
Setores

FIGURA 3. Procura de &gua (=), afluéncia total (=) e
por bombagem (), por setor, em m3/ha; Eficiéncia de
uso de dgua global (-e-), por setor, %; dados de 2018.

ou movel, aplica-se em milho, pastagens e
horticolas. A questdo da filtragem nestes
sistemas é problemadtica, pois a respetiva
bombagem ¢ efetuada de valas com agua
que contém uma carga solida suspensa
significativa, acarretando por isso cus-
to e médo-de-obra acrescidos. A conduc¢io
da rega é da responsabilidade do agricul-
tor, embora tenha de respeitar as regras
de distribuicdo estabelecidas pela Asso-
ciagdo de Regantes. A bombagem a par-
tir da rede de drenagem favorece a gestéo
pelo agricultor na medida em que garante
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flexibilidade na oportunidade da rega, de-
terminante na microrrega e rampas pivo-
tantes, com regas muito frequentes. A toa-
lha freatica, pouco profunda em muitas
areas, permite um contributo significati-
vo as necessidades hidricas das culturas
por ascensao capilar, diminuindo o ris-
co de stresse hidrico quando as dotagdes
de rega aplicadas a cultura sdo escassas,
como ¢é o caso das pastagens permanen-
tes no setor C7. Notar que a toalha freati-
ca durante o verdo é recarregada pelas va-
las de drenagem e pela rede de rega, pelo
que este contributo corresponde também
a uma reutiliza¢do da dgua.

CONCLUSAO

Com o objetivo da melhoria da gestdo
da 4gua, conclui-se da relevancia prati-
ca das seguintes agdes: i) Melhoria dos
planos operacionais de distribuicdo de
agua, que permitam um melhor ajusta-
mento da distribuigdo com a procura de
agua de rega; ii) Reforco da manutengio e
conservacido das infraestruturas hidrau-
licas, para reduzir as perdas de agua nos

canais e proceder a uma melhor limpe-
za de vegetacdo aquatica, para melhorar
capacidade de escoamento; iii) Apoio aos
agricultores na concepgdo e gestdo dos
sistemas de rega na parcela, reduzindo a
mao-de-obra e aumentando a uniformi-
dade da distribui¢do, e aplicando planos
de programacio de rega com base na mo-
nitoriza¢do meteoroldgica, de humidade
do solo, ou detecio remota; e iv) Melhoria
do controlo da qualidade da dgua na reu-
tilizagdo da agua de valas de drenagem,
minimizando riscos sanitarios e de con-
servagdo do solo. Estas accOes servirdo
também de apoio a gestdo da rede de rega
da futura rede de distribui¢io no sub-pe-
rimetro I, em especial ao nivel da parcela.

A atividade experimental do projeto
vai prosseguir com a consolida¢éo do pla-
no de monitorizagdo da agua, do solo e das
culturas, integrando-o com sistema de in-
formagdo que constitua um instrumento
de apoio a decisdo para melhoria de quali-
dade das praticas operativas e de reducéo
de desperdicios de d4gua e energia, no inte-
resse da Associacdo de Regantes, agricul-

&.
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tores do Vale do Lis, e outros atores do de-
senvolvimento local e regional.
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RESUMO

A videira é uma das mais importantes
plantas de fruto cultivadas em todo o
mundo pela sua enorme importincia a
nivel da industria vitivinicola. A carac-
terizagdo do seu metaboloma é essencial
para compreender a sua fisiologia, res-
posta ao stress e patogéneos, aumentar a
produtividade e a qualidade do fruto e
avaliar a seguranca alimentar. O produ-
to mais apreciado é, sem duvida, o vinho,
absorvendo cerca de 50% da uva produ-
zida em todo o mundo. A sua composi-
¢do quimica resulta de contribui¢des de
diversos intervenientes, desde as uvas e o
efeito do terroir, as leveduras e bactérias
presentes durante a fermentagio e, final-
mente, ao seu envelhecimento em barris
de madeira. A impressdo digital quimica
do vinho conta a histéria da sua origem,
producéo e qualidade, sendo a sua carac-
terizagao essencial no controlo de quali-
dade, autenticidade e origem.

Palavras-chave: Metaboldmica,

Impressao digital quimica, Videira,
Espectrometria de massa.
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ABSTRACT

The grapevine is one of the most impor-
tant fruit plants cultivated worldwide be-
cause of its enormous importance in the
wine industry. The characterization of its
metabolome is essential to understand its
physiology, response to stress and path-
ogens, to increase fruit productivity and
quality and to assess food security. The
most popular product is undoubtedly
wine, absorbing about 50% of the grapes
produced worldwide. Its chemical com-
position results from the contributions
of several actors, from grapes and the ef-
fect of terroir, to yeasts and bacteria pre-
sent during fermentation and finally to
their aging in wooden barrels. The chem-
ical fingerprint of wine tells the story of
its origin, production and quality, being
essential its characterization for quality
control, authenticity and origin.

Keywords: Metabolomics, Chemical fin-
gerprint, Grapevine, Mass spectrometry.

INTRODUGAO

Pela sua importancia na industria do vi-
nho, a videira (Vitis vinifera L.) ¢ uma das
mais importantes plantas de fruto a nivel
mundial. Atualmente, ocupa mais de 7,4
milhdes de hectares de area de cultivo glo-
bal (International Organisation of Vine
and Wine, 2019). Portugal, com cerca de
192 milhares de hectares ocupados com vi-

nha, € o quinto pais europeu produtor de
vinho, ocupando o 11° lugar a nivel mun-
dial e sendo o tinico pais europeu que regis-
tou um aumento de producdo em 2019, isto
relativamente ao ano anterior (Internatio-
nal Organisation of Vine and Wine, 2019).

A espécie Vitis vinifera é a tinica cul-
tivada para a produgdo de uva, existin-
do cerca de 6000 cultivares diferentes em
todo o mundo (International Organisa-
tion of Vine and Wine, 2017). Apesar de
serem da mesma espécie, cada cultivar
tem caracteristicas tnicas, a nivel do de-
senvolvimento, suscetibilidade a doencas,
resisténcia a determinadas condi¢oes am-
bientais, e ainda ao nivel da prépria uva
e do vinho produzido. Estes diferentes fe-
ndtipos sdo, em grande parte, o resultado
do metaboloma presente em cada culti-
var representando a resposta final dos sis-
temas bioldgicos a mudancas genéticas e
ambientais (Fiehn, 2002). Em videira, a
caracterizagdo do metaboloma, é essen-
cial para compreender processos fisiold-
gicos e de resposta a condi¢des de stress,
melhorar a resisténcia a doencas, aumen-
tar a produtividade e avaliar o valor nu-
tricional e benéfico de alguns compostos
para a saude humana.

CARACTERIZAQAO
DO METABOLOMA
O metaboloma ¢ dindmico e extremamen-
te complexo (Aretz e Meierhofer, 2016), es-
timando-se que em plantas o nimero de
metabolitos chegue aos 200.000 compostos
quimicos diferentes (Fiehn, 2002). A iden-
tificagdo destes compostos é conseguida
através da utilizagdo de tecnologias anali-
ticas como a espectroscopia de ressonancia
magnética nuclear (Nuclear Magnetic Re-
sonance, NMR) e a espectrometria de mas-
sa (Mass Spectrometry, MS). Ambas tém
sido usadas na caracterizacido de metabo-
litos da videira e do vinho (Ali et al., 2009;
Maija et al., 2019), no entanto a espectrome-
tria de massa apresenta muito mais eleva-
da sensibilidade e seletividade, permitindo
a detecdo de milhares de compostos (Ma-
rkley et al., 2017; Maia et al., 2019).
Paraadetecio eidentificagido de peque-
nas moléculas, é comum acoplar os equi-
pamentos de espectrometria de massa a
técnicas separativas, como a cromatografia
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liquida (liquid chromatography, LC) ou ga-
sosa (gas chromatography GC). Na ana-
lise do metaboloma da videira, o LC- e o
GC-MS tém sido utilizados principalmen-
te em abordagens direcionadas para a ca-
racterizagdo de classes especificas de me-
tabolitos em folhas, caules e uvas (Anesi et
al., 2015; Billet et al., 2018; Monagas et al.,
2006; Souquet et al., 2000), (Figura 1). Es-
tes estudos apontam a videira como uma
potencial fonte de ingredientes bioativos
com propriedades antioxidantes, abrem o
caminho para a discriminagio de genoti-
pos de videira e confirmaram o efeito ter-
roir no perfil metabdlico de uvas prove-
nientes da mesma cultivar. Na andlise de
vinhos por LC- ou GC-MS, a abordagem
¢ também majoritariamente direcionada,
sendo os alvos principais os compostos fe-
nélicos, devido a sua contribuicdo para a
cor, adstringéncia, amargura e aroma do
vinho, os agucares e os aminoacidos (Cua-
dros-Inostroza et al., 2016; Monagas et al.,
2007; Rubert et al., 2014). Outra aplicagio
¢ a analise da qualidade e seguranca para
o consumidor, com o desenvolvimento de

PUB

métodos que permitem a detegdo de pes-
ticidas, e compostos toxicos, provenientes
do metabolismo microbiano e da levedu-
ra nos vinhos (Flamini e Panighel, 2006).
Sendo a composi¢ao quimica do vinho ex-
tremamente complexa, a sua caracteriza-
¢do desafia as abordagens convencionais
da quimica analitica.

A ESPECTROMETRIA DE MASSA
DE EXTREMA RESOLUGAO

A andlise de misturas extremamente
complexas exige técnicas analiticas ca-
pazes de fornecer uma resolugio extre-
ma para resolver dezenas de milhares de
compostos individuais, sem a necessidade
da separagao cromatografica. Atualmen-
te, a espectrometria de massa de resso-
néncia ciclotrénica de ido com transfor-
mada de Fourier (Fourier Transform Ion
Cyclotron Resonance Mass Spectrometry,
FT-ICR-MS) fornece a mais elevada reso-
lugdo de massa disponivel, capaz de ex-
ceder os 20 milhoes de resolugdo com o
mais recente instrumento desenvolvido
(Bruker Daltonics).

FIGURA 1. A espectrometria de massa na investiga-
Gao da impresséo digital quimica da videira e do vinho.
LC-MS, Liquid Chromatography — Mass Spectrometry;
GC-MS, Gas Chromatography — Mass Spectrometry; FT-
-ICR-MS, Fourier Transform — lon Cyclotron Resonance
— Mass Spectrometry.

Esta tecnologia, disponivel em Portugal
na Faculdade de Ciéncias da Universidade
de Lisboa, coloca a investigacdo da vinha
e do vinho num nivel superior (Figura 1).
No nosso grupo, desenvolvemos méto-
dos para a extragdo de metabolitos de fo-
lhas de videira compativeis com a analise
metabolémica por infusdo direta em FT-
-ICR-MS (Maia et al., 2016), identificando
milhares de espécies quimicas em poucos

Cotesi apresenta: uma gama completa de solugoes
para as suas culturas

A Cotesi oferece um conjunto de solugbes para criacdo de ambientes favoraveis que permitem a produgdo de
plantas e fruta de forma sustentada, evitando todos os estragos e consequéncias negativas causadas pelas
agressdes ambientais. A gama de telas e acessorios da Cotesi esta projetada e ajustada para obter os melhores
resultados na exploracdo agricola.

As nossas telas corta vento, anti granizo, anti inseto, de sombra ou para protecdo do
solo, usadas em conjunto ou separadamente, permitem proteger as mais variadas
culturas contra o vento, chuva, insetos e passaros, reduzir o

stress da planta e reduzir as perdas por temperatura (escalddo),

tornando a Cotesi no seu parceiro ideal.
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minutos, e caracterizamos o metabolo-
ma de folhas da cultivar de videira “Pinot
noir” com vista a sua valorizagdo como
fonte de compostos bioativos com eleva-
do valor nutritivo e nutracéutico (Maia et
al., 2019). Esta tecnologia foi ainda utiliza-
da para a discriminacao da cultivar “Trin-
cadeira”, suscetivel ao mildio, da varieda-
de mais resistente “Regent” (Maia et al.,
2018). As uvas e vinhos correspondentes
também foram classificados com base nas
suas impressdes digitais quimicas e o efei-
to do terroir na sua composigdo foi con-
firmado por FT-ICR-MS (Roullier-Gall et
al., 2014a; Roullier-Gall et al., 2014b).

A IMPRESSAO

DIGITAL QUIMICA DA
HISTORIA DO VINHO

O potencial da espectrometria de massa
de FT-ICR na investiga¢do da vinha e do
vinho ¢ imenso. Recentemente, o envelhe-
cimento do vinho em garrafa durante 10
anos foi estudado por FT-ICR-MS (Kar-
bowiak et al., 2019). Esta tecnologia permi-
tiu também analisar o perfil de um vinho
encontrado na cave do antigo mostei-
ro Saint-Vivant, na Borgonha, durante as
obras de restauragdo (Roullier-Gall et al.,
2017). Este trabalho revelou que o vinho é
um vintage do inicio do século XIX com
possivel origem em uvas da cultivar “Pinot
noir” da zona de Céte de Nuits e da vinha
de Saint Vivant em Vosne-Romanée. Foi o
primeiro trabalho em que a espectrome-
tria de massa revelou a idade e a variedade
da uva de um vinho antigo desconhecido.
O FT-ICR-MS desvendou ainda a histéria
de garrafas de champanhe com 170 anos
recuperadas do Mar Baltico (Jeandet et al.,
2015). As assinaturas quimicas encontra-
das contribuiram para o conhecimento do
processo de vinificacdo usado em cham-
panhe em meados do século XIX, forne-
cendo uma contribuicéo inestimével para
o patrimonio cultural do mundo.

CONCLUSAO

A espectrometria de massa de FT-ICR ¢é
atualmente a tecnologia com maior po-
tencial na andlise metaboléomica global
da videira e do vinho, oferecendo extre-
ma resolucio e exatiddo de massa. O re-
cente desenvolvimento da espectrometria
de massa de FT-ICR bidimensional 2D-
-FT-ICR-MS) tem o potencial de projetar
todo o campo da espectrometria de massa
e aumentar a aquisi¢ao de informagdes es-
truturais em amostras complexas em va-

rias ordens de magnitude (van Agthoven
et al., 2019). Por outro lado, foi desenvol-
vida uma nova estratégia que combina vé-
rias andlises por FT-ICR-MS realizadas a
resolugdo constante com um novo algo-
ritmo de pré-processamento de dados de
forma a caracterizar misturas extrema-
mente complexas (Lozano et al., 2019).
Esta técnica, denominada spectral sti-
tching, permite juntar diversos expectros
obtidos a diferentes m/z, nas mesmas con-
dicdes de resolugdo, e aumentar a cober-
tura de metaboloma, tendo-se atingido
um novo recorde de 244 779 atribui¢oes
de elementos quimicos numa unica fra-
¢do de petroleo, sem qualquer separagéo
cromatografica (Lozano et al., 2019). A
utilizacdo do FT-ICR-MS bidimensional
ou a combinagdo de varios espectros atra-
vés do spectral stitching, irdo contribuir no
futuro para a identificagdo da quase tota-
lidade dos componentes quimicos presen-
tes na videira e no vinho.
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FLEXIBILIZACAO DE PAGAMENTOS
NAS EMPRESAS DO SETOR AGRICOLA

Daniela Cunha

Consultora da Ordem dos Contabilistas Certificados

Nos dias de hoje, 0 mundo vive uma si-
tuagdo para a qual ndo se encontrava pre-
parado, consequéncia da pandemia causa-
da pela Covid-19. Em Portugal, o estado de
emergéncia instituido pelo Presidente da
Republica Portuguesa, que entrou em vigor
no passado dia 18 de marco de 2020, veio
condicionar a economia, resultando numa
adaptacdo das empresas, das familias e de
todos os organismos publicos ou privados.

O setor da agricultura é a base de toda
a cadeia de abastecimento alimentar, ori-
ginando que, apesar de todos os cuidados
preventivos, nao se possam adotar outras
formas de trabalho, como o caso do tele-
trabalho, pela natureza do proprio setor.

Assegurar a produgio de alimentos e
matérias-primas alimentares devera, com
certeza, ser o foco deste setor. Mas a agri-
cultura abrange diversas areas que véo
além dos bens de primeira necessidade,
o que se traduz num reajustamento dife-
rente das empresas e empresarios no que
se refere as suas necessidades, 4 adoc¢do
de medidas de contingéncia e ao acesso a
apoios do governo.

«0 setor da agricultura é a
base de toda a cadeia de
abastecimento alimentar,
originando que, apesar de
todos os cuidados preventivos,
nao se possam adotar outras
formas de trabalho, como o
caso do teletrabalho (...)»

O executivo introduziu uma série de
apoios financeiros para fazer face a re-
dugdo da atividade econémica, incluindo
medidas no 4mbito da Seguranca Social,
flexibilizagdo no pagamento de impos-
tos e contribuicdes, disponibilizacdo de
linhas de crédito e moratdrias no paga-
mento de financiamentos obtidos em cur-
so. Cabe as proprias empresas do setor
agricola a andlise das suas necessidades de
forma a adotar um ou vérios apoios, aos
quais possam estar abrangidos de forma a
tentar minimizar ou atenuar os impactos
desta pandemia.

No que se refere a flexibilizagdo do pa-
gamento de impostos e contribuigdes, as
empresas e empresarios em nome indivi-
dual tém a possibilidade de diferirem os
pagamentos das obrigacdes fiscais duran-
te o segundo trimestre de 2020, permitin-
do efetuar o pagamento do IVA e reten-
¢oes na fonte de IRS/IRC que se vencem
em abril, maio e junho de 2020 em trés ou
seis prestagdes sem juros.

Esta possibilidade aplica-se automati-
camente a todas as empresas e trabalha-
dores independentes com volume de ne-
gocios até (<=) 10 milhdes de euros em
2018, ou aquelas cuja atividade se enqua-
dre nos setores encerrados por decreto
do governo e ainda a todas as empresas e
trabalhadores independentes que tenham
iniciado/reiniciado atividade em 2019.

As restantes empresas e trabalhadores
independentes podem também beneficiar
deste diferimento, desde que comprovem
uma quebra superior a 20% da faturagdo
(faturagdo comunicada no Portal E-Fatu-
ra) face & média dos trés meses anterio-
res ao més da obrigacdo face ao periodo
homologo. Essa comprovagio é efetuada
mediante certificado de ROC ou contabi-
lista certificado.

Para aderir, as empresas e os empresa-
rios deverdo submeter o pedido da flexi-
bilizagdo de pagamentos do IVA e reten-
¢do na fonte (IRS/IRC) no site do portal
das Financas. No que se refere ao modo
de pagamento, poderdo optar, preferen-
cialmente nesta fase, por débito direto,
Homebanking ou MBWay, em alternati-
va aos pagamentos em numerario ou che-
que. Salienta-se a necessidade de manter

os dados atuais no cadastro da Autorida-
de Tributdria e Aduaneira.

E ainda permitido as empresas efetuar
0 pagamento especial por conta de IRC
devido em marco até ao dia 30 de junho
de 2020, efetuar a submissdo da declara-
¢a0 de rendimentos modelo 22 de IRC do
periodo de tributagao de 2019 e a respetiva
autoliquidagdo de IRC até 31 de julho de
2020, bem como efetuar o pagamento por
conta e pagamento adicional por conta de-
vido em julho até 31 de agosto de 2020.

As empresas podem, também, efetuar
o diferimento do pagamento das contri-
bui¢des para a Seguranca Social (TSU)
a cargo das empresas devidas em mar-
¢o, abril e maio (ou de abril a junho, para
quem tenha efetuado o pagamento inte-
gral em mar¢o), regularizando um tergo
do respetivo montante até ao prazo legal-
mente previsto e efetuar o restante paga-
mento em trés ou seis prestagdes a partir
de julho de 2020 também sem juros.

«No que se refere a
flexibilizagao do pagamento
de impostos e contribuigoes,
as empresas e empresarios
em nome individual tém a
possibilidade de diferirem os
pagamentos das obrigagoes
fiscais durante o segundo
trimestre de 2020»

O diferimento do pagamento das contri-
buigdes para a seguranga social (TSU) a
cargo das empresas ¢ aplicavel a todas as
empresas até 50 trabalhadores, a todas as
empresas com entre 50 e 249 trabalha-
dores, caso apresentem uma quebra su-
perior a 20% da faturagdo (comunicadas
no Portal E-Fatura) nos meses de margo,
abril e maio de 2020 face ao periodo ho-
mologo e a todas as empresas com 250 ou
mais trabalhadores, desde que atuem nos
setores do turismo, da aviagéo civil ou ou-
tros encerrados por decreto do governo, e
que apresentem igualmente uma quebra
superior a 20%.

No caso das empresas e empresarios
optarem pelo diferimento do pagamento
das contribuig¢des, devem efetuar o célculo
total das quotizagoes (11%) apuradas mais
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1/3 do valor das contribuigdes de entidades
empregadoras (23,75%). As entidades em-
pregadoras devem ainda indicar na Segu-
ranga Social Direta em julho de 2020 qual
dos prazos de pagamento que pretendem
utilizar, bem como demonstrar a quebra
da faturacéo, juntamente com certificagéo
do contabilista certificado da empresa.

As empresas e empresarios em nome
individual (ENI) do setor agricola, com
sede social em territério nacional e en-
quadradas na lista de CAE legiveis, que
apresentem necessidades de tesouraria,

PUB

podem ainda solicitar apoio a atividade
econdmica, junto das entidades banca-
rias aderentes. O financiamento relativo
ao apoio a atividade econdémica pode as-
cender a 2 000 000€ (dependendo das ca-
racteristicas das entidades), até ao prazo
de seis anos e com caréncia de capital que
pode atingir os 18 meses.

Para tal, terdo de demonstrar que néo
se encontravam em dificuldades a 31 de
dezembro de 2019, apresentar a situa¢éo
liquida positiva no ultimo balango apro-
vado ou em balanco intercalar e assumi-

rem a manutengdo dos contratos de tra-
balho até 31 de dezembro de 2020 (face
ao comprovado numero de trabalhadores
a 12 de fevereiro de 2020) ou que estejam
sujeitas ao cumprimento do regime de
lay-off ja aprovado pela Seguranga social.

Adicionalmente deverdo ter a sua si-
tuacdo contributiva regularizada jun-
to da Autoridade Tributdria e Aduaneira
e da Seguranca Social, bem como a ine-
xisténcia de incidentes junto da banca e
do sistema da garantia mdtua, a data da
emissdo da contratagdo. &4
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