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CURSO E-LEARNING

1ª EDIÇÃO

M E L H O R E  A  R E L A Ç Ã O  C O M  A  C O M I D A  

Duração: 8 horas (Formato e-learning)
Sessões Síncronas:  
1ª Sessão Síncrona – 18 de outubro, das 18h30 às
20h30;
2ª Sessão Síncrona – 19 de outubro, das 18h30 às
20h30.

Data: 18 de outubro – 19 de outubro 
Data limite para inscrição: Até 16 de outubro 
(sujeito a alteração por lotação de vagas)

 

PÚBLICO - ALVO 

Público geral, pessoas interessadas em
Alimentação e Saúde.

PROGRAMA 

Módulo 1- A indústria alimentar;
Módulo 2- Porque falham as dietas restritivas;
Módulo 3- Quantidade/Qualidade da comida;
Módulo 4- Práticas alimentares adequadas.

INSCRIÇÕES

Ficha de Inscrição:
https://forms.gle/Ed7TZ8EnDQoVAFib6

Valor (isento de IVA): 
Associados - 45€. Não Associados - 50€

Desistências: Antes do início do curso -
devolução de 80% do valor pago
 

EMISSÃO DE CERTIFICADO
AGROBIO
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